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 Рабочая  программа  (далее  Программа)  разработана  в  соответствии  с  основной
образовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией
Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой и  Образовательной программой МБДОУ д/с №
33  в соответствии с ФОП ДО.   Содержание Программы соответствует основным положениям
возрастной  психологии,  дошкольной  педагогики  и  выстроено  по  принципу  развивающего
образования.    Цели  Программы — создание  благоприятных  условий  для  полноценного
проживания  ребенком дошкольного  детства,  формирование  основ  базовой  культуры личности,
всестороннее  развитие  психических  и  физических  качеств  в  соответствии  с  возрастными  и
индивидуальными особенностями,  подготовка к жизни в современном обществе,  к обучению в
школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Разработка  рабочей программы регламентирована нормативно-правовыми и локальными
документами. Рабочая  программа  определяет  цели  и  задачи   образовательных  областей,
определяет  логическую  последовательность  усвоения  элементов  содержания,  организационные
формы, методы, средства и условия. Определяет пути достижения результатов освоения ООП ДО.
Строится на личностно-ориентированном взаимодействии взрослого с детьми подготовительной
группы  и  обеспечивает  физическое,  социально-коммуникативное,  познавательное,  речевое  и
художественно-эстетическое развитие детей в возрасте от 6 лет до 7 лет с учетом их возрастных и
индивидуальных  особенностей.  Учитывает  основные  принципы  построения  и  реализации
основной образовательной Программы.

В процессе реализации научных и практических принципов  рабочей программы у детей
формируются  знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию
детей дошкольного возраста.

 Программа   для  детей  подготовительной  группы  основывается  на  комплексно-
тематическом построении образовательного процесса, на интеграции образовательных областей в
соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников. Предусматривает
решение  программных образовательных  задач  в   совместной  деятельности  взрослого  и  детей,
самостоятельной деятельности детей, в рамках непосредственно образовательной деятельности и в
режимных моментах детского сада. 

Рабочая  программа обеспечивает  эффективное   планирование,  организацию,  управление
образовательной  деятельностью  в  рамках  реализации  современного  содержания  дошкольного
образования  в  соответствии  с  ФГОС  ДО  и  определяет  оптимальный  объем  содержания
образования, основанный на выборе форм, средств и методов работы с детьми с учетом целей и
задач.

Структура  рабочей  программы  включает  три  раздела  (целевой,  содержательный  и
организационный). Реализация рабочей программы обеспечивает развитие  личности дошкольника
в  различных  видах  общения  и  деятельности  с  учетом  их  возрастных  и  индивидуальных
психологических и физиологических особенностей. Основное содержание программы дополнено
примерным  планом  взаимодействия  с  родителями и  парциальной  программой   «Духовно-
нравственного  развития  и  воспитания  личности  гражданина  России».  Парциальная  программа
Зеленовой  Н.Г.,  Осиповой  Л.Е.  «Мы  живём  в  России»  по  гражданско-патриотическому
воспитанию дошкольников обеспечивает развитие интегративных качеств дошкольника, отражает
особенности  социально-личностного,  познавательно-  речевого,  художественно-эстетического
развития  детей  с  учетом  их  возрастных  особенностей,  интересов,  желаний.  Подчеркивает
специфику  национально-культурных  условий,  в  которых  осуществляется  образовательный
процесс  ДОУ.  Для  реализации  Программы  в  ДОУ  имеется  учебно-методическое  и
информационное обеспечение. 



I. Целевой раздел.Целевой Целевой раздел.раздел

1. Целевой раздел.1 Целевой раздел.Пояснительная Целевой раздел.записка

Настоящая рабочая программа разработана с учетом: основной образовательной программы
дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н. Е.  Вераксы, Т. С. Комаровой,
М.А. Васильевой, основной образовательной программы МБДОУ д/с № 33  в соответствии с ФОП
ДО. 

Рабочая  программа  (далее  Программа)  определяет  содержание  и  организацию
воспитательно-образовательного процесса детей  дошкольного возраста (4- 5 лет), соответствует
основным положениям возрастной психологии дошкольной педагогики и выстроена по принципу
развивающего образования, целью которого является развитие ребенка и обеспечивает единство
воспитательных, развивающих  и обучающих целей и задач.

Федеральная  учебно  -  методическая  документация  определяет  единые  для  Российской
Федерации  базовые  объем  и  содержание  образования  определенного  уровня  и  определенной
направленности, планируемых результаты освоения образовательной программы.
Разработка   рабочей  программы  регламентирована  нормативно-правовой  и  документальной
основой, куда входят:

 Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел.
 Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел.Основные Целевой раздел.документы, Целевой раздел.регламентирующие Целевой раздел.деятельность Целевой раздел.ДОО: Целевой раздел.

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
 Основная образовательная  программа дошкольного  образования  «От рождения до школы»

под редакцией  Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М.А. Васильевой;
 Приказ  Минобрнауки  России  от  17.10.2013  №1155  «Об  утверждении  федерального

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрировано
в Минюсте РФ 14 ноября 2013г.,  №30384)  (с  изменениями и дополнениями от  21.01.2019
приказ № 31); 

 Приказ Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка организации
и  осуществления  образовательной  деятельности  по  основным  общеобразовательным
программам-  образовательным  программам  дошкольного  образования»  (вступил  в  силу  с
01.01.2021);

 Приказ  Минтруда  России  от  18.10.2013  №  544-н  профессиональный  стандарт  «Педагог»
(педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего,
среднего общего образования) (воспитатель, учитель)»;

 Максимально  допустимый  объем  образовательной  нагрузки  должен  соответствовать
санитарным  правилам  и  нормам  СанПиН  1.2.3685-21  «Гигиенические  нормативы  и
требования  к  обеспечению  безопасности  и  безвредности  для  человека  факторов  среды
обитания»,  утвержденным  постановлением  Главного  государственного  санитарного  врача
Российской  Федерации  от  28.01.2021  №  2  (зарегистрировано  Министерством  юстиции
Российской Федерации 29.01.2021, регистрационный № 62296), действующим до 01.03.2027»;

  Санитарные  правила  СП  2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к
организациям  воспитания  и  обучения,  отдыха  и  оздоровления  детей  и  молодежи»,
утвержденным  постановлением  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской
Федерации  от  28.09.2020  №28  (зарегистрировано  Министерством  юстиции  Российской
Федерации 18.12.2020, регистрационный № 61573), действующим до 01.01.2027»;

 Постановление  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской  Федерации  от
28.09.2020  №  28  (зарегистрировано  Министерством  юстиции  Российской  Федерации
18.12.2020, регистрационный № 61573)  действующим до 01.01.2027. «Об утверждении СП
2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к  организациям  воспитания  и
обучения,  отдыха  и  оздоровления  детей  и  молодёжи»,   и  др.федеральные,  региональные,
локальные документы.
Локальные Целевой раздел.документы:

 Устав МБДОУ д/с № 33 «Буратино»
 Нормативные документы ДОУ.



      ДОО предоставлено право выбора способов реализации образовательной          деятельности в
зависимости от конкретных условий, предпочтений педагогического коллектива ДОО и других
участников  образовательных  отношений,  а  также  с  учётом  индивидуальных  особенностей
обучающихся,  специфики  их  потребностей  и  интересов,  возрастных  возможностей Целевой раздел. (пункт  10.
ФОП и ФГОС пункт 2.1 и 2.4).

Реализация  Программы,  направлена  на  обучение  и  воспитание,  предполагает  их
интеграцию  в  едином  образовательном  процессе,  предусматривает  взаимодействие  с  разными
субъектами  образовательных  отношений,  осуществляется  с  учётом  принципов  ДО,
зафиксированных во ФГОС ДО (пункт 11. ФОП и ФГОС пункт  2.6).

При соблюдении требований к реализации Программ и создании единой образовательной
среды  создается  основа  для  преемственности  уровней  дошкольного  и  начального  общего
образования (пункт 12. ФОП).

1.2 Целевой раздел.Цели Целевой раздел.и Целевой раздел.задачи
Целью  рабочей  программы  является  создание  благоприятных  условий  для  полноценного

проживания  ребенком дошкольного  детства,  формирование  основ  базовой  культуры личности,
всестороннее  развитие  психических  и  физических  качеств  в  соответствии  с  возрастными  и
индивидуальными особенностями,  подготовка к жизни в современном обществе,  к обучению в
школе,  обеспечение  безопасности  жизнедеятельности  дошкольника.  Эти  цели  реализуются  в
процессе  разнообразных  видов  детской  деятельности:  игровой,  коммуникативной,  трудовой,
познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтении.
Для достижения целей программы первостепенное значение имеют:
•   забота  о  здоровье,  эмоциональном  благополучии  и  своевременном  всестороннем  развитии
каждого ребенка;
•  создание  в  группах  атмосферы  гуманного  и  доброжелательного  отношения  ко  всем
воспитанникам,  что  позволит  растить  их  общительными,  добрыми,  любознательными,
инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;
• максимальное использование разнообразных видов детской деятельности; их интеграция в целях
повышения эффективности образовательного процесса;
• творческая организация  воспитательно-образовательного процесса;
• вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в
соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;
• уважительное отношение к результатам детского творчества;
• единство подходов к воспитанию детей в условиях ДОУ и семьи;
•  соблюдение  преемственности  в  работе  детского  сада  и  начальной  школы,  исключающей
умственные и физические перегрузки в содержании образования ребенка дошкольного возраста,
обеспечивая отсутствие давления предметного обучения.

От педагогического мастерства каждого воспитателя, его культуры, любви к детям зависят
уровень общего развития, которого достигнет ребенок, и степень прочности приобретенных им
нравственных  качеств.  Заботясь  о  здоровье  и  всестороннем  воспитании  детей,  педагоги
дошкольных  образовательных  учреждений  совместно  с  семьей  должны  стремиться  сделать
счастливым детство каждого ребенка.

Распределение  тематики  занятий  по  неделям  достаточно  вариативное,  его  можно
перемещать  в  зависимости  от  педагогической  ситуации.   Педагогу,  работающему  в  группе,
следует  доверять  собственному  опыту,  интуиции,  опираясь  на  возможности  детей.  В  течение
недели  осуществляется  разнообразная  комплексная  работа,  последовательность  проведения
которой педагоги, ориентируясь на представленную табличную форму, могут варьировать. 

Рабочая  программа  представлена  в  виде  комплексно-тематического  планирования  с
использованием следующих областей развития: 

• физическое развитие;
• социально - коммуникативное развитие;
• познавательное  развитие; 
• речевое развитие;
• художественно-эстетическое развитие.
Программа  сформирована  в  соответствии  с  основными  принципами,  определёнными

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования:
- поддержки разнообразия детства;
- сохранения уникальности дошкольного детства как важного этапа в общем развитии ребенка;



- полноценное проживание ребенком всех этапов дошкольного детства
- создания благоприятной социальной ситуации развития каждого ребенка в соответствии с его
возрастными и индивидуальными  особенностями и склонностями
-реализация Программы в формах, специфических для детей ; данной возрастной группы, прежде
всего  в  форме  игры,  познавательной  и  исследовательской  деятельности,  в  форме  творческой
активности, обеспечивающей художественно – эстетическое развитие ребенка;
-личностно-развивающий  и  гуманистический  характер  взаимодействия  взрослых  (родителей
(законных представителей), педагогических и иных работников Организации) и детей;
- возможность освоения ребёнком Программы на разных  этапах её реализации;
- приобщение детей к традициям семьи, общества и государства;
-  формирование  познавательных  интересов  и  познавательных  действий  ребенка  через  его
включение в различные виды деятельности;
- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;
- учета этнокультурной и социальной ситуации развития детей.

Программа  формируется  с  учётом  особенностей  базового  уровня  системы  общего
образования Целевой раздел. с  целью  формирования  общей  культуры  личности  воспитанников,  развития  их
социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности,
самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной деятельности.
Учитываются  также  возраст  детей  и  необходимость  реализации  образовательных  задач  в
определенных видах деятельности. Для детей дошкольного возраста это: 
 •    игровая  деятельность  (включая  сюжетно-ролевую  игру  как  ведущую  деятельность  детей
дошкольного возраста, а также игру с правилами и другие виды игры);
  •    коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками);
  •    познавательно-исследовательская  (исследования  объектов  окружающего  мира  и
экспериментирования с ними; восприятие художественной литературы и фольклора);
  •   самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице);
  •   конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и
иной материал;
•    изобразительная (рисования, лепки, аппликации);
•    музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-
ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах);
  •   двигательная (овладение основными движениями) активность ребенка.

Для успешной реализации Программы  должны быть обеспечены следующие психолого-
педагогические условия: 
•   уважение педагогов к человеческому достоинству воспитанников, формирование и поддержка их
положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;
•   использование в образовательном процессе форм и методов работы с детьми, соответствующих
их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость, как искусственного ускорения,
так и искусственного замедления развития детей);
•    построение  образовательного  процесса  на  основе  взаимодействия  взрослых  с  детьми,
ориентированного  на  интересы  и  возможности  каждого  ребёнка  и  учитывающего  социальную
ситуацию его развития;
•   поддержка педагогами положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и
взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 
•   поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности;
•   возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности
и общения;
•   защита детей от всех форм физического и психического насилия; 
•   поддержка Организацией и педагогами родителей дошкольников в воспитании детей, охране и
укреплении  их  здоровья,  вовлечение  семей  воспитанников  непосредственно  в  образовательный
процесс.

1.3 Целевой раздел.Принципы Целевой раздел.и Целевой раздел.подходы Целевой раздел.к Целевой раздел.формированию Целевой раздел.рабочей Целевой раздел.программы
В  Программе  на  первый  план  выдвигается  развивающая  функция  образования,

обеспечивающая  становление  личности  ребенка  и  ориентирующая  педагога  на  его
индивидуальные особенности, что соответствует современной научной «Концепции дошкольного
воспитания»  (авторы  В.  В.  Давыдов,  В.  А.  Петровский  и  др.)  о  признании  самоценности
дошкольного периода детства.



Программа направлена на всестороннее развитие детей среднего дошкольного возраста, на
формирование  их  духовных  и  общечеловеческих  ценностей,  а  также  способностей  и
интегративных качеств.

В Программе отсутствуют жесткая регламентация знаний детей и предметный центризм в
обучении.

Программа построена с учетом следующих принципов:
• развивающего образования, целью которого является развитие ребенка 6-7 лет;
• сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости;
•  соответствует  критериям  полноты,  необходимости  и  достаточности  (позволяя  решать

поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала);
• обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса

образования  детей  старшего  дошкольного  возраста,  в  ходе  реализации  которых  формируются
такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников;

•  принципа  интеграции  образовательных  областей  в  соответствии  с  возрастными
возможностями и особенностями детей 6-7 лет, спецификой и возможностями образовательных
областей;

•  основывается  на  комплексно-тематическом  принципе  построения  образовательного
процесса;

• предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности
взрослого и детей и самостоятельной деятельности старших дошкольников не только в рамках
непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов;

•  предполагает  построение  образовательного  процесса  в  группе  на  адекватных  возрасту
формах работы с детьми;

• допускает варьирование образовательного процесса в группе в зависимости от региональных
особенностей;

• строится с учетом соблюдения преемственности между детским садом и начальной
школой, сотрудничество с семьей.
 Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел.

Отличительные Целевой раздел.особенности Целевой раздел.Программы:
Направленность Целевой раздел.на Целевой раздел.развитие Целевой раздел.личности Целевой раздел.ребенка.

 Приоритет Программы — воспитание свободного, уверенного в себе человека, с активной
жизненной  позицией,  стремящегося  творчески  подходить  к  решению  различных  жизненных
ситуаций, имеющего свое мнение и умеющего отстаивать его.

Патриотическая Целевой раздел.направленность.
В Программе большое внимание уделяется  воспитанию в детях 6-7 лет  патриотических

чувств, любви к Родине, гордости за ее достижения, уверенности в том, что Россия — великая
многонациональная страна с героическим прошлым и счастливым будущим.

Направленность Целевой раздел.на Целевой раздел.нравственное Целевой раздел.воспитание, Целевой раздел.поддержку Целевой раздел.традиционных Целевой раздел.ценностей.
Воспитание  уважения  к  традиционным  ценностям,  таким  как  любовь  к  родителям,

уважение  к  старшим,  заботливое  отношение  к  малышам,  пожилым  людям;  формирование
традиционных  гендерных  представлений;  воспитание  у  детей  6  -7  лет  стремления  в  своих
поступках следовать положительному примеру.

Нацеленность Целевой раздел.на Целевой раздел.дальнейшее Целевой раздел.образование.
Программа нацелена на развитие в детях старшего дошкольного возраста познавательного

интереса, стремления к получению знаний, положительной мотивации к дальнейшему обучению в
течение всей последующей жизни (в школе, институте и др.); понимание того, что всем людям
необходимо  получать  образование.  Формирование  отношения  к  образованию  как  к  одной  из
ведущих жизненных ценностей.

Направленность Целевой раздел.на Целевой раздел.сохранение Целевой раздел.и Целевой раздел.укрепление Целевой раздел.здоровья Целевой раздел.детей.
Одной  из  главных  задач,  которую  ставит  Программа  является  забота  о  сохранении  и

укреплении здоровья детей 6-7 лет, формирование у них элементарных представлений о здоровом
образе  жизни,  воспитание  полезных  привычек,  в  том  числе  привычки  к  здоровому  питанию,
потребности в двигательной активности.

Направленность Целевой раздел.на Целевой раздел.учет Целевой раздел.индивидуальных Целевой раздел.особенностей Целевой раздел.ребенка.
Программа направлена на обеспечение эмоционального благополучия каждого ребенка, что

достигается  за  счет  учета  индивидуальных  особенностей  детей,   как  в  вопросах  организации
жизнедеятельности (приближение режима дня к индивидуальным особенностям ребенка и пр.),
так  и  в  формах  и  способах  взаимодействия  с  ребенком  (проявление  уважения  к  его



индивидуальности,  чуткости  к  его  эмоциональным  состояниям,  поддержка  его  чувства
собственного достоинства и т. д.).

Взаимодействие Целевой раздел.с Целевой раздел.семьями Целевой раздел.воспитанников.
Программа  подчеркивает  ценность  семьи  как  уникального  института  воспитания  и

необходимость развития ответственных и плодотворных отношений с семьями воспитанников.
1.4 Целевой раздел.Возрастные Целевой раздел.особенности Целевой раздел.детей Целевой раздел.6-7 Целевой раздел.лет Целевой раздел.(подготовительная Целевой раздел.группа)

Старший  дошкольный  возраст  —  период  творчества  и  подготовки  к  следующему,
совершенно новому этапу в его жизни — обучению в школе. На седьмом году жизни движения
ребенка  становятся  более  координированными  и  точными.  В  коллективной  деятельности
формируются  навыки  самоорганизации,  взаимоконтроля,  увеличивается  проявление  волевых
усилий при выполнении заданий. Ребенок выполняет их уже целенаправленно, и для него важен
результат.
        Ребенок ориентирован на внешнюю оценку. Поскольку ему пока трудно составить мнение
о себе самом, он создает свой собственный образ из тех оценок, которые слышит в свой адрес.  

Негативные  оценки  могут  сформировать  у  ребенка  представление  о  себе  как  человеке
недостойном, плохом, неспособном справляться с трудностями или неудачами. По возможности
нужно  избегать  заключений  о  личности  ребенка  в  целом,  оценивать  лишь  его  действие  или
поступок. Спрашивать мнение самого ребенка о результатах его труда. Сильная зависимость от
внешней оценки делает  ребенка  тревожным и неуверенным в себе.  Умение  самому оценивать
свою деятельность создает мотивацию стремления, в противовес мотивации избегания.
        Самооценка ребенка старшего дошкольного возраста достаточно адекватна, более характерно
ее завышение, чем занижение. Ребенок более объективно оценивает результат деятельности, чем
поведение.
        В 6-7 лет развивается наглядно-образное мышление с элементами абстрактного. Тем не
менее,  ребенок  еще  испытывает  затруднения  в  сопоставлении  сразу  нескольких  признаков
предметов, в выделении наиболее существенного в предметах и явлениях, в переносе усвоенных
навыков мыслительной деятельности на решение новых задач.
        У старшего дошкольника воображение нуждается в опоре на предмет в меньшей степени, чем
на  предыдущих  этапах  развития.  Оно  переходит  во  внутреннюю  деятельность,  которая
проявляется в словесном творчестве (считалки, дразнилки, стихи), в создании рисунков, лепке .
        Происходит постепенный переход от игры как ведущей деятельности к учению.

Анатомо-физиологические Целевой раздел.особенности.
Седьмой год жизни — продолжение очень важного целостного периода в развитии детей,

который  начинается  в  пять  лет  и  завершается  к  семи  годам.  На  седьмом  году  продолжается
становление новых психических образований, появившихся в пять лет. Вместе с тем дальнейшее
развертывание этих образований создает психологические условия для появления новых линий и
направлений развития.
        В  шестилетнем  возрасте  идет  процесс  активного  созревания  организма.  Вес  ребенка
увеличивается в месяц на 200 граммов, рост на 0,5 см, изменяются пропорции тела. В среднем
рост 7-летних детей равен 113—122 см, средний вес — 21—25 кг.
        Области мозга сформированы почти как у взрослого. Хорошо развита двигательная сфера.
Продолжаются процессы окостенения, но изгибы позвоночника еще неустойчивы. Идет развитие
крупной  и  особенно  мелкой мускулатуры.  Интенсивно  развивается  координация  мышц кисти.
Общее физическое  развитие  тесно  связано  с  развитием  тонкой  моторики ребенка.  Тренировка
пальцев рук является средством повышения интеллекта ребенка,  развития речи и подготовки к
письму.

Развитие Целевой раздел.личности.
       Изменения в сознании характеризуются появлением так называемого внутреннего плана
действий  —  способностью  оперировать  различными  представлениями  в  уме,  а  не  только  в
наглядном плане.
       Одним из важнейших изменений в личности ребенка являются дальнейшие изменения в его
представлениях о себе, его образе Я. Развитие и усложнение этих образований создает к шести
годам благоприятные условия для развития рефлексии — способности осознавать и отдавать себе
отчет в своих целях, полученных результатах, способах их достижения, переживаниях, чувствах и
побуждениях; для морального развития, и именно для последнего возраст шести-семи лет является
сензитивным,  то  есть  чувствительным.  Этот  период  во  многом  предопределяет  будущий
моральный облик  человека  и  в  то  же время исключительно  благоприятен  для педагогических
воздействий.



        В процессе усвоения нравственных норм формируются сочувствие, заботливость, активное
отношение  к  событиям  жизни.  Существует  тенденция  преобладания  общественно  значимых
мотивов над личными.
        Самооценка ребенка достаточно устойчивая, возможно ее завышение, реже занижение. Дети
более объективно оценивают результат деятельности, чем поведения.
        Ведущей потребностью детей данного возраста является общение (преобладает личностное).
Ведущей деятельностью остается сюжетно-ролевая игра.
        В сюжетно-ролевых играх дошкольники седьмого года жизни начинают осваивать сложные
взаимодействия  людей,  отражающие  характерные  значимые  жизненные  ситуации.  Игровые
действия становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается
взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из
которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дошкольники 
оказываются способными отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и
менять свое поведение в зависимости от места в нем.

Одной из важнейших особенностей данного возраста является проявление произвольности
всех психических процессов.

Развитие Целевой раздел.психических Целевой раздел.процессов.
Восприятие продолжает развиваться. Однако и у детей данного возраста могут встречаться

ошибки в тех случаях, когда нужно одновременно учитывать несколько различных признаков.
Внимание. Увеличивается  устойчивость  внимания  —  20—25  минут,  объем  внимания

составляет 7—8 предметов. Ребенок может видеть двойственные изображения.
Память. К концу дошкольного периода (6—7 лет)  у  ребенка появляются произвольные

формы  психической  активности.  Он  уже  умеет  рассматривать  предметы,  может  вести
целенаправленное  наблюдение,  возникает  произвольное  внимание,  и  в  результате  появляются
элементы произвольной памяти.  Произвольная память  проявляется  в  ситуациях,  когда  ребенок
самостоятельно ставит цель: запомнить и вспомнить. Можно с уверенностью сказать, что развитие
произвольной памяти начинается с того момента, когда ребенок самостоятельно выделил задачу
на запоминание.  Желание ребенка запомнить следует всячески поощрять,  это залог успешного
развития не только памяти,  но  и других познавательных способностей:  восприятия,  внимания,
мышления,  воображения.  Появление  произвольной  памяти  способствует  развитию  культурной
(опосредованной)  памяти  — наиболее  продуктивной  формы запоминания.  Первые  шаги  этого
(бесконечного в идеале) пути обусловлены особенностями запоминаемого материала: яркостью,
доступностью, необычностью, наглядностью и т. д. Впоследствии ребенок способен усилить свою
память с помощью таких приемов, как классификация, группировка. В этот период психологи и
педагоги могут целенаправленно обучать дошкольников приемам классификации и группировки в
целях запоминания.
        Мышление. Ведущим по-прежнему является  наглядно-образное мышление,  но к  концу
дошкольного  возраста  начинает  формироваться  словесно-логическое  мышление.  Оно
предполагает  развитие  умения  оперировать  словами,  понимать  логику  рассуждений.  И  здесь
обязательно потребуется помощь взрослых, так как известна нелогичность детских рассуждений
при сравнении, например, величины и количества предметов. В дошкольном возрасте начинается
развитие  понятий.  Полностью  словесно-логическое,  понятийное,  или  абстрактное,  мышление
формируется  к подростковому возрасту.  Старший дошкольник может устанавливать причинно-
следственные  связи,  находить  решения  проблемных  ситуаций.  Может  делать  исключения  на
основе всех изученных обобщений, выстраивать серию из 6—8 последовательных картинок.

Воображение.  Старший  дошкольный  и  младший  школьный  возрасты  характеризуются
активизацией  функции воображения  — вначале  воссоздающего  (позволявшего в  более  раннем
возрасте представлять сказочные образы), а затем и творческого (благодаря которому создается
принципиально новый образ). Этот период - сензитивный для развития фантазии.

Речь. Продолжают  развиваться  звуковая  сторона  речи,  грамматический  строй,  лексика,
связная речь. В высказываниях детей отражаются как все более богатый словарный запас, так и
характер  обобщений,  формирующихся  в  этом  возрасте.  Дети  начинают  активно  употреблять
обобщающие  существительные,  синонимы,  антонимы,  прилагательные  и  т.д.  В  результате
правильно  организованной  образовательной  работы  у  детей  оказываются  хорошо  развиты
диалогическая и некоторые виды монологической речи.  В  подготовительной  группе
завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как
предметов  человеческой  культуры;  дети  осваивают  формы  позитивного  общения  с  людьми,
развивается  половая  идентификация,  формируется  позиция  школьника.  К  концу  дошкольного



возраста  ребенок  обладает  высоким  уровнем  познавательного  и  личностного  развития,  что  и
позволяет ему в дальнейшем успешно обучаться в школе.

Основные Целевой раздел.компоненты Целевой раздел.психологической Целевой раздел.готовности Целевой раздел.к Целевой раздел.школе.
Начало систематического обучения детей в школе выдвигает целый ряд важных задач. От

того, как ребенок подготовлен к школе всем предшествующим дошкольным периодом развития,
будут зависеть успешность его адаптации, вхождение в режим школьной жизни, его

учебные успехи,  его психологическое самочувствие.  Психологическая  готовность к школьному
обучению многокомпонентная.  Можно выделить  несколько  параметров  психического  развития
ребенка, наиболее существенно влияющих на успешное обучение в школе.
•  Личностная  готовность  к  школе  включает  формирование  у  ребенка  готовности  к  принятию
новой  социальной  позиции  школьника,  имеющего  круг  важных  обязанностей  и  прав,
занимающего  иное  по  сравнению  с  дошкольниками  положение  в  обществе.  Эта  готовность
выражается в отношении ребенка к школе, учителям и учебной деятельности.
• Мотивационная готовность. Ребенок, готовый к школе, хочет учиться и потому, что у него уже
есть  потребность  занять  определенную  позицию  в  обществе  людей,  а  именно  позицию,
открывающую доступ в мир взрослости (социальный мотив учения),  и потому, что у него есть
познавательная потребность,  которую он не может удовлетворить дома (познавательный мотив
учения).
 Интеллектуальная  готовность.  Под  интеллектуальной  зрелостью  понимают
дифференцированное  восприятие,  концентрацию  внимания,  аналитическое  мышление,
выражающееся  в  способности  постижения  основных  связей  между  явлениями;  возможность
логического  запоминания,  умение воспроизводить  образец,  а  также развитие  тонких движений
руки  и  сенсомоторную  координацию.  Можно  сказать,  что  понимаемая  таким  образом
интеллектуальная зрелость в существенной мере отражает функциональное созревание структур
головного мозга.
•  Волевая  готовность  (произвольная  сфера)  заключается  в  способности  ребенка  напряженно
трудиться, делая то, что от него требуют учеба, режим школьной жизни.

Актуальным Целевой раздел.является Целевой раздел.внедрение Целевой раздел.деятельностного Целевой раздел.подхода
 Целевой раздел.к Целевой раздел.оценке Целевой раздел.качества Целевой раздел.системы Целевой раздел.дошкольного Целевой раздел.образования

Именно через умения педагога создать условия для раскрытия потенциала ребенка в разных
видах деятельности, мы сможем полноценно реализовать целевые ориентиры.

 Основные достижения  возраста  связаны  с  развитием  игровой  деятельности,  ролевых  и
реальных  взаимодействий,  формированию  потребности  в  уважении  со  стороны  взрослого,
появлением обидчивости со стороны  сверстников. 
 Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у
детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического развития и разных
стартовых  условий  освоения  образовательной  программы.  Обозначенные  различия  не  должны
быть констатированы как трудности ребёнка в освоении образовательной программы ДОО и не
подразумевают  его  включения  в  соответствующую  целевую  группу.  В  нашем  ДОУ,  нет
воспитанников  младенческого  возраста.  Поэтому  представляются  характеристики  возможных
достижений ребенка детально с учетом ФОП от 1,6 месяцев до 7 лет. Перечень достижений в ФОП
достаточно широк и охватывает все возрастные группы. И планируемые результаты реализации
программы  выступают  как  характеристика  возможных  достижений  воспитанников  на  этапе
завершения освоения программы. В случае для детей с ОВЗ будут разработаны адаптированные
программы  по  требованиям  ФАОП  ДО  ОВЗ  с  учетом  заключения  ГПМПК  о  создании
специальных  условий  для  получения  образования  обучающемуся  с  ограниченными
возможностями здоровья, инвалидностью. 

1.5 Целевой раздел. Целевой раздел.Целевые Целевой раздел.ориентиры Целевой раздел.на Целевой раздел.этапе Целевой раздел.завершения Целевой раздел.дошкольного Целевой раздел.образования.
Планируемые  результаты  освоения  детьми  основной  общеобразовательной  программы

дошкольного  образования  описывают  интегративные  качества  ребенка,  которые  он  может
приобрести в результате освоения  Программы:
• Ребенок овладевает  основными культурными средствами,  способами деятельности,  проявляет
инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-
исследовательской  деятельности,  конструировании и др.;  способен выбирать  себе  род занятий,
участников по совместной деятельности.



• Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим
людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со
сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх.
•  Способен  договариваться,  учитывать  интересы  и  чувства  других,  сопереживать  неудачам  и
радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя,
старается  разрешать  конфликты.  Умеет  выражать  и  отстаивать  свою  позицию  по  разным
вопросам.
•  Способен  сотрудничать  и  выполнять  как  лидерские,  так  и  исполнительские  функции  в
совместной деятельности.
• Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, этнической
принадлежности, религиозных и другихверований, их физических и психических особенностей.
• Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, кто в
этом нуждается.
•  Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими.
• Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и
прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную
ситуации;  умеет  подчиняться  разным  правилам  и  социальным  нормам.  Умеет  распознавать
различные ситуации и адекватно их оценивать. Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью,
может выражать свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и
желаний,  построения речевого высказывания  в  ситуации общения,  выделять  звуки в  словах,  у
ребенка складываются предпосылки грамотности.
•  У ребенка  развита  крупная  и  мелкая  моторика;  он  подвижен,  вынослив,  владеет  основными
движениями, может контролировать свои движения и управлять ими.
•  Ребенок  способен  к  волевым  усилиям,  может  следовать  социальным  нормам  поведения  и
правилам  в  разных  видах  деятельности,  во  взаимоотношениях  со  взрослыми и  сверстниками,
может соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной гигиены.
• Проявляет ответственность за начатое дело.
•  Ребенок проявляет любознательность,  задает  вопросы взрослым и сверстникам,  интересуется
причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям
природы  и  поступкам  людей;  склонен  наблюдать,  экспериментировать.  Обладает  начальными
знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями
детской  литературы,  обладает  элементарными  представлениями  из  области  живой  природы,
естествознания, математики, истории и т.п.; способен к принятию собственных решений, опираясь
на свои знания и умения в различных видах деятельности.
•  Открыт новому,  то  есть  проявляет  желание  узнавать  новое,  самостоятельно  добывать  новые
знания; положительно относится к обучению в школе.
• Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей среде.
•  Эмоционально  отзывается  на  красоту  окружающего  мира,  произведения  народного  и
профессионального  искусства  (музыку,  танцы,  театральную  деятельность,  изобразительную
деятельность и т. д.).
•  Проявляет патриотические чувства,  ощущает гордость  за свою страну,  ее достижения,  имеет
представление  о  ее  географическом  разнообразии,  многонациональности,  важнейших
исторических событиях.
•  Имеет первичные представления  о  себе,  семье,  традиционных семейных ценностях,  включая
традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и противоположному полу.
• Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные представления о
том, «что такое хорошо и что такое плохо»,   стремится поступать хорошо; проявляет уважение к
старшим и заботу о младших. Имеет начальные представления о здоровом образе жизни.

Целевые ориентиры представлены в реализуемой ДОУ основной образовательной программе
дошкольного  образования  «От рождения  до  школы»  и  ориентированы  для  раннего  и  старшего
дошкольного возраста с учетом образовательных областей. Целевые ориентиры на этапе завершения
дошкольного возраста представлены в образовательных областях :

Область Целевой раздел.«Физическое Целевой раздел.развитие»
Усвоил основные культурно-гигиенические навыки (быстро и правильно  умывается, насухо

вытирается, пользуясь только индивидуальным   полотенцем, чистит зубы, поласкает рот после еды,
моет  ноги  перед  сном,  правильно  пользуется  носовым  платком  и  расческой,  следит  за  своим



внешним видом, быстро раздевается и одевается, вешает одежду в определенном порядке, следит за
чистотой одежды и обуви). 

Имеет сформированные представления о здоровом образе жизни (об особенностях строения
и функциями организма человека, о важности соблюдения режима дня, о рациональном питании, о
значении двигательной активности в жизни человека, о пользе и видах закаливающих процедур, о
роли солнечного света, воздуха и воды в жизни человека и их влиянии на здоровье). Выполняет
правильно все виды основных движений (ходьба, бег, прыжки, метание, лазанье). Может прыгать на
мягкое покрытие с высоты до 40 см; мягко приземляться, прыгать в длину с места на расстояние не
менее 100 см, с разбега — 180 см; в высоту с разбега—не менее 50 см; прыгать через короткую и
длинную скакалку разными способами. Может перебрасывать набивные мячи (вес 1 кг), бросать
предметы в цель из разных исходных положений, попадать в вертикальную и горизонтальную цель
с расстояния А-5 м, метать предметы правой и левой рукой на расстояние 5-12 м, метать предметы в
движущуюся цель. Умеет перестраиваться в 3-4 колонны, в 2-3 круга на ходу, в две шеренги после
расчета на «первый-второй», соблюдать интервалы во время передвижения. 

Выполняет физические упражнения из разных исходных положений четко и ритмично,  в
заданном темпе, под музыку, по словесной инструкции. Следит за правильной осанкой.  Участвует в
играх с элементами спорта (городки, бадминтон, баскетбол, футбол, хоккей, настольный теннис). 
Область Целевой раздел.«Социально-коммуникативное Целевой раздел.развитие»

Самостоятельно отбирает или придумывает разнообразные сюжеты игр.  Придерживается в
процессе игры намеченного замысла, оставляя место для импровизации. Находит новую трактовку
роли и  исполняет  ее.  Может  моделировать  предметно-игровую  среду.   В  дидактических  играх
договаривается  со  сверстниками  об  очередности  ходов,  выборе  карт,  схем;  проявляет  себя
терпимым и доброжелательным партнером. Понимает образный строй спектакля: оценивает игру
актеров, средства выразительности и оформление постановки. В беседе о просмотренном спектакле
может высказать свою точку зрения. Владеет навыками театральной культуры: знает театральные
профессии, правила поведения в театре. Участвует в творческих группах по созданию спектаклей
(«режиссеры»,  «актеры»,  «костюмеры»,  «оформители»  и  т.  д.  Самостоятельно  ухаживает  за
одеждой,  устраняет  непорядок  в  своем  внешнем  виде.  Ответственно  выполняет  обязанности
дежурного по столовой, в уголке природы. Проявляет трудолюбие в работе на участке детского
сада.  Может  планировать  свою  трудовую  деятельность;  отбирать  материалы,  необходимые  для
занятий,  игр.  Соблюдает  элементарные  правила  организованного  поведения  в  детском  саду,
поведения на улице и в транспорте, дорожного движения. Различает и называет специальные виды
транспорта  («Скорая  помощь»,  «Пожарная»,  «Полиция»),  объясняет  их  назначение.  Понимает
значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети».
«Остановка общественного транспорта», «Подземный пешеходный переход», «Пункт медицинской
помощи».  Различает  проезжую  часть,  тротуар,  подземный  пешеходный  переход,  пешеходный
переход  «Зебра».  Знает  и  соблюдает  элементарные  правила  поведения  в  природе  (способы
безопасного  взаимодействия  с  растениями  и  животными,  бережного  отношения  к  окружающей
природе).

Область Целевой раздел.«Познавательное Целевой раздел.развитие»
Формирование Целевой раздел.элементарных Целевой раздел.математических Целевой раздел.представлений.

Самостоятельно  объединяет  различные  группы  предметов,  имеющие  общий  признак,  в
единое множество и удаляет из множества отдельные его части (часть предметов). Устанавливает
связи и отношения между целым множеством и различными его частями (частью); находит части
целого  множества  и  целое  по  известным  частям.  Считает  до  10  и  дальше  (количественный,
порядковый счет в пределах 20). Называет числа в прямом (обратном) порядке до 10, начиная с
любого числа натурального ряда (в пределах 10). Соотносит цифру (0-9) и количество предметов.
Составляет  и  решать  задачи  в  одно действие  на  сложение  и  вычитание,  пользуется  цифрами и
арифметическими  знаками  (+,  —,  -=).  Различает  величины:  длину  (ширину,  высоту),  объем
(вместимость), массу (вес предметов) и способы их измерения. Измеряет длину предметов, отрезки
прямых  линий,  объемы  жидких  и  сыпучих  веществ  с  помощью  условных  мер.  Понимает
зависимость между величиной меры и числом (результатом измерения).  Умеет делить предметы
(фигуры) на несколько равных частей; сравнивать целый предмет и его часть. Различает, называет:
отрезок, угол, круг (овал), многоугольники (треугольники, четырехугольники, пятиугольники и др.),
шар, куб. Проводит их сравнение. Ориентируется в окружающем пространстве и на плоскости (лист,
страница, поверхность стола и др.), обозначает взаимное расположение и направление движения
объектов; пользуется знаковыми обозначениями. Умеет определять временные отношения (день—
неделя _ месяц); время по часам с точностью до 1 часа. Знает состав чисел первого десятка (из



отдельных единиц) и состав чисел первого пятка из двух меньших. Умеет получать каждое число
первого десятка, прибавляя единицу к предыдущему и вычитая единицу из следующего за ним в
ряду. Знает название текущего месяца года; последовательность всех дней недели, времен года.

Формирование Целевой раздел.целостной Целевой раздел.картины Целевой раздел.мира.
Имеет разнообразные впечатления о предметах окружающего мира. Выбирает и группирует

предметы  в  соответствии  с  познавательной  задачей.  Знает  герб,  флаг,  гимн  России.  Называет
главный город страны. Имеет представление о родном крае; его достопримечательностях.  Имеет
представления  о  школе,  библиотеке.  Знает  некоторых  представителей  животного  мира  (звери,
птицы, пресмыкающиеся, земноводные, насекомые).   Знает характерные признаки времен года и
соотносит  с  каждым  сезоном  особенности  жизни  людей,  животных,  растений.  Знает  правила
поведения в природе и соблюдает их. Устанавливает элементарные причинно-следственные связи
между природными явлениями.

Область Целевой раздел.«Речевое Целевой раздел.развитие»
Пересказывает и драматизирует небольшие литературные произведения; составляет по плану

и образцу рассказы о предмете,  по  сюжетной картинке,  набору картин с  фабульным развитием
действия. Употребляет в речи синонимы, антонимы, сложные предложения разных видов. Различает
понятия  «звук»,  «слог»,  «слово»,  «предложение».  Называет  в  последовательности  слова  в
предложении, звуки и слоги в словах. Находит в предложении слова с заданным звуком, определяет
место звука в слове.

«Чтение Целевой раздел.художественной Целевой раздел.литературы»
Различает жанры литературных произведений.  Называет любимые сказки и рассказы; знает

наизусть  2-3  любимых  стихотворения,  2-3  считалки,  2-3  загадки.  Называет  2-3  авторов  и  2-3
иллюстраторов  книг.  Выразительно  читает  стихотворение,  пересказывает  отрывок  из  сказки,
рассказа.

Область Целевой раздел.«Художественно-эстетическое Целевой раздел.развитие»
Различает виды изобразительного искусства: живопись, графика, скульптура, декоративно-

прикладное  и  народное  искусство.  Называет  выразительные  основные  средства  произведений
искусства. 
Рисование. Создает  индивидуальные  и  коллективные  рисунки,  декоративные,  предметные  и
сюжетные  композиции  на  темы  окружающей  жизни,  литературных  произведений.  Использует
разные материалы и способы создания изображения.
Лепка. Лепит  различные предметы,  передавая  их форму,  пропорции,  позы и движения;  создает
сюжетные  композиции  из  2-3  и  более  изображений.  Выполняет  декоративные  композиции
способами налепа и рельефа. Расписывает вылепленные изделия по мотивам народного искусства.
Аппликация.  Создает  изображения  различных  предметов,  используя  бумагу  разной  фактуры  и
способы вырезания и обрывания. 
Конструирование. Создает  сюжетные  и  декоративные  композиции.  Способен  соотносить
конструкцию предмета  с  его  назначением.  Создавать  различные конструкции одного и  того же
объекта. Может создавать модели из пластмассового и деревянного конструкторов по рисунку и
словесной инструкции.

Целевые  ориентиры  дошкольного  образования,  представлены  в  ФГОС  ДО,
рассматриваются,   как  социально-нормативные  возрастные  характеристики  возможных
достижений ребенка. Это ориентир для педагогов и родителей, обеспечивающий направленность
воспитательной деятельности взрослых.

Однако одним из критериев оценки качества дошкольного образования является критерий
соответствия  результатов  освоения  воспитанниками  образовательной  программы,  который
оценивается  на уровне ДОУ с целью выстраивания индивидуальной образовательной траектории
развития  ребёнка  и  планирования  деятельности  педагога  по  организации  образовательной
деятельности в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей.

Основным методом системы педагогической диагностики служит длительное наблюдение за
ребенком, а также применяются такие методы, как:

 анализ (данных, документации, продуктов детской деятельности и др.);
 беседа;
 диагностические ситуации;
 интервью детей;
 анкетирование, опрос родителей.

        Непосредственное наблюдение строится в основном на анализе реального поведения ребенка.
Информация фиксируется посредством прямого наблюдения за поведением ребенка. Результаты



наблюдения  педагог  получает  в  естественной  среде:  в  игровых  ситуациях,  в  ходе  режимных
моментов, на занятиях.
       Инструментарий  для  педагогической  диагностики  —  диагностические  таблицы  с
критериями  оценки,  в  которых   фиксируют   результаты  каждого  ребенка  и  педагоги
делают  сводную  оценку  по  усвоению  программного  материала,   в  количественном  и
процентном соотношении по областям и разделам с учетом возраста ребенка и группы в
целом.

Цели  педагогической  диагностики,  а  также  особенности  её  проведения
определяются требованиями ФГОС ДО и  ФОП. Вопрос о проведении диагностики для
получения  информации о динамике возрастного развития ребёнка и успешности освоения
им Программы, формах организации и методах решается непосредственно ДОО.

Полученные  данные  подчеркивают  направленность  педагогической  динамики  на
оценку  индивидуального  развития  детей  дошкольного  возраста,  на  основе  которой,
определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее
планирование

II. Целевой раздел.Содержательный Целевой раздел.раздел

2.1 Целевой раздел.Проектирование Целевой раздел.образовательной Целевой раздел.деятельности Целевой раздел.в Целевой раздел.ДОУ
Воспитательно-образовательный  процесс  в  подготовительной  группе  строится  в

соответствии  с  контингентом  воспитанников,  их  индивидуальными  и  возрастными
особенностями, с учетом социального заказа родителей.

При  организации  воспитательно-образовательного  процесса  обеспечивается  единство
воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач. Решение поставленных целей и задач
осуществляется  без  перегрузки  детей,  на  необходимом и достаточном материале,  максимально
приближаясь к разумному «минимуму». Образовательная деятельность строится на комплексно-
тематическом принципе с учетом интеграции образовательных областей.

Построение образовательной деятельности вокруг одной центральной темы дает большие
возможности  для  развития  детей.  Темы  помогают  организовать  информацию  оптимальным
образом.  У  дошкольников  появляются  многочисленные  возможности  для  практики,
экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления.

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей
в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие
определённые  направления  развития  и  образования  детей:-  социально-коммуникативное
развитие;-  познавательное развитие;-  речевое развитие;-  художественно-эстетическое развитие;-
физическое развитие.

Задачи  психолого-педагогической  работы  по  формированию  физических,
интеллектуальных и личностных качеств детей   решаются   интегрировано в ходе освоения всех
образовательных областей наряду с  задачами, отражающими специфику каждой образовательной
области.

Инвариантная часть (обязательная) учебного плана воспитательно-образовательной работы
в группе составлена с  учетом основной образовательной программы дошкольного образования
«От рождения до школы» под редакцией -  Н.Е. Вераксы, Т С. Комаровой, М.А. Васильевой. М.:
Мозаика  –Синтез  2016   и  обеспечивает  обязательный  объем  знаний,  умений,  навыков  детей
дошкольного возраста начиная с 2 –х до 7 лет.

С детьми каждой возрастной группы с  сентября  по май  проводится   НОД.  Количество
занятий  в  учебном  плане  соответствует  Санитарно-эпидемиологическим  правилам  и  нормам
(СанПиН 2.4. 3648 - 20).

 В  соответствии  с  приказом  Министерства  образования  России,  Минздрава  России  и
Российской Академии образования от 16.07.2002 года №2715/227/166/19 «О совершенствовании
процесса физического воспитания в ОУ Российской Федерации» увеличен объём двигательной
активности  в  организованных  формах  оздоровительно-воспитательной  деятельности,  с  учётом
психофизиологических особенностей детей, времени года. Рациональное сочетание разных видов
занятий по физической культуре представляет целый комплекс оздоровительно-образовательных
и воспитательных мероприятий.  

   В связи с требованиями к организации режима дня и учебных занятий в середине и конце
учебного года  для воспитанников  ДОУ организуются  каникулы в  летний  и  зимний периоды.
Организованная образовательная деятельность  в  каникулярное время не проводится. В летний



период  проводятся  спортивные,  подвижные игры,  праздники,  развлечения,  экскурсии  и  т.д.,  а
также увеличивается продолжительность времени прогулок.

Воспитательно-образовательный  процесс  в  группах,  строится  с  учетом  контингента
воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей.

При  организации  воспитательно-образовательного  процесса  обеспечивается  единство
воспитательных,  развивающих и обучающих целей  и  задач,  при этом решаются  поставленные
цели и задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, максимально
приближаясь к разумному «минимуму». Построение образовательного процесса на комплексно-
тематическом  принципе  с  учетом  интеграции  образовательных  областей  дает  возможность
достичь этой цели.

Тематический  принцип  построения  образовательного процесса  позволяет  гармонично
вводить региональные и культурные компоненты по одной теме раз в  неделю  в группах старшего
дошкольного возраста. 

Календарный Целевой раздел.план Целевой раздел.воспитательной Целевой раздел.работы Целевой раздел.
Дата Форма организации

Сентябрь
1 неделя День знаний. «Внимание, дети!» . 
2 неделя  Моя малая Родина.  13 сентября День образования Ростовской области
3 неделя Экологическая.
4 неделя День дошкольного работника

Октябрь
1 неделя Неделя  доброты.  1октября   «Международный  день  музыки»   и  «День  пожилых

людей».
2 неделя Неделя  ПБ. 14 октября «День казачьей воинской славы» и 16 октября «День отца в

России»
3 неделя Экологическая неделя. 18 октября День древонасаждения
4 неделя Тематические осенние утренники  по группам 

Ноябрь
1 неделя Неделя  дружбы. 4 ноября «День народного единства»
2 неделя Неделя ОБЖ
3 неделя Правовая неделя. 20 ноября «Всемирный день ребенка»
4 неделя В честь наших мам. 27 ноября «День Матери в России». 

Декабрь
1 неделя Декада инвалидов. 3 декабря «Международный  день инвалидов»
2 неделя Детской песни
3 неделя Неделя «Безопасные зимние дороги».
4 неделя Новогодние  тематические утренники по группам

Январь
2 неделя Неделя благодарности. 11 января «Всемирный день спасибо.13 января День 

российской печати.

3 неделя Неделя детских изобретений
4 неделя Неделя города. 29 января День рождение А.П.Чехова

Февраль
1 неделя Неделя «Символов и знаков»
2 неделя Неделя безопасности
3 неделя Неделя защитников отечества. Спортивные развлечения по группам.
4 неделя Масленичная неделя.

Март
1 неделя Международный женский день 8- марта
2 неделя «Безопасные весенние дороги»
3 неделя Экологическая неделя. Дни защиты от экологической опасности : 21 марта 

Всемирный день Земли. 22 марта  Всемирный день Воды.
4 неделя Неделя театра и кино. День работников культуры. 27 марта Международный день 

театра.
Апрель



1неделя 1 апреля – День птиц. 7 апреля Всемирный день здоровья.
2неделя Неделя космонавтики.
3 неделя  Правильного питания.
4 неделя «Пожарной безопасности». 30 апреля День пожарной охраны

Май
1 неделя Победный май
2 неделя Историй и фактов. 18 мая Международный день музеев.  
3 неделя  «Славянкой культуры».  24 мая - День славянкой культуры.
4 неделя  «День библиотек» -27 мая. Выпускной утренник «До свидания, детский сад!»

Регламент Целевой раздел.непосредственно Целевой раздел.образовательной Целевой раздел.деятельности
Педагогическое мероприятие 6-7 лет

1. Образовательная деятельность в рамках образовательной области 
«Познавательное развитие»

3

2. Образовательная деятельность в рамках образовательной области «Речевое 
развитие» 3 

3. Образовательная деятельность в рамках образовательной области 
«Художественно-эстетическое развитие» (прикладная деятельность) 3

Образовательная деятельность в рамках образовательной области 
«Художественно-эстетическое развитие» (музыкальная деятельность)»

2

4. Образовательная деятельность в рамках образовательной области «Физическое
развитие»

2 + 1 (на 
воздухе)

Всего 14 

Образовательная Целевой раздел.деятельность Целевой раздел.в Целевой раздел.ходе Целевой раздел.режимных Целевой раздел.моментов

Гигиенические процедуры

ежедневно

Ситуативные беседы при проведении режимных моментов

ежедневно

Чтение художественной литературы ежедневно

Дежурства ежедневно

Прогулки ежедневно

Самостоятельная деятельность детей ежедневно
Игра ежедневно

Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития
ежедневно

2.2 Целевой раздел.Содержание Целевой раздел.образовательной Целевой раздел.деятельности Целевой раздел.по Целевой раздел.направлениям Целевой раздел.развития.
Социально-коммуникативное развитие:

Социально-коммуникативное  развитие  направлено  на  усвоение  норм  и  ценностей,
принятых  в  обществе,  включая  моральные  и  нравственные  ценности;  развитие  общения  и
взаимодействия  ребенка  со  взрослыми  и  сверстниками;  становление  самостоятельности,
целенаправленности  и  саморегуляции  собственных  действий;  развитие  социального  и
эмоционального  интеллекта,  эмоциональной  отзывчивости,  сопереживания,  формирование
готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения
и  чувства  принадлежности  к  своей  семье  и  к  сообществу  детей  и  взрослых  в  Организации;
формирование  позитивных  установок  к  различным  видам  труда  и  творчества;  формирование
основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

В старшем дошкольном возрасте продолжаем расширять область социально-нравственных
ориентации и чувств детей:

 Обогащаются  представления  дошкольников  о  людях,  их  взаимоотношениях,
эмоциональных и физических состояниях.

 Дошкольники  учатся  прочитывать  эмоции  в  мимике,  жестах,  интонации  речи  и
соответственно  реагировать.  Побуждаем детей  к  активному проявлению эмоциональной
отзывчивости: пожалеть обиженного, утешить, угостить, разделить переживаемое чувство.



 Дошкольники  подготовительной  группы  осваивают  культуру  общения  со  взрослыми  и
сверстниками, культуру поведения в общественных местах.

 Углубляются представления о семье, родственных отношениях. Дети приучаются активно
выражать в поступках и действиях доброе отношение к близким. Речи детей  обогащается
вежливыми речевыми оборотами. Дети осваивают разные формы приветствия, прощания,
выражения признательности, обращения с просьбой.

 Развивать  умения  элементарного  самоконтроля  и  саморегуляций  своих  действии,
взаимоотношений с окружающими.

 Углубляются представления старшего дошкольника о себе, своем организме, своих личных
качествах, возможностях, достижениях. Необходимо постепенно развивать в детях чувство
самоуважения, собственного достоинства. 
Цели: освоение первоначальных представлений социального характера, включение детей в

систему социальных отношений
развитие игровой деятельности детей;

 приобщение  к  элементарным  нормам  и  правилам  взаимоотношения  со  сверстниками  и
взрослыми;

 формирование  гендерной,  семейной,  гражданской  принадлежности,  патриотических
чувств, принадлежности к мировому сообществу.

«Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание»
Задача  педагога  –  помочь  ребенку  освоить  позицию  субъекта  элементарной  трудовой

деятельности.   Продолжать воспитывать интерес к различным профессиям, к профессиям и месту
работы  родителей.  Продолжать  знакомить  детей  с  профессиями,  связанными  со  спецификой
местных условии. Расширять представления о труде взрослых. Воспитывать уважение к людям
труда. 
    Формировать потребность трудиться. Выделять виды труда ( уборка групповой, дежурство
в уголке  природы и  т.д.),  отдельные трудовые процессы (вытирание  пыли,  стирка  кукольного
белья, поливка растений, мытье подоконников и т.д.), компоненты (цель и мотив труда, предмет
труда,  инструменты,  трудовые действия,  результат  труда)  и  устанавливать  взаимосвязь  между
ними. 
     Воспитывать  любовь  к  труду.  Приучать  старательно,  аккуратно  выполнять  поручения,
беречь  материалы  и  предметы,  убирать  их  на  место  после  работы.  Воспитывать  желание
участвовать  в  совместной трудовой деятельности  наравне со  всеми,  старание  быть полезными
окружающим, добиваться результатов.
Представления.  Целевой раздел.Представления  о  направленности,  содержании,  рациональных  способах
выполнения  процессов  самообслуживания,  хозяйственно-бытового,  ручного  труда,  труда  в
природе (чистка одежды и обуви, несложная починка игрушек, книг, одежды; наведение порядка в
групповой и на участке, уход за растениями и животными).
   Знание способов распределения коллективной работы: объединение участников трудовой
деятельности;  совместное  выполнение  трудового  процесса,  когда  предмет  труда  переходит  от
одного участника к другому для выполнения последующих действий (совместный труд).
   Знание обязанностей дежурных по столовой, уголку природы и по подготовки к занятиям.
   Знание  требований гигиены (необходимость  мыть  руки  перед  сервировкой стола,  после
работы в уголке природы и пр.).правил обращения с инструментами (иглами, ножницами, пилами,
ножами и пр.) и бытовой техникой (пылесос, миксер, телевизор, компьютер и пр.

Цели: формирование положительного отношения к труду:

 развитие трудовой деятельности;

 воспитание  ценностного  отношения  к  собственному  труду,  труду  других  людей  и  его
результатам;

 формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни
каждого человека.

Формы 
организации 
трудовой 
деятельности

    Содержание и объем трудовых умений
         Методические
               приемы

       В помещении      На участке

            1                     2                3                        4



Поручения Приводить в порядок 
игровые уголки, убирать 
на место строительный 
материал, настольные 
игры, оборудование и 
материал для труда. 
Проверять, все ли 
осталось в порядке пред 
уходом на занятие, 
прогулку; порядок 
складывания одежды на 
стульчиках , в 
шкафчиках, состояние 
кроватей после уборки 
их детьми.
Приводить в порядок 
кукол: мыть причесывать
по необходимости 
менять одежду. Стирать 
и гладить кукольную 
одежду. Пришивать 
оторвавшиеся пуговицы. 
Отбирать игрушки , 
книги, коробки, 
подлежащие ремонту.
Ремонтировать коробки, 
подклеивать книги для 
своей группы и для 
малышей. Мыть и 
протирать  игрушки и 
строительный материал. 
Менять полотенца. 
Расставлять стулья в 
определенном порядке. 
Наводить порядок в 
шкафчиках с оборудова 
нием, приводить в 
порядок доску. Относить 
и приносить по просьбе 
взрослого предметы. 
Нарезать бумагу для 
аппликации и труда. 
Учить малышей 
одеваться на прогулку.

Отбирать игрушки и 
выносной материал по 
поручению воспитателя, 
выносить его на участок. 
Собирать игрушки, 
приводить их в порядок 
перед уходом в 
помещение. Очищать 
песок от мусора. 
Поливать песок, собирать 
его в кучу. Убирать 
участок, веранду, 
постройку. Убирать снег. 
Освобождать от снега 
постройки. Скалывать 
подтаявшую корку льда. 
Сгребать снег в кучи для 
слеживания и 
изготовления построек.
Делать цветные льдинки, 
украшать ими участок. 
Делать снежные 
постройки. Посыпать 
дорожки песком. 
Сгребать опавшие листья,
укрывать ими растения. 
Пересаживать цветочные 
растения из грунта в 
горшки. Покармливать 
птиц. Укрывать снегом 
кусты. Окапывать кусты и
деревья. Поливать 
участок из леек.

Показ приемов работы, 
объяснение, напоминание, 
указания, наблюдение за 
работой детей.
Опытно-исследовательская
деятельносьт6 постройка 
из сухого и мокрого песка, 
лепка из снега в морозную 
погоду и при оттепели.
Беседы: «Почему важно 
чтобы в группе был 
порядок», «как зимуют 
деревья и кусты». Чтение: 
К.Мелихин «Светлая 
мечта».
Дидактические игры и 
упражнения: «У нас 
порядок», «Все по своим 
местам», «Поучимся 
выполнять поручения» (вне
группы)

Формы
организации

трудовой
деятельности

Содержание и объем трудовых навыков Методические приемы

Дежурство Сентябрь.
Закреплять умение накрывать на стол, правильно 
раскладывать столовые приборы: ложку и нож –справа
от тарелки, вилку- слева; полностью убирать со стола 
после еды.
Закреплять навыки подготовки материала к занятиям 
по изобразительной деятельности: выставлять на 
отдельный стол материал для лепки, рисования и 
аппликации, помогать товарищам готовить материал 

Беседа об организации
дежурства по занятиям
(новые правила), 
объяснение, 
напоминание, 
указание.



для занятия.

Октябрь.
Учить нарезать бумажные салфетки, сметать щеткой 
со стола крошки в совок. 
Учить раскладывать материал для занятия по 
математике: счетные линейки, конверты со счетным 
материалом, помогать в уборке материала после 
занятий по изобразительной деятельности

Показ приемов 
работы, объяснение, 
напоминание, 
уточнение, указание

Ноябрь.
Учить дежурству по уголку природы: поливать 
растения, удалять сухие листья, вести календарь 
природы.
Закреплять навыки аккуратной уборки со стола: 
сметать крошки, убирать со стола обрезки бумаги 
после занятия по аппликации.

Показ, объяснение, 
напоминание.
Беседы: «Организация 
дежурства по уголку 
природы»,»Погода 
осенью»(по 
содержанию календаря
погоды на сезон)

Декабрь.
Закреплять умение быстро и аккуратно накрывать и 
убирать со столов.
Доставать из шкафа необходимые для занятия 
материалы, располагать на специальном столе, 
помогать товарищам в подготовке его для занятия и 
уборке, протирать столы после занятия 
изобразительной деятельностью.
Учить опрыскивать растения, высаживать лук в ящики
для еды.

Показ, объяснение, 
указания, показ 
приемов посадки, 
посева.
Беседа  «Правила 
подготовки рабочего 
места к занятиям»

Январь.
Следить за готовностью рабочих мест к занятию, 
дополнять рабочие места детей недостающими 
материалами для занятий.
Участвовать в подготовке пособии для музыкальных 
занятий.
Учить высевать зерно на зеленый корм. Посадка 
бобовых растении для наблюдения.

Уточнение, 
напоминание, 
указание, показ 
приемов посадки и 
посева.
Беседа «Правила 
подготовки рабочего 
места к занятиям»

Февраль.
Готовить бумажные заготовки для занятий по 
аппликации, участвовать в подготовке и расстановке 
пособий для физкультурных занятий, приводить в 
порядок рабочие места после занятий.
Высаживать лук для еды.

Указания, напоми- 
нание, пояснение.
Беседа «Погода 
зимой» (по содержа- 
нию календаря погоды
на сезон).

Март.
По указанию воспитателя отсчитывать необходимый 
материал для занятия по математике, убирать его 
после занятия в шкаф. По заданию педагога 
тонировать бумагу для занятия по рисованию.
Сеять зерно на зеленый корм птицам, семена цветов и 
овощей на рассаду.

Объяснение, 
пояснение, указание, 
прием показа 
тонирования бумаги. 

Апрель.
Полная подготовка  материала к занятию по 
изобразительной деятельности, математике.
Уход за посевами, черенкование комнатных растении.

Указания, пояснение, 
напоминание.

Май.
Высадка растений в грунт, уход за ними.
Подготовка календаря природы для итоговой беседы о
весне.
Закреплять, совершенствовать навыки дежурства по 
уголку природы, столовой.

Беседа «Погода 
весной» (по 
содержанию календаря
природы)



Коллективный
труд

С
П
Уборка участка: подметание, сбор мусора, листвы, 
полив участка, песка, уборка на веранде, мытье 
игрушек, перелопачивание песка.
Уборка участка от снега, сгребание снега в кучи для 
слеживания и изготовления построек. Подгребать снег
под деревья и кусты.

Объяснение, 
пояснение, указание, 
помощь при 
распределении труда.
Беседа о 
необходимости труда 
для общей пользы.

«Формирование основ безопасности»
      Безопасность жизнедеятельности выступает одним из важных условии полноценного развития
человека.  Безопасность  окружающего  мира  природы  –  необходимое  условия  существования
каждого человека, взрослого и ребенка.
 Основные задачи:

 Формирование  основ  безопасности  собственной  жизнедеятельности  (формирование
представлении  о  некоторых  видах  опасных  ситуации  и  способов  поведения  в  них;
приобщение  к  правилам  безопасного  поведения,  приобщение  к  правилам  безопасного
поведения  в  стандартных  ситуациях;  формирование  осторожного  и  осмотрительного
поведения)

 Формирование  основ  безопасности  окружающего  мира  природы  (формирование
представления  о  некоторых  видах  опасных  для  окружающего  мира  природы  ситуации,
приобщение  к  правилам  безопасного  к  окружающему  миру  природы  поведения)  как
предпосылки экологического сознания.

Цели: формирование  основ  безопасности  собственной  жизнедеятельности,  формирование
предпосылок экологического сознания.

 формирование  представлений  об  опасных  для  человека  и  окружающего  мира  природы
ситуациях и способов поведения в них;

 приобщение  к  правилам  безопасного  для  человека  и  окружающего  мира  природы
поведения;

 передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода
и пассажира транспортного средства;

 формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для
человека и окружающего мира природы ситуациям.

Дорожная Целевой раздел.азбука

№ Тема Целевой раздел.НОД Месяц

1. Экскурсия на перекресток. Участники дорожного движения сентябрь
2. Для чего нужны правила дорожного движения, как они появились октябрь
3. Как рождаются опасные ситуации на дороге ноябрь

4. В стране дорожных знаков декабрь
5. О чем говорят дорожные знаки январь
6. Музыкально-дидактическая игра «Красный, желтый, зеленый». февраль
7. Мы – пассажиры март
8. Игры во дворе. Велосипед – мой друг. апрель
9. Если ты потерялся в городе май

«Познавательное Целевой раздел.развитие»

Познавательное  развитие  предполагает  развитие  интересов  детей,  любознательности  и
познавательной  мотивации;  формирование  познавательных  действий,  становление  сознания;
развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе,
других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего
мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом,
пространстве  и  времени,  движении  и покое,  причинах  и  следствиях  и  др.),  о  малой родине  и
Отечестве,  представлений  о  социокультурных  ценностях  нашего  народа,  об  отечественных
традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы,
многообразии стран и народов мира



       В старшем дошкольном возрасте дети проявляют повышенный интерес к знаковым системам,
моделированию,  выполнению  простейших  арифметических  действий  с  числами,  к
самостоятельности в решении творческих задач и оценки результата.
    Освоение детьми заданного в программе содержания осуществляется не изолированно, а во
взаимосвязи  и  в  контексте   других  содержательных  видов  деятельности,  таких  как
природоведческая, изобразительная, конструктивная и т.д.
    Программа предусматривает углубление представлений детей о свойствах и отношениях
предметов  в  основном через  игру на классификацию и сериацию,  практическую деятельность,
направленную на воссоздание, преобразование фигур. Дети не только пользуются известными им
знаками и символами, но и находят другие способы условного обозначения фигур, временных и
пространственных отношений и т.д.
    Отношение  равенства  и  неравенства  дети  обозначают   знаками  =,  =,  увеличение  или
уменьшение  числа , знаками =,- (прибавить , вычисть).
    Естественно,  что  в  содержании  обучения  преобладают  логические  задачи,  ведущие  к
познанию закономерностей, простых алгоритмов.
    В ходе освоения программы педагог способствует осмыслению детьми последовательности
чисел и места каждого из них в натуральном ряду. Это выражено в умении детей образовывать
число больше и меньше заданного, доказать равенство и неравенство группы предметов по числу,
находить  пропущенное  число.  Измерение  (а  не  только  считывание)  является  ведущей
практической деятельностью.
Цели: развитие у детей познавательных интересов, интеллектуальное развитие детей:

 сенсорное развитие;

 развитие познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности;

 формирование элементарных математических представлений;

 формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.
«Речевое Целевой раздел.развитие»

Речевое  развитие,  включает,  владение  речью,   как  средством  общения  и  культуры;
обогащение  активного  словаря;  развитие  связной,  грамматически  правильной диалогической  и
монологической  речи;  развитие  речевого  творчества;  развитие  звуковой  и  интонационной
культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой,
понимание  на  слух  текстов  различных  жанров  детской  литературы;  формирование  звуковой
аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.
Развивающая речевая среда.

Приучать детей - будущих школьников проявлять инициативу с целью получения новых знаний.
Совершенствовать речь как средство общения. Выяснять, что дети хотели бы увидеть своими глазами, о
чем хотели бы узнать, в какие настольные и интеллектуальные игры хотели бы научиться играть, какие
мультфильмы готовы смотреть повторно и почему, какие рассказы (о чем) предпочитают слушать и т. п.
Опираясь  на  опыт  детей  и  учитывая  их  предпочтения,  подбирать  наглядные  материалы  для
самостоятельного восприятия с последующим об-
суждением  с  воспитателем  и  сверстниками.  Уточнять  высказывания  детей,  помогать  им  более  точно
характеризовать  объект,  ситуацию;  учить  высказывать  предположения  и  делать  простейшие  выводы,
излагать свои мысли понятно для окружающих.

Продолжать  формировать  умение  отстаивать  свою  точку  зрения.  Помогать  осваивать  формы
речевого этикета. Продолжать содержательно, эмоционально рассказывать детям об интересных фактах и
событиях. Приучать детей к самостоятельности суждений. Формирование словаря. Продолжать работу по
обогащению  бытового,  природоведческого,  обществоведческого  словаря  детей.  Побуждать  детей
интересоваться  смыслом  слова.  Совершенствовать  умение  использовать  разные  части  речи  в  точном
соответствии с их значением и целью высказывания. Помогать детям осваивать выразительные средства
языка. Звуковая культура речи. Совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки
родного языка. Отрабатывать дикцию: учить детей внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания
с естественными интонациями.

Совершенствовать фонематический слух: учить называть слова с определенным звуком, находить
слова с этим звуком в предложении, определять место звука в слове.

Отрабатывать  интонационную  выразительность  речи.  Грамматический  строй  речи.  Продолжать
упражнять детей в согласовании слов в предложении. Совершенствовать умение образовывать (по образцу)
однокоренные  слова,  существительные  с  суффиксами,  глаголы  с  приставками,  прилагательные  в
сравнительной и превосходной степени. Помогать правильно строить сложноподчиненные предложения,
использовать языковые средства для соединения их частей (чтобы, когда, потому что, если, если бы и т. д.).

Связная речь. Продолжать совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи.



Формировать  умение  вести  диалог  между  воспитателем  и  ребенком,  между  детьми;  учить  быть
доброжелательными и корректными собеседниками, воспитывать культуру речевого общения. Продолжать
учить содержательно и выразительно пересказывать литературные тексты, драматизировать их.

Чтение художественной литературы
Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе. Пополнять литературный багаж

сказками, рассказами, стихотворениями, загадками, считалками, скороговорками. Воспитывать читателя,
способного испытывать сострадание и сочувствие к героям книги, отождествлять себя с полюбившимся
персонажем.  Развивать  у  детей  чувство  юмора.  Обращать  внимание  детей  на  выразительные  средства
(образные слова и выражения, эпитеты, сравнения); помогать почувствовать красоту и выразительность
языка  произведения;  прививать  чуткость  к  поэтическому  слову.  Продолжать  совершенствовать
художественно-речевые  исполнительские  навыки  детей  при  чтении  стихотворений,  в  драматизациях
(эмоциональность исполнения, естественность поведения, умение интонацией, жестом, мимикой передать
свое отношение к содержанию литературной фразы). Помогать детям объяснять основные различия между
литературными  жанрами:  сказкой,  рассказом,  стихотворением.  Продолжать  знакомить  детей  с
иллюстрациями известных художников.

«Художественно-эстетическое Целевой раздел.развитие»
    Художественно-эстетическое  развитие  предполагает  развитие  предпосылок  ценностно-

смыслового  восприятия  и  понимания  произведений  искусства  (словесного,  музыкального,
изобразительного),  мира  природы;  становление  эстетического  отношения  к  окружающему  миру;
формирование  элементарных  представлений  о  видах  искусства;  восприятие  музыки,  художественной
литературы,  фольклора;  стимулирование  сопереживания  персонажам  художественных  произведений;
реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной,
музыкальной и др.).

Формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности. Обогащать сенсорный
опыт, включать в процесс ознакомления с предметами движения рук по предмету. Продолжать развивать
образное эстетическое восприятие, образные представления, формировать эстетические суждения; учить
аргументировано  и  развернуто  оценивать  изображения,  созданные  как  самим  ребенком,  так  и  его
сверстниками,  обращая  внимание  на  обязательность  доброжелательного  и  уважительного  отношения  к
работам товарищей. Формировать эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего мира,
произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности.

Воспитывать самостоятельность; учить активно и творчески применять ранее усвоенные способы
изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя выразительные средства.

Продолжать учить рисовать с натуры;  развивать аналитические способности,  умение сравнивать
предметы между собой, выделять особенности каждого предмета; совершенствовать умение изображать
предметы, передавая их форму, величину, строение, пропорции, цвет, композицию.

Продолжать  развивать  коллективное  творчество.  Воспитывать  стремление  действовать
согласованно, договариваться о том, кто какую часть работы будет выполнять, как отдельные изображения
будут объединяться в общую картину.

Формировать умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; вносить дополнения для
достижения большей выразительности создаваемого образа.

Предметное рисование. Совершенствовать  умение изображать предметы по памяти и  с  натуры;
развивать наблюдательность, способность замечать характерные особенности предметов и передавать их
средствами  рисунка  (форма,  пропорции,  расположение  на  листе  бумаги).  Совершенствовать  технику
изображения.  Продолжать  развивать  свободу  и  одновременно  точность  движений  руки  под  контролем
зрения,  их  плавность,  ритмичность.  Расширять  набор  материалов,  которые  дети  могут  использовать  в
рисовании (гуашь, акварель, сухая и жирная пастель, сангина, угольный карандаш, гелевая ручка и др.).
Предлагать  соединять  в  одном рисунке  разные материалы для  создания  выразительного  образа.  Учить
новым способам работы с уже знакомыми материалами (например, рисовать акварелью по сырому слою);
разным способам создания фона для изображаемой картины: при рисовании акварелью и гуашью — до
создания  основного  изображения;  при рисовании пастелью и цветными карандашами фон  может  быть
подготовлен как в начале, так и по завершении основного изображения. Продолжать формировать умение
свободно владеть карандашом при выполнении линейного рисунка, учить плавным поворотам руки при
рисовании округлых линий,  завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка  к веточке,
вертикально и горизонтально), учить осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий,
крупных форм, одними пальцами — при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких линий,
штрихов, травки (хохлома), оживок (Городец) и др.
Учить видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий или их
тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка;
чувствовать  плавные  переходы  оттенков     цвета,  получившиеся  при  равномерном  закрашивании  и
регулировании нажима на карандаш. Развивать представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь
на  реальную  окраску  предметов,  декоративную  роспись,  сказочные  сюжеты;  учить  создавать  цвета  и
оттенки.

Постепенно подводить детей к обозначению цветов, например, включающих два оттенка (желто-
зеленый,  серо-голубой)  или  уподобленных природным  (малиновый,  персиковый и  т.  п.).  Обращать  их



внимание на изменчивость цвета предметов (например, в процессе роста помидоры зеленые, а созревшие
— красные). Учить замечать изменение цвета в природе в связи с изменением погоды (небо голубое в
солнечный  день  и  серое  в  пасмурный).  Развивать  цветовое  восприятие  в  целях  обогащения
колористической  гаммы  рисунка.  Учить  детей  различать  оттенки  цветов  и  передавать  их  в  рисунке,
развивать  восприятие,  способность  наблюдать  и  сравнивать  цвета  окружающих  предметов,  явлений
(нежно-зеленые  только  что  появившиеся  листочки,  бледно-зеленые  стебли  одуванчиков  и  их  темно-
зеленые листья и т. п.).

Сюжетное рисование. Продолжать учить детей размещать изображения на листе в соответствии с
их реальным расположением (ближе или дальше от рисующего; ближе к нижнему краю листа — передний
план  или  дальше  от  него  —  задний  план);  передавать  различия  в  величине  изображаемых  предметов
(дерево высокое, цветок ниже дерева; воробышек маленький, ворона большая и т. п.). Формировать умение
строить композицию рисунка; передавать движения людей и животных, растений, склоняющихся от ветра.
Продолжать формировать умение передавать в рисунках как сюжеты народных сказок, так и авторских
произведений  (стихотворений,  сказок,  рассказов);  проявлять  самостоятельность  в  выборе  темы,
композиционного и цветового решения.
«Физическое Целевой раздел.развитие»
   Физическое  развитие  включает  приобретение  опыта  в  следующих  видах  деятельности
детей:  двигательной,  в  том  числе  связанной  с  выполнением  упражнений,  направленных  на
развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному
формированию  опорно-двигательной  системы  организма,  развитию  равновесия,  координации
движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба
организму,  выполнением  основных  движений  (ходьба,  бег,  мягкие  прыжки,  повороты  в  обе
стороны),  формирование  начальных  представлений  о  некоторых  видах  спорта,  овладение
подвижными  играми  с  правилами;  становление  целенаправленности  и  саморегуляции  в
двигательной  сфере;  становление  ценностей  здорового  образа  жизни,  овладение  его
элементарными  нормами  и  правилами  (в  питании,  двигательном  режиме,  закаливании,  при
формировании полезных привычек и др.).

Формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности.              Воспитывать
умение сохранять правильную осанку в различных видах деятельности.
Совершенствовать  технику  основных движений,  добиваясь естественности,  легкости,  точности,
выразительности их выполнения. Закреплять умение соблюдать заданный темп в ходьбе и беге.
Учить  сочетать  разбег  с  отталкиванием  в  прыжках  на  мягкое  покрытие,  в  длину  и  высоту  с
разбега. Добиваться активного движения кисти руки при броске. Учить перелезать с пролета на
пролет гимнастической стенки по диагонали. Учить быстро перестраиваться на месте и во время
движения, равняться в колонне, шеренге,  кругу; выполнять упражнения ритмично, в указанном
воспитателем темпе.

Развивать психофизические качества: силу, быстроту, выносливость, ловкость, гибкость.
Продолжать  упражнять  детей  в  статическом  и  динамическом  равновесии,  развивать

координацию  движений  и  ориентировку  в  пространстве.  Закреплять  навыки  выполнения
спортивных  упражнений.  Учить  самостоятельно  следить  за  состоянием  физкультурного
инвентаря, спортивной формы, активно участвовать в уходе за ними.

Обеспечивать  разностороннее  развитие  личности  ребенка:  воспитывать  выдержку,
настойчивость, решительность, смелость, организованность, инициативность, самостоятельность,
творчество, фантазию. Продолжать учить детей самостоятельно организовывать подвижные игры,
придумывать собственные игры, варианты игр, комбинировать движения.

Поддерживать интерес к физической культуре и спорту, отдельным достижениям в области
спорта. Подвижные игры. Учить детей использовать разнообразные подвижные игры (в том числе
игры с элементами соревнования), способствующие развитию психофизических качеств (ловкость,
сила,  быстрота,  выносливость,  гибкость),  координации  движений,  умения  ориентироваться  в
пространстве;  самостоятельно  организовывать  знакомые  подвижные  игры  со  сверстниками,
справедливо оценивать свои результаты и результаты товарищей.

Учить  придумывать  варианты  игр,  комбинировать  движения,  проявляя  творческие
способности.

Воспитание культурно – гигиенических навыков.
Воспитание  навыков  самообслуживания  –  довольно  длительный  процесс.  Безусловно,

процесс  формирования  почти  всех  навыков  осуществляется  постоянно  и  практически
одновременно.
     Воспитывать привычку следить за чистотой своего тела, опрятности одежды, прически:
самостоятельно чистить зубы, полоскать рот после еды, следить за чистотой ногтей: при кашле и
чихании закрывать рот и нос платком, отворачиваться в сторону. 



    Знакомство  с  правилами  безопасного  поведения;  сведения  о  некоторых  возможных
травмирующих ситуациях, о важности охраны органов чувств (зрения, слуха).
    Знание пословиц, поговорок, стихов о здоровье, гигиене и культуре еды.
Тематический принцип построения образовательного процесса  позволяет в вести региональный
компонент в  образовательный  процесс  Учреждения  в  вариативную  часть  образовательной
программы.

2.3 Целевой раздел.Вариативная Целевой раздел.часть Целевой раздел.образовательной Целевой раздел.программы
Вариативная часть образовательной программы сформирована педагогами МБДОУ д/с №

33 с  учетом основной образовательной программы «От рождения до школы».  Для участников
воспитательно  –образовательного  процесса  разработана  методическая  разработка  «Люблю тебя
мой  край  родной»,   по  реализации   вариативной  части  программы  по  ознакомлению  с
окружающим миром с учетом  регионального компонента. Методическая разработка отражает и
учитывает  образовательные,  культурные,  социальные,  учебные,  мотивационные  потребности
детей  дошкольного  возраста.  Методическая  разработка   занимает  40%  от  основной
образовательной программы и  реализовывается в различных видах деятельности с интеграцией
образовательными  областями  на  основе  социально-коммуникативного  развития  в  разделе
«Ознакомление  с  окружающим  миром».  Формы,  методы  и  приёмы  педагоги  выбирают
самостоятельно,  учитывают  время  и  возраст  детей.     Планируют  совместную  деятельность
одновременно в  нескольких  видах,   то  есть   интегративно,  что  в  свою очередь,  соответствует
основному требованию дидактике:  образование должно быть небольшим по объему, но ёмким.
Начиная с младшего дошкольного возраста, педагоги разработали перспективный план на каждую
возрастную группу.  Методическая  разработка  рассчитана  на  9  месяцев.  Ознакомление  детей  с
региональным  компонентом  проходит   организовано  на  фронтальных  занятия,  тематических
прогулах,  развлечениях,  экскурсиях,  досугах.  Педагоги,   подбирают  содержание  и  организуют
предметно развивающую среду в ДОУ, оформляют выставки творческих работ.
 В  нашем  дошкольном  учреждении  созданы  условия  необходимые  для  реализации
регионального компонента: мини музей «Горница» с предметами домашней утвари, костюмами,
библиотека с книжными подборками детской художественной литературой по данной тематике,
альбомы и фотографии родного края и города. 

Дополнительно,  педагоги  применяют  для  ознакомления  с  окружающим  миром
информационно  -  коммуникативные  технологии,  видеофильмы  и  презентации,  просмотр  и
прослушивание «Казачьих» песен, частушек.

Вариативная часть программы обеспечивает развитие интегративных качеств дошкольника,
отражает  особенности  социально-личностного,  познавательно-  речевого,  художественно-
эстетического  развития  детей  с  учетом  их  возрастных  особенностей,  интересов,  желаний.
Подчеркивает  специфику  национально-культурных  условий,  в  которых  осуществляется
образовательный процесс ДОУ. 

Интегративное построение НОД даёт детям возможность свободно выражать свои мысли и
впечатления, как в устном формате, так и в продуктивных видах деятельности (рисовании, лепке,
аппликации, конструированию, труду). Социально-коммуникативное развитие сформирует у детей
патриотические чувства  к своей семье,  городу,  к  природе,  культуре на  основе исторических  и
природных особенностях  родного  края.  Познавательное  развитие  формирует   представление  о
традиционной культуре родного края через ознакомление с природой, экологической культурой,
гуманному отношению ко всему живому.
 При первичном восприятии диалектной речи, через знакомство с народным творчеством и
фольклором  происходит   речевое  развитие,  обогащение  словарного  запаса  слов,  обучение
мудрости и традициям и нравственным нормам.

Художественно  –  эстетическое  развитие  приобщит  детей  к  музыкальному  творчеству
родного  края,  родной  земле,  песням,  традициям,  танцам.   В  изобразительной  деятельности  к
прикладному искусству.

Физическое развитие, через традиционные казачьи игры, отразит эмоциональную свободу,
ловкость, смекалку, выносливость.  
 Активизируют  полученные  знания  и  умения  дошкольники  в  игровой  деятельности,
участвуя в различных праздниках, развлечениях, конкурсах, мероприятиях, связанных с родным
городом  и  краем.  Например:  День  рождение  города  Новошахтинска,  освобождение  города  от
фашистских  захватчиков,  Масленица,  образование  Ростовской  области,  День  шахтера  и  День
города. Педагоги стимулируют любознательность детей и побуждают к самостоятельному поиску
информации (фото родных  бабушек и дедушек, достопримечательностей города).



Необходимо,  чтобы  процесс  воспитания  любви  к  родному  краю  был  двусторонним,  поэтому
педагоги вовлекают в работу родителей. Совместно организуют праздники, выставки, спортивные
мероприятия. На  родительских собраниях  проходит просветительская работа по взаимодействию
с  социумом.  В  результате   партнерства  выполняется  социальный  заказ  по  федеральным
государственным   образовательным  требованиям  –   сформировать  гармонически  развитую
личность,  любящую  свой  край,  уважительно  относящуюся  к  обычаям  и  традициям  своих
земляков.

 Результаты работы, по методической разработке регионального компонента  вариативной
части  основной образовательной  программы анализируются  и  оцениваются  на  педагогическом
совете  в  конце  учебного  года.  Благодаря  реализации  регионального  компонента,  а  именно
методической  разработки   «Люблю  тебя  мой  край  родной»  ,  дети  получили   возможность
беспрепятственно  включатся  в  те  области  человеческой  практике,  которые  традиционно
сложились  в  нашем  регионе.   Познакомились  с  историей,  культурой,  географией,  природным
миром своего региона,  повысился интерес  к  истории народа и  духовным потребностям малой
родины.  Результаты  работы  по  методической  разработке  «  Люблю  тебя  мой  край  родной»
приблизили  знания,  умения  детей  к  целевым  ориентирам  ООП.  Таким  образом,  реализация
регионального компонента  в социально- коммуникативном развитии дошкольников проходит в
системе  и  способствует  достижению  и  развитию  условий  в  ДОУ  и  обновлению  содержания
образовательной  деятельности   в  целом.  Методическая  разработка  регионального  компонента
составлена с учетом возраста детей.  В течение года возможно внесение изменений в соответствии
с  интересами  и  заказами  участников  образовательного  процесса  (педагогов,  воспитанников,
родителей) и возраста детей.
2.4 Целевой раздел.Формы, Целевой раздел.способы, Целевой раздел.методы Целевой раздел.и Целевой раздел.средства Целевой раздел. Целевой раздел.реализации Целевой раздел.программы

Образовательная область «Физическое развитие»
Цель: 

 гармоничное физическое развитие детей ;

 формирование интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой;

 формирование основ здорового образа жизни у старших дошкольников.
Методы Целевой раздел.физического Целевой раздел.развития: 
1) Наглядные: 

 наглядно-зрительные  приемы  (показ  физических  упражнений,  использование
наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры);

 наглядно-слуховые приемы (музыка, песни);

 тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя).
2) Словесные: 

 объяснения, пояснения, указания;

 подача команд, распоряжений, сигналов;

 вопросы к детям;

 образный сюжетный рассказ, беседа;

 словесная инструкция.
3) Практические:  

 повторение упражнений без изменения и с изменениями;

 проведение упражнений в игровой форме;

 проведение упражнений в соревновательной форме.



Формы Целевой раздел.организации Целевой раздел.работы Целевой раздел.с Целевой раздел.детьми Целевой раздел.
по Целевой раздел.образовательной Целевой раздел.области Целевой раздел.«Физическое Целевой раздел.развитие»

Содержание НОД Образовательная Целевой раздел.деятельность,
реализуемая Целевой раздел.в Целевой раздел.ходе Целевой раздел.режимных

моментов

Самостоятель
ная

деятельность

1.Основные
движения:
- ходьба;
- бег;
-  катание,  бросание,
метание,  ловля;  -
ползание, лазание;
-  упражнения  в
равновесии;
-  строевые
упражнения;
-  ритмические
упражнения.
2.Общеразвивающие
упражнения
3.Подвижные игры
4.Спортивные
упражнения
5.Активный отдых
6.  Формирование
начальных
представлений  о
ЗОЖ

НОД  по
физическому
воспитанию:
- сюжетная
- игровая
- тематическая
- классическая
- тренирующая
Физ.минутки
Динамические
паузы
Обучающие
игры  по
инициативе
воспитателя
(сюжетно-
дидактические),
развлечения

Утренний  Целевой раздел. отрезок  Целевой раздел. времени 
Индивидуальная работа воспитателя
Игровые упражнения
Утренняя гимнастика:
- классическая
- сюжетно-игровая
- тематическая
- полоса препятствий
Подражательные движения
Прогулка
Подвижная  игра  большой  и  малой
подвижности
Игровые упражнения
Проблемная ситуация
Индивидуальная работа
 Организованная  образовательная
деятельность  по  физическому
воспитанию на улице
Подражательные движения
Вечерний Целевой раздел.отрезок Целевой раздел.времени, Целевой раздел.включая
прогулку
Гимнастика после дневного сна:
- оздоровительная
- сюжетно-игровая
- полоса препятствий
Физкультурные упражнения
Индивидуальная  работа
Подражательные движения
Физкультурный досуг
 Физкультурные  праздники  День
здоровья (ср. гр.)
Дидактические  игры,  чтение
художественных  произведений,
личный  пример,  иллюстративный
материал

Игра
Игровое
упражнение
Подражательн
ые  движения
Сюжетно-
ролевые игры

1.Основные
движения:
ходьба; бег; катание,
бросание,  метание,
ловля;  ползание,
лазание;
упражнения  в
равновесии;
строевые
упражнения;
ритмические
упражнения.
2.Общеразвивающие
упражнения
3.Подвижные игры

НОД  по
физическому
воспитанию:
 -  сюжетно-
игровая
- тематическая
- классическая
- тренирующая
 (творчества)
В  занятиях  по
физическому
воспитанию:
-сюжетный
комплекс
-подражатель-

Утренний Целевой раздел.отрезок Целевой раздел.времени
Индивидуальная работа воспитателя с
детьми
Игровые упражнения
Утренняя гимнастика:
- классическая
- игровая
- полоса препятствий
- музыкально-ритмическая
Подражательные движения
Физкультурный досуг
Физкультурные праздники
День здоровья
Прогулка
Подвижная  игра  большой  и  малой

Игровые
упражнения
Подражатель-
ные движения
Дидактически
е, сюжетно-
ролевые игры



4.Спортивные
упражнения
5.Спортивные игры
6.Активный отдых
7.  Формирование
начальных
представлений  о
ЗОЖ

ный комплекс
-  комплекс  с
предметами
Физ. минутки
Динамические
паузы
Подвижная игра
большой,  малой
подвижности  и
с  элементами
спортивных игр
Развлечения,
ОБЖ,  минутка
здоровья

подвижности
Игровые упражнения
Проблемная ситуация
Индивидуальная работа
НОД по физическому воспитанию на
улице
Вечерний Целевой раздел.отрезок Целевой раздел.времени, Целевой раздел.включая
прогулку
Гимнастика после дневного сна
- оздоровительная
-  полоса  препятствий  Физкультурные
упражнения  Индивидуальная  работа
Подражательные движения
Объяснение,  показ,  дидактические
игры,  чтение  художественных
произведений,  личный  пример,
иллюстративный материал, досуг, теат
игры.

Взаимодействие Целевой раздел.с Целевой раздел.семьёй
образовательная Целевой раздел.область Целевой раздел.«Физическое Целевой раздел.развитие»

№
п/п

Формы Целевой раздел.взаимодействия Целевой раздел.с Целевой раздел.семьями Целевой раздел.воспитанников

1 Изучение состояния здоровья детей совместно со специалистами детской поликлиники, 
инструктором по гигиеническому воспитанию и родителями. Ознакомление родителей с 
результатами.

2 Изучение условий семейного воспитания через анкетирование, посещение детей на дому и 
определение путей улучшения здоровья каждого ребёнка.

3 Создание условий для укрепления здоровья и снижения заболеваемости детей в ДОУ и 
семье.

4 Организация целенаправленной работы по пропаганде здорового образа жизни среди 
родителей.

5 Ознакомление родителей с содержанием и формами физкультурно-оздоровительной работы 
в ДОУ.

6 Консультативная, санитарно-просветительская и педагогическая помощь семьям с учётом 
запросов родителей.

7 Проведение консультаций, бесед, совместных развлечений с целью знакомства родителей с 
формами физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ.

8 Педагогическая диагностическая работа с детьми, направленная на определение уровня 
физического развития детей. Ознакомление родителей с результатами диагностических 
исследований.

9 Правовое просвещение родителей с целью повышения эффективности взаимодействия 
семьи и ДОУ, укрепления здоровья воспитанников.

Образовательная Целевой раздел.область «Социально-коммуникативное Целевой раздел.развитие»
Цель: Позитивная  социализация  детей  дошкольного  возраста,  приобщение  детей  к
социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.
Направления: 

 Развитие игровой деятельности детей с целью освоения различных социальных ролей.

 Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

 Трудовое воспитание.

 Патриотическое воспитание детей дошкольного возраста.



Игровая Целевой раздел.деятельность
Классификация Целевой раздел.игр Целевой раздел.для Целевой раздел.детей Целевой раздел.дошкольного Целевой раздел.возраста

        
Игры

Классы Виды Подвиды
Игры,

возникающие
по инициативе

ребёнка

Игры -
экспериментирования

С животными и людьми
С природными объектами

Общения с людьми
Со специальными игрушками для 
экспериментирования

Сюжетные самодеятельные
игры

Сюжетно - отобразительные
Сюжетно - ролевые

Режиссерские
Театрализованные

Игры,
связанные с

исходной
инициативой

взрослого

Обучающие игры дидактические предметные
Сюжетно - дидактические

Подвижные
Музыкальные

Учебно-предметные дидактические
Досуговые игры Интеллектуальные

Забавы
Развлечения
Театральные

Празднично-карнавальные
Компьютерные

Игры
народные,
идущие от

исторических
традиций

этноса

Обрядовые игры Культовые
Семейные
Сезонные

Досуговые игры Игрища
Тихие

Забавляющие
Развлекающие

Комплексный Целевой раздел.метод Целевой раздел.руководства Целевой раздел.игрой:
1.Обогащение детей знаниями и опытом деятельности
2.Передача игровой культуры ребенку
3.Развивающая предметно-игровая среда
4.Активизация проблемного общения взрослого с детьми
5. Педагогическая поддержка самодеятельных игр, обеспечение педагогических условий развития
игры

2. Целевой раздел.Формирование Целевой раздел.основ Целевой раздел.безопасности Целевой раздел. Целевой раздел.жизнедеятельности Целевой раздел.детей Целевой раздел.дошкольного Целевой раздел.возраста
Цели: 

 Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности.

 Формирование предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира)
Задачи: 

 Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и
способах поведения в них;

 Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

 Передачу  детям  знаний  о  правилах  безопасности  дорожного  движения  в  качестве  пешехода  и
пассажира транспортного средства;

 Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и
окружающего мира природы ситуациям.

Основные Целевой раздел.направления Целевой раздел.работы Целевой раздел.по Целевой раздел.ОБЖ  в Целевой раздел.подготовительной Целевой раздел.группе

 Усвоение дошкольниками 6-7 лет первоначальных знаний о правилах безопасного поведения;  



 Формирование  у  детей  качественно  новых  двигательных  навыков  и  бдительного  восприятия
окружающей обстановки;  

 Развитие  у  детей  способности  к  предвидению  возможной  опасности  в  конкретной  меняющейся
ситуации и построению адекватного безопасного поведения.
Основные Целевой раздел.принципы Целевой раздел.работы Целевой раздел.по Целевой раздел.воспитанию Целевой раздел.у Целевой раздел.дошкольников Целевой раздел.навыков Целевой раздел.безопасного Целевой раздел.поведения

 Важно  не  механическое  заучивание  детьми  правил  безопасного  поведения,  а  воспитание  у  них
навыков безопасного поведения в окружающей его обстановке.  

 Воспитатели  и  родители  не  должны ограничиваться  словами  и  показом  картинок  (хотя  это  тоже
важно).

 С  детьми  6-7  лет  надо  рассматривать  и  анализировать  различные  жизненные  ситуации,  если
возможно, проигрывать их в реальной обстановке.

 Занятия  проводить  не  только  по  графику  или  плану,  а  использовать  каждую  возможность
(ежедневно),  в  процессе  игр,  прогулок  и  т.д.,  чтобы  помочь  детям  полностью  усвоить  правила,
обращать внимание детей на ту или иную сторону правил.  

 Развивать  качества  ребенка:  его  координацию,  внимание,  наблюдательность,  реакцию  и  т.д.  Эти
качества нужны и для безопасного поведения.

3. Целевой раздел.Развитие Целевой раздел.у Целевой раздел.детей Целевой раздел.трудовой Целевой раздел.деятельности Целевой раздел.
Цель: Формирование положительного отношения к труду у  дошкольников.
Задачи: 

 Воспитание  в  детях  уважительного  отношения  к  труженику  и  результатам  его  труда,  желания
подражать  ему  в  своей  деятельности,  проявлять  нравственные  качества.  (Решение  этой  задачи
должно привести к развитию осознания важности труда для общества).

 Обучение  детей  трудовым  умениям,  навыкам  организации  и  планирования  своего  труда,
осуществлению  самоконтроля  и  самооценки.  (Решение  этой  задачи  должно  привести  к
формированию интереса  к  овладению новыми навыками,  ощущению радости от  своих  умений,
самостоятельности).

 Воспитание нравственно-волевых качеств (настойчивости, целеустремленности, ответственности за
результат  своей  деятельности),  привычки  к  трудовому  усилию.  (Это  должно  привести  к
формированию у детей готовности к труду, развитию самостоятельности).

Своеобразие Целевой раздел.трудовой Целевой раздел.деятельности Целевой раздел.детей: 

 «Субъективная  значимость  труда»,  то  есть  оценка  результата  не  с  точки  зрения  выполненного
объема работы, а с учетом проявления заботливости,  настойчивости,  затраченных трудовых или
волевых усилий.

 Связь с игрой, которая проявляется:  

 в манипулятивных действиях детей, исполняющих роли взрослых;  

 в продуктивных действиях, составляющих сюжет игры;

 во включении игровых действий в трудовой процесс;

 в ролевом поведении ребенка, создающего образ труженика.
Виды Целевой раздел.труда: 

 Самообслуживание.

 Хозяйственно-бытовой труд.

 Труд в природе.

 Ручной труд.

 Ознакомление с трудом взрослых.
Формы Целевой раздел.организации Целевой раздел.трудовой Целевой раздел.деятельности: 

 Поручения:  

 простые и сложные;

 эпизодические и длительные;

 коллективные.

 Дежурства.

 Коллективный труд.
Типы Целевой раздел.организации Целевой раздел.труда Целевой раздел.детей 

 Индивидуальный труд.

 Труд рядом.



 Общий труд.

 Совместный труд.
Методы Целевой раздел.и Целевой раздел.приемы Целевой раздел.трудового Целевой раздел.воспитания Целевой раздел.детей
I группа методов: формирование нравственных представление, суждений, оценок. 

 Решение маленьких логических задач, загадок.

 Приучение к размышлению, логические беседы.

 Беседы на этические темы.

 Чтение художественной литературы.

 Рассматривание иллюстраций.

 Рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций.

 Просмотр телепередач, диафильмов, видеофильмов.

 Задачи на решение коммуникативных ситуаций.

 Придумывание сказок.
II группа методов: создание у детей практического опыта трудовой деятельности.

 Приучение к положительным формам общественного поведения.

 Показ действий.

 Пример взрослого и детей.

 Целенаправленное наблюдение.

 Организация интересной деятельности (общественно-полезный труд).

 Разыгрывание коммуникативных ситуаций.
 Создание контрольных педагогических ситуаций.

4. Целевой раздел.Патриотическое Целевой раздел.воспитание
Цель: способствовать  воспитанию  гуманной,  социально  активной,  самостоятельной,
интеллектуально развитой творческой личности, обладающей чувством национальной гордости,
любви к Отечеству, родному городу, своему народу.
Задачи:

 Заложить основы гражданско-патриотической позиции личности;

 Освоение  наиболее  значимых  российских  культурных  традиций  и  традиций  родного

города;

 Получение  и  расширение  доступных  знаний  о  стране  и  родном  городе:  его  истории,

культуре,  географии,  традициях,  достопримечательностях,  народных  промыслах,

архитектуре, выдающихся земляках, природе и т.д.

 Воспитание чувства гордости за туляков;

 Формирование модели поведения ребенка во взаимоотношениях с другими людьми.

Основу  содержания  гражданско-патриотического  воспитания  составляют
общечеловеческие  ценности.  Из  всего  спектра  общечеловеческих  ценностей,  имеющих  особое
значение для содержания и организации воспитательного процесса можно выделить следующие:  

«Человек» -  абсолютная ценность,  «мера всех вещей». Сегодня гуманизму возвращается
его индивидуальное начало, из средства человек становиться целью. Личность ребенка становится
реальной ценностью.  

«Семья» - первый коллектив ребенка и естественная среда его развития, где закладываются
основы будущей личности. Необходимо возрождать в людях чувства чести рода, ответственность
за фамилию, перестроить взгляды на роль семьи, ее природное назначение.  

«Труд» - основа человеческого бытия, «вечное естественное условие человеческой  жизни».
Приобщение детей к труду всегда было важной частью воспитания. Задача педагога - воспитывать
у детей уважение к людям, прославившим наш тульский край честным трудом.  

«Культура» -  богатство,  накопленное  человечеством  в  сфере  духовной  и  материальной
жизни людей, высшее проявление творческих сил и способностей человека. Воспитание должно
быть  культуросообразно.  Задача  педагога  -  помочь  воспитанникам  в  овладении  духовной



культурой своего народа, при этом надо иметь в виду, что одна из главных особенностей русского
национального характера - высокая духовность.  

«Отечество» - единственная уникальная для каждого человека Родина, данная ему судьбой,
доставшаяся от его предков. Задача педагога - воспитание уважительного, бережного отношения к
истории  и  традициям  своего  народа,  любви  к  родному  краю,  формирование  представлений  о
явлениях общественной жизни, т.е. воспитание патриотических чувств.  

Компоненты Целевой раздел.патриотического Целевой раздел.воспитания
Содержательный
(представления

ребенка Целевой раздел.об
окружающем Целевой раздел.мире)

Эмоционально-побудительный
(эмоционально-положительные
чувства Целевой раздел.ребенка Целевой раздел.к Целевой раздел.окружающему

миру)

Деятельностный
 Целевой раздел.(отражение Целевой раздел.отношения Целевой раздел.к Целевой раздел.миру Целевой раздел.
в Целевой раздел.деятельности

-культуре  
народа, его 
традициях, 
творчестве.
-О природе 
родного края и 
страны.
-И деятельности 
человека в 
природе
=Об истории 
страны, 
отражённой в 
названиях улиц, 
памятниках.
-О символике 
родного города 
и страны (герб, 
гимн, флаг)

-Любовь и чувство 
привязанности к родной 
семье и дому
-Интерес к жизни родного 
города и страны
-Гордость за достижения 
своей страны
-Уважение к культуре и 
традициям народа, к 
историческому прошлому
-Восхищение народным 
творчеством
-Любовь к родной природе, к
родному языку
-Уважение к человеку-
труженику и желание 
принимать посильное 
участие в труде

 Труд
 Игра
 Продуктивная деятельность
 Музыкальная деятельность
 Познавательная деятельность

Формы Целевой раздел.работы Целевой раздел.с Целевой раздел.детьми Целевой раздел.по Целевой раздел.образовательной Целевой раздел.области
«Социально-коммуникативное Целевой раздел.развитие»

Ручной Целевой раздел.труд - Совместная 
деятельность детей 
и взрослых, - 
продуктивная 
деятельность.

- Показ,
- объяснение,
- обучение,
- напоминание,
- дидактические и развивающие игры,
- трудовые поручения,
- участие с взрослым по ремонту 
атрибутов для игр детей, подклейке книг,
- изготовление пособий для занятий, - 
самостоятельное планирование трудовой 
деятельности,
- работа с материалом, бумагой, тканью,
- игры и игрушки своими руками.

Продуктивная 
деятельность

Формирова
ние
первичных
представлен
ий  Целевой раздел. о  Целевой раздел. труде
взрослых

- Экскурсии,
- наблюдения,
- рассказы,
- обучение,
- чтение,
-  рассматривание
иллюстраций,
-просмотр видео.

- Дидактические игры,
- обучение,
- чтение,
- практическая деятельность,
-  встречи  с  людьми  интересных
профессий,
- создание альбомов.

 Дидактически
е игры,
-  сюжетно-
ролевые игры.



Образовательная Целевой раздел.область Целевой раздел.«Речевое Целевой раздел.развитие»
Цель: Формирование у детей 6 -7 лет устной речи и навыков речевого общения.
Принципы Целевой раздел.развития Целевой раздел.речи 

 Принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития.

 Принцип коммуникативно-деятельного подхода к развитию речи.

 Принцип развития языкового чутья.

 Принцип формирования элементарного сознания явлений языка.

 Принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи.

 Принцип обогащения мотивации речевой деятельности.

 Принцип обогащения активной языковой практики.
Основные Целевой раздел.направления Целевой раздел.работы Целевой раздел.по Целевой раздел.развитию Целевой раздел.речи Целевой раздел.детей Целевой раздел.в Целевой раздел.подготовительной Целевой раздел.группе:

 Целевой раздел. Целевой раздел.  Целевой раздел. Целевой раздел.  Целевой раздел. Целевой раздел.  Целевой раздел.1) Целевой раздел.Развитие словаря: освоение значений слов и их уместное употребление в соответствии с
контекстом высказывания, с ситуацией, в которой происходит общение.

2)  Воспитание  звуковой  культуры  речи:  развитие  восприятия  звуков  родной  речи  и
произношения.

 Формирование грамматического строя:  

 морфология (изменение слов по родам, числам, падежам);

 синтаксис (освоение различных типов словосочетаний и предложений);

 словообразование.

 Развитие связной речи:  

 диалогическая (разговорная) речь;

 монологическая речь (рассказывание).

 Формирование элементарного осознания явлений языка и речи: различение звука и слова,
нахождение места звука в слове.

 Воспитание любви и интереса к художественному слову.
Методы Целевой раздел.развития Целевой раздел.речи

 Наглядные: 
 непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в природе, экскурсии);

 опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность:

 рассматривание  игрушек, картин, рассказывание по игрушкам и картинам.).

 Словесные: 

 чтение и рассказывание художественных произведений;

 заучивание наизусть;

 пересказ;

 общая беседа;

 рассказывание без опоры на наглядный материал.

 Практические: 

 дидактические игры

 игры-драматизации, инсценировки,

 дидактические упражнения, пластические этюды, хороводные игры.
Средства Целевой раздел.развития Целевой раздел.речи: 

 Общение взрослых и детей.

 Культурная языковая среде.

 Обучение родной речи в организованной деятельности.

 Художественная литература.

 Изобразительное искусство, музыка, театр.

 Непосредственно образовательная деятельность по другим разделам программы.
Формы Целевой раздел.работы: 

 Чтение литературного произведения.                  



 Рассказ литературного произведения.

 Беседа о прочитанном произведении.

 Обсуждение литературного произведения.

 Инсценирование литературного произведения. Театрализованная игра.

 Игра на основе сюжета литературного произведения.

 Продуктивная деятельность по мотивам прочитанного.

 Сочинение по мотивам прочитанного.

 Ситуативная беседа по мотивам прочитанного.

Формы Целевой раздел.работы Целевой раздел.с Целевой раздел.детьми Целевой раздел.по Целевой раздел.образовательной Целевой раздел.области Целевой раздел.«Речевое Целевой раздел.развитие»

Содержание Совместная Целевой раздел.деятельность Режимные Целевой раздел.моменты Самостоятельная
деятельность

1.Развитие
свободного
общения  Целевой раздел. с
взрослыми  Целевой раздел. и
детьми

-  Имитативные
упражнения,  пластические
этюды.  -  Сценарии
активизирующего
общения.
-Чтение,  рассматривание
иллюстраций (беседа.)
-  Коммуникативные
тренинги.
-Совместная  продук
тивная деятельность.
- Работа в книжном уголке
- Экскурсии.
-Проектная деятельность.

-  Поддержание
социального контакта
(фатическая  беседа,
эвристическая
беседа).
- Пример взрослого
-  Тематические
досуги.
-  Гимнастики
(дыхательная,
мимическая,
логоритмическая)

-Самостоятельная
художественно-речевая
деятельность детей
-  Сюжетно-ролевая
игра.
-  Игра-  импровизация
по мотивам сказок.
-  Театрализованные
игры.
- Игры с правилами.
-  Игры  парами
(настольно-печатные)
-  Совместная
продуктивная
деятельность
 детей.

2.Развитие  Целевой раздел. всех
компонентов
устной Целевой раздел.речи

-Сценарии  активизиру
ющего общения.
- Дидактические игры
- Игры-драматизации
 –  Экспериментирование  с
природным материалом
- Разучивание, пересказ
-  Речевые  задания  и
упражнения
-  Артикуляционная
гимнастика
- Проектная деятельность
-  Обучению  пересказу
литературного
произведения.

Речевые
дидактические игры.
- Чтение
- Разучивание
 - Беседа
- Досуги
- Разучивание стихов.

- Игра-драматизация
-Совместная
продуктивная и игровая
 деятельность детей.
-  Самостоятельная
художественно-речевая
деятельность.

3.Практическое
овладение
нормами  Целевой раздел. речи
(речевой Целевой раздел.этикет)

- Интегрированные НОД
- Тематические досуги
-  Чтение  художественной
литературы
-  Моделирование  и
обыгрывание  проблемных
ситуаций

-  Использование  в
повседневной  жизни
формул  речевого
этикета
- Беседы

-  Самостоятельная
художественно-речевая
деятельность
-  Совместная
продуктивная и игровая
деятельность детей.
-  Сюжетно-  ролевые
игры

4.Формирование
интереса  Целевой раздел. и

- Чтение художественной и
познавательной

-  Физминутки,
прогулка

- Пересказ
- Драматизация



потребности  Целевой раздел. в
чтении

литературы
-  Творческие  задания  -
Пересказ
- Литературные праздники
- Досуги
- Презентации проектов
- Ситуативное общение
- Творческие игры
- Театр
-  Чтение  литературы,
подбор  загадок,  пословиц,
поговорок

-  Работа  в
театральном уголке
-  Досуги,  кукольные
спектакли
-  Организованные
формы  работы  с
детьми
-  Тематические
досуги
-  Самостоятельная
детская деятельность
- Драматизация
- Праздники
-  Литературные
викторины

-  Рассматривание
иллюстраций
-  Продуктивная
деятельность игры

Образовательная Целевой раздел.область Целевой раздел.«Познавательное Целевой раздел.развитие».
Цель: 
Развитие познавательных интересов и познавательных способностей детей 6-7 лет, которые можно
подразделить на сенсорные, интеллектуально-познавательные и интеллектуально-творческие.
Формирование Целевой раздел.элементарных Целевой раздел.математических Целевой раздел.представлений.
Цель: 
Интеллектуальное развитие детей, формирование приемов умственной деятельности, творческого
и вариативного мышления на основе овладения детьми количественными отношениями предметов
и явлений окружающего мира.
 Принципы  Целевой раздел. организации  Целевой раздел. работы  Целевой раздел. по  Целевой раздел. формированию  Целевой раздел. элементарных  Целевой раздел. математических
представлений Целевой раздел.у Целевой раздел.детей Целевой раздел.дошкольного Целевой раздел.возраста.

 Формирование  математических  представлений  на  основе  перцептивных  (ручных)  действий
детей, накопления чувственного опыта и его осмысления.

 Использование  разнообразного  и  разнопланового  дидактического  материала,  позволяющего
обобщить понятия «число», «множество», «форма».

 Стимулирование активной речевой деятельности детей, речевое сопровождение перцептивных
действий.

 Возможность  сочетания  самостоятельной  деятельности  детей  и  их  разнообразного
взаимодействия при освоении математических понятий.

Формы Целевой раздел.работы Целевой раздел.по Целевой раздел.формированию Целевой раздел.элементарных Целевой раздел.математических Целевой раздел.представлений .

 Обучение в повседневных бытовых ситуациях.

 Демонстрационные опыты.

 Сенсорные праздники на основе народного календаря.

 Театрализация  с  математическим  содержанием  –  на  этапе  объяснения  или  повторения  и
закрепления (средняя и старшая группы).

 Коллективное занятие при условии свободы участия в нем (средняя и старшая группы).

 Занятие  с  четкими  правилами,  обязательное  для  всех,  фиксированной  продолжительности
(подготовительная группа, на основе соглашения с детьми).

 Свободные  беседы  гуманитарной  направленности  по  истории  математики,  о  прикладных
аспектах математики.

 Самостоятельная деятельность в развивающей среде (все возрастные группы).
 Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел.Детское Целевой раздел.экспериментирование

Экспериментирование, Целевой раздел.как Целевой раздел.методическая Целевой раздел.система
познавательного Целевой раздел.развития Целевой раздел.дошкольников

Наблюдения  –
целенаправленный процесс,
в  результате  которого
ребенок  должен  сам

Опыты Поисковая
деятельность как
нахождение
способа



получать знания действия
1.  Демонстрационные  (показ  воспитателя)  и
лабораторные  (дети  вместе  с  воспитателем,  с
его помощью)
2. Кратковременные и долгосрочные
3. Опыт-доказательство и опыт – исследование

Ребенок и мир природы
Общий дом природы

Содержание Целевой раздел.образования
Живая природа Неживая природа
растения грибы животные человек вода почва воздух

Законы Целевой раздел.общего Целевой раздел.дома Целевой раздел.природы: 

 Все живые организмы имеют равное право на жизнь.

 В природе всё взаимосвязано.

 В природе ничто никуда не исчезает, а переходит из одного состояния в другое.
        
Методы Целевой раздел.ознакомления Целевой раздел.дошкольников Целевой раздел.с Целевой раздел.природой
Наглядные практические словесные
Наблюдения Рассматр

ивание
картин,
демонстр
ация
фильмов

Игра Труд  в
природе

Элемент
арные
опыты

Рассказ
,
беседа,
чтение

-кратковременные  -
длительные,  
-определение
состояния  предмета
по  отдельным
признакам,   -
восстановление
картины  целого  по
отдельным
признакам

дидактические игры:  
-предметные,
-настольно
-печатные,
- словесные,
- игровые упражнения,
- игры-занятия,  
- подвижные игры,
- творческие игры      (в
т.ч. строительные)

-
индивидуальн
ые поручения
 -
коллективный
труд

Задачи Целевой раздел.ознакомления Целевой раздел.дошкольников Целевой раздел.с Целевой раздел.социальным Целевой раздел.миром: 

 Сформировать у ребенка представление о себе как о представителе человеческого
рода.

 Сформировать у ребенка представлений о людях, живущих на Земле, об их чувствах,
поступках, правах и обязанностях; о разнообразной деятельности людей.

 На  основе  познания  развивать  творческую,  свободную  личность,  обладающую
чувством собственного достоинства и уважением к людям.
Триединая Целевой раздел.функция Целевой раздел.знаний Целевой раздел.о Целевой раздел.социальном Целевой раздел.мире: 

 Знания должны нести информацию (информативность знаний).

 Знания должны вызывать эмоции, чувства, отношения (эмоциогенность знаний).

 Знания должны побуждать к деятельности, поступкам (побудительность).
Формы Целевой раздел.организации Целевой раздел.образовательной Целевой раздел.деятельности 

 Познавательные эвристические беседы.

 Чтение художественной литературы.

 Изобразительная и конструктивная деятельность.

 Экспериментирование и опыты.

 Музыка.

 Игры (сюжетно-ролевые, драматизации, подвижные).



 Наблюдения.

 Трудовая деятельность.

 Праздники и развлечения.

 Индивидуальные беседы.

Методы, Целевой раздел.позволяющие Целевой раздел.педагогу Целевой раздел.наиболее Целевой раздел.эффективно Целевой раздел.проводить Целевой раздел.работу
 Целевой раздел.по Целевой раздел.ознакомлению Целевой раздел.детей Целевой раздел.с Целевой раздел.социальным Целевой раздел.миром

Методы,  повышающие
познавательную
активность

Методы,  вызывающие
эмоциональную
активность

Методы,
способствующие
взаимосвязи
различных  видов
деятельности

Методы
коррекции  и
уточнения
детских
представлений

- Метод проектов
- Элементарный анализ  
- Сравнение по контрасту
и  подобию,  сходству   -
Группировка  и
классификация  
-  Моделирование  и
конструирование, ТРИЗ
  -  Ответы  на  вопросы
 детей  
-  Приучение  к
самостоятельному поиску
ответов на вопросы

-  Воображаемая
ситуация  
- Придумывание сказок
 
- Игры-драматизации  
-  Сюрпризные
моменты  и  элементы
новизны  
- Юмор и шутка
-  Сочетание
разнообразных средств

-  Прием
предложения  и
обучения  способу
связи  разных  видов
деятельности  
-  Перспективное
планирование  
-  Перспектива,
направленная  на
последующую
деятельность  
- Беседа

- Повторение  
- Наблюдение
-
Экспериментирован
ие
-  Создание
проблемных
ситуаций  
- Беседа

Формы Целевой раздел.работы Целевой раздел.с Целевой раздел.детьми Целевой раздел.образовательная Целевой раздел.область
«Познавательное Целевой раздел.развитие»

Содержание Совместная
деятельность

Режимные Целевой раздел.моменты Самостоятельная
деятельность

1.Формирование
элементарных
математических
представлений
- количество и счет
- величина
- форма
 -риентировка  в
пространстве
ориентировка  во
времени

-  Интегрированные
занятия
- Проблемно
-поисковые ситуации
- Упражнения
-  Игры  (дидактические,
подвижные)
- Рассматривание
- Наблюдение
- Досуг
- КВН
- Чтение

- Игровые упражнения
- Объяснение
- Рассматривание
- Наблюдение

Игры
(дидактические, 
развивающие,
подвижные)

2.  Целевой раздел. Детское
экспериментирование

-  Интегрированные
занятия
- Экспериментирование
-  Обучение  в  условиях
специально
оборудованной
полифункциональной
интерактивной среде
-  Игровые  занятия  с
использованием
полифункционального
игрового оборудования
- Игровые упражнения
-  Игры  (дидактические,
подвижные)

- Игровые упражнения
- Напоминание  
- Объяснение  
- Обследование  
- Наблюдение
-  Наблюдение  на
прогулке
-  Игры
экспериментирования
- Развивающие игры
-  Проблемные
ситуации

-  Игры
(дидактические,
развивающие, 
подвижные)
- Игры
-
экспериментирова
ния
-  Игры  с
использованием
дидактических 
материалов
- Наблюдение
- Интегрированная
детская



- Показ
- Тематическая прогулка

деятельность
 (включение
ребенком
полученного
 сенсорного опыта
в  его
практическую
 деятельность:
предметную, 
продуктивную,
игровую)

3.Формирование
целостной  Целевой раздел. картины
мира,  Целевой раздел. расширение
кругозора
-  предметное  и
социальное окружение
-  ознакомление  с
природой

- Сюжетно-ролевая игра
-  Игровые  обучающие
ситуации
 - Наблюдение
-  Рассматривание,
просмотр  фильмов,
слайдов
- Труд в уголке природе,
огороде, цветнике
-  Целевые  прогулки  -
Экологические акции
-  Экспериментирование,
опыты
- Моделирование
-  Исследовательская
деятельность
-  Комплексные,
интегрированные
занятия
-  Конструирование  -
Развивающие игры
- Беседа
- Рассказ
- Создание
коллекций,
музейных экспозиций
-  Проектная
деятельность
- Проблемные ситуации
- Экологические, досуги,
праздники, развлечения

-  Сюжетно-ролевая
игра
-  Игровые обучающие
ситуации
- Наблюдение
-  Труд  в  уголке
природе,  огороде,
цветнике
- Подкормка птиц
-  Выращивание
растений
-
Экспериментирование
-  Исследовательская
деятельность
-  Конструирование  -
Развивающие игры
- Беседа
- Рассказ
- Создание коллекций
-  Проектная
деятельность
-  Проблемные
ситуации

-  Сюжетно-
ролевая игра
-  Игры  с
правилами  -
Рассматривание
- Наблюдение
-
Экспериментирова
ние
-
Исследовательска
я деятельность
-
Конструирование
-  Развивающие
игры
- Моделирование
- Самостоятельная
художественно-
речевая
деятельность
-  Деятельность  в
уголке природы

Образовательная Целевой раздел.область Целевой раздел.«Художественно-эстетическое Целевой раздел.развитие»
Цель:  Достижение целей формирования у детей интереса к эстетической стороне окружающей
действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении.

Художественно-изобразительная Целевой раздел.деятельность
Методы Целевой раздел.эстетического Целевой раздел.воспитания Целевой раздел.детей Целевой раздел. Целевой раздел.: 

 Метод пробуждения ярких эстетических эмоций и переживаний с целью овладения даром
сопереживания.

 Метод  побуждения  к  сопереживанию,  эмоциональной  отзывчивости  на  прекрасное  в
окружающем мире.

 Метод эстетического убеждения («Форма, колорит, линия, масса и пространство, фактура
должны  убеждать  собою  непосредственно,  должны  быть  самоценны,  как  чистый
эстетический факт».).

 Метод  сенсорного  насыщения  (без  сенсорной  основы  немыслимо  приобщение  детей  к
художественной культуре).



 Метод  эстетического  выбора  («убеждения  красотой»),  направленный  на  формирование
эстетического вкуса; » метод разнообразной художественной практики.

 Метод сотворчества (с педагогом, народным мастером, художником, сверстниками).

 Метод  нетривиальных  (необыденных)  творческих  ситуаций,  пробуждающих  интерес  к
художественной деятельности.

 Метод эвристических и поисковых ситуаций.
Детское Целевой раздел.конструирование

Виды Целевой раздел.детского Целевой раздел.конструирования: 

 Из строительного материала.

 Из бумаги.

 Из природного материала.

 Из промышленных отходов.

 Из деталей конструкторов.

 Из крупно - габаритных модулей.

 Практическое и компьютерное.
Формы Целевой раздел.организации Целевой раздел.обучения Целевой раздел.конструированию: 

 Конструирование по модели.

 Конструирование по условиям.

 Конструирование по образцу.

 Конструирование по замыслу.

 Конструирование по теме.

 Каркасное конструирование.

 Конструирование по чертежам и схемам
Взаимосвязь Целевой раздел.конструирования Целевой раздел.и Целевой раздел.игры: 
 Старший  дошкольный  возраст:  сформированная  способность  к  полноценному

конструированию стимулирует развитие сюжетной линии игры и само, порой, приобретает
сюжетный  характер,  когда  создается  несколько  конструкций,  объединенных  общим
сюжетом.

Музыкальное Целевой раздел.развитие 
Основные Целевой раздел.цели: 
Развитие музыкальности детей и их способности эмоционально воспринимать музыку.
Задачи: 

 Развитие музыкально-художественной деятельности.

 Приобщение к музыкальному искусству.

 Развитие воображения и творческой активности
Направления Целевой раздел.образовательной Целевой раздел.работы: 

 Слушание.

 Пение.

 Музыкально-ритмические движения.

 Игра на детских музыкальных инструментах.

 Развитие детского творчества (песенного, музыкально-игрового, танцевального).
Методы Целевой раздел.музыкального Целевой раздел.развития: 

 Наглядный: сопровождение музыкального ряда изобразительным, показ движений.

 Словесный: беседы о различных музыкальных жанрах.

 Словесно-слуховой: пение.

 Слуховой: слушание музыки.

 Игровой: музыкальные игры.

 Практический: разучивание песен, танцев, воспроизведение мелодий.

Формы Целевой раздел.работы Целевой раздел.с Целевой раздел.детьми Целевой раздел.по Целевой раздел.образовательной Целевой раздел.области
«Художественно-эстетическое Целевой раздел.развитие»



Содержание Совместная
деятельность

Режимные
моменты

Самостоятельная
деятельность

1.  Целевой раздел. Развитие
продуктивной
деятельности 
- рисование
- лепка  
- аппликация              
- конструирование
2.  Целевой раздел. Развитие
детского
творчества 
3.  Целевой раздел. Приобщение  Целевой раздел. к
изобразительному
искусству

-Рассматривание
предметов искусства
-Беседа
-
Экспериментирование
с материалом
-Рисование
-Аппликация
-Лепка
-Художественный
труд
-Интегрированные
занятия
-Дидактические игры
-Художественный
досуг
-Конкурсы
-Выставки  работ
декоративно-
прикладного
искусства

-Интегрированная
детская
деятельность
-Игра
-Игровое
упражнение
-Проблемная
ситуация
-Индивидуальная
работа с детьми
-Проектная
деятельность
-Создание
коллекций
-Выставка
репродукций
произведений
живописи
-Развивающие
игры
-Рассматривание
чертежей и схем

-Самостоятельное
художественное 
творчество
-Игра
-Проблемная ситуация

4.Развитие
музыкально-
художественной
деятельности;
приобщение  Целевой раздел. к
музыкальному
искусству 
-Слушание  
-Пение
-Песенное
творчество
-Музыкально-
ритмические
движения  
-Развитие
танцевально-
игрового  творчества
 
-Игра  на  детских
музыкальных
инструментах

-Занятия
-Праздники,
-Развлечения
-Музыка  в
повседневной жизни:
-Театрализованная
деятельность
-Слушание
музыкальных сказок,
-  Беседы  с  детьми  о
музыке;
-Просмотр
мультфильмов,
фрагментов  детских
музыкальных
фильмов
-  Рассматривание
иллюстраций  в
детских  книгах,
репродукций,
предметов
окружающей
действительности;
-  Рассматривание
портретов
композиторов
-  Празднование  дней
рождения

-Использование
музыки:
-на  утренней
гимнастике  и
физкультурных
занятиях;
-  на  музыкальных
занятиях;
-  во  время
умывания
-  во  время
прогулки (в теплое
время)
-  в  сюжетно-
ролевых играх
-  перед  дневным
сном
-  при
пробуждении  -  на
праздниках  и
развлечениях
-Инсценирование
песен
-Формирование
танцевального
творчества,
-Импровизация
образов сказочных
животных и птиц
-  Празднование
дней рождения

-Создание  условий  для
самостоятельной
музыкальной деятельности в
группе:
-подбор  музыкальных
инструментов
 (озвученных  и
неозвученных),
-музыкальных игрушек,
-театральных кукол,
-атрибутов,
-элементов костюмов для 
театрализованной
деятельности.
-ТСО
-Игры  в  «праздники»,
«концерт», 
«оркестр»,  «музыкальные
занятия», 
«телевизор»
-Придумывание простейших
танцевальных движений
-Инсценирование
содержания песен, 
хороводов
-Составление  композиций
танца
-Музыкально-
дидактические игры
-Игры-драматизации
-Аккомпанемент  в  пении,
танце и др
-Детский ансамбль, оркестр
-Игра  в  «концерт»,



«музыкальные
 занятия»

2.5 Целевой раздел.Взаимодействие Целевой раздел.педагога Целевой раздел. Целевой раздел.с Целевой раздел.родителями Целевой раздел.детей Целевой раздел.старшего Целевой раздел.дошкольного Целевой раздел.возраста Целевой раздел.(6-7 Целевой раздел.лет)
        Ведущие  цели  взаимодействия  детского  сада  с  семьей  —  создание  в  детском  саду
необходимых  условий  для  развития  ответственных  и  взаимозависимых  отношений  с  семьями
воспитанников,  обеспечивающих  целостное  развитие  личности  дошкольника,  повышение
компетентности родителей в области воспитания.
 Целевой раздел.Основные Целевой раздел.формы Целевой раздел.взаимодействия Целевой раздел.с Целевой раздел.семьей
        Знакомство с семьей: встречи-знакомства, посещение семей, анкетирование семей.
        Информирование  родителей  о  ходе  образовательного  процесса:  дни  открытых дверей,
индивидуальные  и  групповые  консультации,  родительские  собрания,  оформление
информационных стендов, организация выставок детского творчества, приглашение родителей на
детские концерты и праздники, создание памяток, интернет-журналов, переписка по электронной
почте. Помогать родителям осознавать негативные последствия деструктивного общения в семье,
исключающего  родных  для  ребенка  людей  из  контекста  развития.  Создавать  у  родителей
мотивацию к сохранению семейных традиций и зарождению новых.
        Поддерживать семью в выстраивании взаимодействия ребенка с незнакомыми взрослыми и
детьми  в  детском  саду  (например,  на  этапе  освоения  новой  предметно-развивающей  среды
детского  сада,  группы  —при  поступлении  в  детский  сад,  переходе  в  новую  группу,  смене
воспитателей и других ситуациях), вне его (например, в ходе проектной деятельности).
        Привлекать родителей к составлению соглашения о сотрудничестве,  программы и плана
взаимодействия семьи и детского сада в воспитании детей. Сопровождать и поддерживать семью в
реализации воспитательных воздействий.
        Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. Обращать внимание родителей на
возможности развития коммуникативной сферы ребенка в семье и детском саду. Рекомендовать
родителям использовать  каждую возможность  для общения с ребенком,  поводом для которого
могут  стать  любые  события  и  связанные  с  ними  эмоциональные  состояния,  достижения  и
трудности ребенка в развитии взаимодействия с миром и др.
        Показывать  родителям  ценность  диалогического  общения  с  ребенком,  открывающего
возможность  для  познания окружающего мира,  обмена информацией и эмоциями.  Развивать у
родителей навыки общения, используя семейные ассамблеи, коммуникативные тренинги и другие
формы  взаимодействия.  Показывать  значение  доброго,  теплого  общения  с  ребенком,  не
допускающего  грубости;  демонстрировать  ценность  и  уместность  как  делового,  так  и
эмоционального  общения.  Побуждать  родителей  помогать  ребенку  устанавливать
взаимоотношения  со  сверстниками,  младшими  детьми;  подсказывать,  как  легче  решить
конфликтную (спорную) ситуацию.
Привлекать родителей к разнообразному по содержанию и формам сотрудничеству (участию в
деятельности  семейных  и  родительских  клубов,  ведению  семейных  календарей,  подготовке
концертных  номеров  (родители  -  ребенок)  для  родительских  собраний,  досугов  детей),
способствующему  развитию  свободного  общения  взрослых  с  детьми  в  соответствии  с
познавательными потребностями дошкольников.
         Привлекать родителей к проектной деятельности (особенно на стадии оформления альбомов,
газет,  журналов,  книг,  проиллюстрированных  вместе  с  детьми).  Поддерживать  стремление
родителей развивать художественную деятельность детей в детском саду и дома; организовывать
выставки  семейного  художественного  творчества,  выделяя  творческие  достижения  взрослых и
детей.  Привлекать  родителей  к  активным  формам  совместной  с  детьми  деятельности,
способствующим возникновению творческого вдохновения: занятиям в художественных студиях
и  мастерских  (рисунка,  живописи,  скульптуры  и  пр.),  творческим  проектам,  экскурсиям  и
прогулкам.  Знакомить  родителей  с  возможностями  детского  сада,  а  также  близлежащих
учреждений дополнительного образования и культуры в музыкальном воспитании детей. 

План Целевой раздел.работы Целевой раздел.с Целевой раздел.родителями Целевой раздел. Целевой раздел.подготовительной Целевой раздел.группы Целевой раздел.на Целевой раздел.учебный Целевой раздел.год
Месяцы Наименование мероприятий
Сентябрь  Консультация в родительском чате «Старший дошкольный возраст-какой он?»

 Родительское собрание «Организация учебно-воспитательной деятельности
в детском саду на учебный год». 

 Информационный блок в родительском чате -«Ранняя осень» (приметы, стихи, 



одежда).
 Анкетирование родителей на тему: «Удовлетворенность образовательной работой 

МБДОУ за прошедший  учебный год».
Октябрь  Участие в фотовыставке, посвященной «Дню бабушек и дедушек».

 Индивидуальные беседы с родителями «Участие семей воспитанников в интернет
конкурсах, выставках, фестивалях и т.п.»

 Консультация в родительском чате «Игра, как средство воспитания детей»
 Информация в родительский чат «Пожарная безопасность»
 Проведение выставки поделок из природного материала «Дары осени»
 Консультация в родительском чате «Информационная безопасность детей»

Ноябрь  Консультация в родительский чат «Дружба детей»
 Индивидуальные беседы с родителями и раздача памяток под роспись 

«Безопасность вашего ребёнка».
 Информация в родительский чат - Правам ребёнка посвящается «Всемирный день

ребенка
 Родительское собрание «Главные направления в развития детей старшего 

дошкольного возраста».
Декабрь  Участие в выставке новогодних поделок и рисунков «Новогодние украшения».

 Информация в родительский чат «Организация досуга ребенка в новогодние 
праздники».

 Проведение инструктажа и раздача памяток по роспись  родителям на тему: 
«Меры безопасности по предупреждению гибели детей в период праздничных 
мероприятий»

 Посещение семей на дому, включённых в список «Группа риска» и вручение 
памяток о дополнительных мерах по предупреждению причинения вреда жизни и 
здоровья ребёнку во время зимних каникул.

  Участие родителей в онлайн акции «Зимние окна»
Январь  Участие в фотовыставке «С днем рождения, любимый город!».

 Информация в родительский чат «Дети и правила ПДД»
 Размещение  в  родительском  чате  и  раздача  памяток  родителям  на  тему:

«Соблюдение правил дорожного движения в зимний период».
 Консультация в родительский чат «Духовно-нравственное развитие и воспитание

личности гражданина России»
Февраль Консультация в родительском чате «Ознакомление детей со знаками по ПДД».

Участие в спортивных соревнованиях, посвященных «Дню Защитника Отечества».
Привлечение к участию в муниципальном конкурсе «Неопалимая Купина»
Привлечение к празднованию Масленичной недели.

Март Привлечение родителей к изготовлению костюмов.
Информация в родительский чат «Всемирный день Земли. Всемирный день Воды».
Привлечение к участию в акции «Мусор Земле не к лицу»

Апрель Информация в родительский чат «Здоровое питание — здоровый ребенок».
Участие в выставке рисунков, поделок«Радость моя, Христос Воскреси!».
Информация в родительский чат «День Космонавтики»
Привлечение родителей к посадке саженцев деревьев, уборке территории.

Май  Привлечение к участию в онлайн формате в акции «Окна Победы» и выставке
рисунков «День Победы!».

 Индивидуальные беседы раздача памяток под роспись «Не оставляйте детей без
присмотра!».

 Размещение  в  родительском  чате  и  раздача  памяток  родителям  на  тему:
«Обеспечение безопасности в праздничные дни и летний период».

 Информация в родительский чат «Наши достижения. Подводим итоги года»

III Целевой раздел.Организационный Целевой раздел.раздел

3.1Режим Целевой раздел.функционирования Целевой раздел.ДОУ



Содержание  программы  учитывает  возрастные  и  индивидуальные  особенности  детей
подготовительной группы: 

 группа  функционирует  в  режиме  5-дневной  рабочей  недели,  в  условиях  12-часового
пребывания детей;

 в группе нет национально культурных, демографических особенностей для осуществления
образовательного процесса;

 списочный состав группы 25 детей. 

 В  детском  саду  разработан  гибкий  режим  дня,  учитывающий  возрастные
психофизиологические возможности детей, их интересы и потребности, обеспечивающий
взаимосвязь планируемых занятий с повседневной жизнью детей в детском саду.  

 Учитываются  климатические  условия  (в  течение  года  режим  дня  меняется  дважды).  В
отличие от зимнего в летний оздоровительный период  увеличивается время пребывания
детей на прогулке. Прогулка организуется 2 раза в день: в первую половину дня до обеда и
во вторую половину после дневного сна или перед уходом детей домой. При температуре
воздуха  ниже  -15°С  и  скорости  ветра  более  7  м/с  продолжительность  прогулки
сокращается.  Прогулка  не  проводится  при  температуре  воздуха  ниже -20°С и  скорости
ветра более 15 м/с. Во время прогулки с детьми проводятся игры и физические упражнения.
Подвижные игры проводят в конце прогулки перед возвращением детей в помещение ДОУ.
Дневному  сну  отводится  2-  2.20  часа.  Самостоятельная  деятельность  детей  (игры,
подготовка к занятиям, личная гигиена и др.) занимает в режиме дня не менее 3-4 часов.

 Максимально  допустимый  объем  недельной  образовательной  нагрузки,   составляет  14
занятий.  Занятия,  требующие  повышенной  познавательной  активности  и  умственного
напряжения  детей,  проводятся  в  первую  половину  дня  и  в  дни  наиболее  высокой
работоспособности  детей  (среда,  четверг).  Для  профилактики  утомления  детей  такие
занятия сочетаются с физкультурными, музыкальными занятиями.

   Общественно-полезный  труд  детей  подготовительной  группы  проводится  в  форме
самообслуживания  (дежурства  по  столовой,  сервировка  столов,  помощь в  подготовке  к
занятиям, уход за комнатными растениями и т.п.). Его продолжительность  не превышает
20 минут в день.

      Время занятий и их количество в день регламентируется «Примерной Программой» и
САНПиН  (не  более  2-3  занятия  в  день  не  более  30  минут).  Обязательным  элементом
каждого занятия  является  физминутка,  которая  позволяет отдохнуть,  снять мышечное и
умственное  напряжение.  Занятия  с  детьми,  в  основе  которых  доминирует  игровая
деятельность,  в  зависимости  от  программного  содержания,  проводятся  фронтально,
подгруппами,  индивидуально.  Такая  форма  организации  занятий  позволяет  педагогу
уделить  каждому  воспитаннику  максимум  внимания,  помочь  при  затруднении,
побеседовать, выслушать ответ.

 При  выборе  методик  обучения  предпочтение  отдается  развивающим  методикам,
способствующим формированию познавательной, социальной сфере развития.

 Для  гарантированной  реализации  государственного  образовательного  стандарта  в  четко
определенные временные рамки образовательная нагрузка  рассчитывается  на 8 месяцев,
без учета первой половины сентября,  новогодних каникул, второй половины мая и трех
летних месяцев.

 Оценка эффективности образовательной деятельности         осуществляется с помощью
мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения Программы. 

 Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел.Режим Целевой раздел.дня Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел.в Целевой раздел.подготовительной Целевой раздел.группе

 Целевой раздел.Режим Целевой раздел.дня Целевой раздел.холодный Целевой раздел.период Целевой раздел.года

Мероприятия Целевой раздел.в Целевой раздел. Целевой раздел.дошкольном Целевой раздел.учреждении Время Целевой раздел.проведения

Приём и осмотр детей, игры, утренняя гимнастика 07.00-08.35
Подготовка к завтраку, завтрак 08.35-08.50
Развитие культурно-гигиенических навыков, подготовка к 
непосредственно-организованной деятельности

08.50-09.00

Организованная образовательная деятельность (с перерывами по 10
минут между занятиями). Совместная деятельность педагога с 

09.00 -10.55



детьми. Самостоятельная игровая деятельность детей.
Второй завтрак 10.55- 11.05

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, общественно 
полезный труд, совместная деятельность)

11.05- 12.35

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду. Обед. 12.35-13.00

Подготовка ко сну. Дневной сон 13.00-15.00

Постепенный подъем, закаливание 15.00-15.10
Подготовка к полднику, полдник 15.10 -15.35
Самостоятельная игровая деятельность,  совместная деятельность и
индивидуальная работа с воспитанниками.

15.35-16.15

Подготовка к прогулке.
Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей.

16.15-17.45

Возвращение с прогулки. Подготовка к ужину. 17.45-18.00
Ужин. 18.00-18.20
Самостоятельная деятельность детей. Уход домой. 18.20 -19.00

Теплый Целевой раздел.период Целевой раздел.года
Мероприятия Целевой раздел.в Целевой раздел.дошкольном Целевой раздел.учреждении Время Целевой раздел.проведения
Прием детей(на улице), игры, утренняя гимнастика, прогулка 07.00-08.25

Подготовка к завтраку, завтрак 08.25-08.35
Игры, самостоятельная деятельность. Совместная деятельность со 
специалистами (изо, муз., физкультура).

08.35-10.13

Второй завтрак 10.13-10.18
Прогулка. Игры, наблюдения, самостоятельная деятельность, 
воздушные и солнечные процедуры. 

10.18- 12.15

Возвращение с прогулки, водные процедуры, закаливание 12.15-12.20
Подготовка к обеду, обед 12.20-12.40
Подготовка ко сну. Дневной сон 12.40-15.00
Постепенный подъем, закаливание 15.00-15.15
Игры, самостоятельная деятельность 15.15-15.30
Полдник 15.30-15.50
Самостоятельная деятельность, игры, подготовка к прогулке 15.50-16.00

Прогулка, самостоятельная деятельность детей. Возвращение с 
прогулки.

16.00-17.45

 Подготовка к ужину. Ужин. 17.45-18.00
Самостоятельная деятельность детей. Уход домой. 18.00-19.00

Регламент Целевой раздел.непосредственной Целевой раздел.образовательной Целевой раздел.деятельности Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел.
 Целевой раздел. Целевой раздел.в Целевой раздел.подготовительной Целевой раздел.к Целевой раздел.школе Целевой раздел. Целевой раздел.группе Целевой раздел.на Целевой раздел.учебный Целевой раздел.год

Дни недели Подготовительная Целевой раздел.группа Целевой раздел.14 Целевой раздел.занятий Целевой раздел.-30-минут

Понедельник Ознакомление с окружающим миром
Изодеятельность
Музыка 

9.00-9.30
9.40- 10.10
10. 40-11.10

Вторник Развитие речи 
Художественный труд 
Физкультура

9.00-9.30
9.40-10.10
10.30-11.00

Среда ФЭМП 
Художественная литература 
 Музыка 

9.00-9.30
9.40-10.10
10.40-11.10

Четверг Грамота 
Изодеятельность
Физкультура

9.00-9.30
9.40-10.10
10.30-11.00

Пятница ФЭМП 9.00-9.30



Физкультура на воздухе 10.00-10.30

3.2 Целевой раздел.Особенности Целевой раздел.организации
 Целевой раздел.развивающей Целевой раздел.предметно-пространственной Целевой раздел.среды Целевой раздел.в Целевой раздел.ДОУ

РПП среда в детском саду предполагает специально созданные условия, такие, которые
необходимы  для  полноценного  проживания  ребенком  дошкольного  детства.  Под  предметно-
развивающей  средой  понимают  определенное  пространство,  организационно  оформленное  и
предметно насыщенное, приспособленное для удовлетворения потребностей ребенка в познании,
общении, труде, физическом и духовном развитии в целом.    Оборудование РППС в помещениях
дошкольного  учреждения  должно  быть  безопасным,  здоровьесберегающим,  эстетически
привлекательным  и  развивающим,  трансформируемым,  вариативным,  доступным.  Мебель
соответствует  росту  и  возрасту  детей,  игрушки  —  обеспечивают  максимальный  для  данного
возраста  развивающий  эффект.  Развивающая  предметно-пространственная  среда  должна  быть
насыщенной,  пригодной для совместной  деятельности  взрослого и  ребенка  и  самостоятельной
деятельности детей, отвечающей потребностям детского возраста.
        Пространство  группы   организовано  в  виде  хорошо  разграниченных  зон  («центры»,
«уголки»,  «площадки»),  оснащенных  большим  количеством  развивающих  материалов  (книги,
игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы на уровне
глаз детей. Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные
для  себя  занятия,  чередовать  их  в  течение  дня,  а  педагогу  дает  возможность  эффективно
организовывать  образовательный  процесс  с  учетом  индивидуальных  особенностей  детей.
Оснащение  уголков  должно  меняться  в  соответствии  с  тематическим  планированием
образовательного процесса.  В качестве центров развития могут выступать: - уголок для сюжетно-
ролевых игр; уголок ряжения (для театрализованных игр); книжный уголок; зона для настольно-
печатных  игр;  уголок  природы  (наблюдений  за  природой);  спортивный  уголок;  уголки  для
разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — конструктивной, изобразительной,
музыкальной и др.;  игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики, тоннели
и пр.) для легкого изменения игрового пространства;  игровой уголок (с игрушками, строительным
материалом).  Развивающая  предметно-пространственная  среда   выступает,  как  динамичное
пространство,  подвижное  и  легко  изменяемое.  Вместе  с  тем,  определенная  устойчивость  и
постоянство среды — это необходимое условие ее стабильности, привычности, особенно если это
касается  мест  общего  пользования  (библиотечка,  шкафчик  с  игрушками,  ящик  с
полифункциональным материалом и т.п.). 

В подготовительной группе замысел основывается на теме игры, поэтому разнообразная
полифункциональная предметная среда пробуждает активное воображение детей, и они всякий раз
по-новому перестраивают имеющееся игровое пространство, используя гибкие модули, ширмы,
занавеси,  кубы,  стулья.  Трансформируемость  предметно-игровой  среды  позволяет  ребенку
взглянуть  на  игровое  пространство  с  иной точки  зрения,  проявить  активность  в  обустройстве
места  игры  и  предвидеть  ее  результаты.  Развивающая  предметно-пространственная  среда
обеспечивает  доступ  к  объектам  природного  характера;  побуждает  к  наблюдениям  на  участке
детского сада (постоянным и эпизодическим) за ростом растений, участию в элементарном труде,
проведению  опытов  и  экспериментов  с  природным  материалом.  Развивающая  предметно-
пространственная  среда  иногда  организовывается  как  культурное  пространство,  которое
оказывает  воспитывающее  влияние  на  детей  (изделия  народного  искусства,  репродукции,
портреты великих людей, предметы старинного быта и пр.).
        Групповое пространство спланировано так, что дети могут делать самостоятельный выбор
(где,  с  кем  и  чем  ребенок  будет  заниматься)  и  принимать  решения.  Важно,  чтобы  среда  не
ограничивала детскую инициативу, а наоборот, предоставляла бы возможности для проявления и
что важно – для развития и реализации разнообразных идей. Приобретая опыт, достигая своей
цели, ребенок постепенно обретает уверенность в себе, убеждаясь в собственных возможностях,
делая личностные, а поэтому радостные для него открытия. Разумно организованная развивающая
среда способствует подготовке ребенка к жизни в стремительно меняющемся мире, формирует
устойчивое стремление познавать, открывать мир и в конечном итоге – учит учиться.

   «Физкультурно-оздоровительный центр»: 
Дорожки массажные, палка гимнастическая, скакалки, мячи резиновые разных диаметров,

мяч-шар  надувной.  Атрибутика  к  подвижным  играм  (шапочки,  медальоны,
эмблемы).Разнообразные  игрушки,  стимулирующие  двигательную  активность:  мячи,  платочки,
кубики, ленты. Кегли, кольцебросы. Оборудование к спортивным играм (бадминтон, городки).



«Центр познания»: 
Лото,  домино  в  картинках.  Предметные  и  сюжетные  картинки,  тематические  наборы

картинок  (одежда,  обувь,  мебель,  посуда,  овощи,  животные,  игрушки,  транспорт,  профессии).
Иллюстрации  предметов  бытовой  техники,  используемых  дома  и  в  детском  саду  (пылесос,
мясорубка, стиральная машина и т.д.). Мелкая геометрическая мозаика. Логико-математические
игры.  Картинки  с  изображением  частей  суток  и  их  последовательности.  Полоски  различной
длины, ширины. Игры для интеллектуального развития. Настольно-печатные игры разнообразной
тематики и содержания. Счетные палочки. Пазлы. Тетради в клетку. Циферблат часов. Магнитная
доска.

«Центр речевого развития»:
Дидактические наглядные материалы. Предметные и сюжетные картинки и др. Книжные

уголки с соответствующей возрасту литературой. Наглядно-дидактические пособия «Рассказы по
картинкам».  Картинки  с  изображением  последовательности  событий (иллюстрации  к  сказкам).
Карточки с буквами.

 «Центр творчества»: 
Материалы  для  конструирования:  строительные  наборы  с  деталями  разных  форм  и

размеров.  Фигурки  людей  и  животных  для  обыгрывания.  Тематические  конструкторы.
Настольный конструктор «Лего». Материалы для ручного труда: бумага разных видов (цветная,
гофрированная, салфетки, картон, открытки и др.). Вата, поролон, текстильные материалы (ткань,
веревочки, шнурки, ленточки и т.д.). Подборка бросового материала (коробки, катушки, конусы,
пластиковые бутылки, пробки, фантики и фольга от конфет и др.). Природные материалы (шишки,
желуди,  различные семена,  скорлупа  орехов,  яичная  и  др.).  Инструменты:  ножницы с  тупыми
концами; кисть; клей. Материалы для изо деятельности: произведения живописи. Наборы цветных
карандашей; наборы фломастеров; шариковые ручки, гуашь; акварель; цветные восковые мелки и
т.п.

Индивидуальные палитры для смешения красок. Кисточки - тонкие и толстые, щетинистые,
беличьи; баночки для промывания ворса кисти от краски. Бумага для рисования разного формата. 

Салфетки из ткани,  хорошо впитывающей воду, для осушения кисти,  салфетки для рук.
Пластилин, доски для лепки. Стеки разной формы. Печатки для нанесения узора. Произведения
народного искусства. Выставка работ детского творчества.
«Центр природы»: 

Комнатные  растения.  Познавательная  природоведческая  литература.  Иллюстрации  с
изображением  признаков  сезона.  Растения,  требующие  разных  способов  ухода.  Календарь
природы. Инвентарь для ухода за растениями. Картинки с изображением цветов. Иллюстрации с
изображением  животных.  Иллюстрации  с  изображением  общих  признаков  растений  (корень,
стебель,  листья,  цветок,  плод).  Дидактические  игры  на  природоведческую  тематику.
Энциклопедии на природоведческую тематику.

«Центр игры»:
Сюжетные  игрушки.  Игрушки  транспортные  разного  вида.  Игрушки,  изображающие

предметы труда и быта. Ролевые атрибуты к играм-имитациям и сюжетно-ролевым, отражающим
простые  жизненные  ситуации  и  действия  («Кукольный  уголок»,  «Кухня»,  «Парикмахерская»,
«Магазин», «больница», «Мастерская», «Гараж»). Игрушки-животные. Куклы. Набор посуды.

  «Центр безопасности»: 
Материалы, связанные с тематикой по ОБЖ и ПДД (иллюстрации, игры). Макет улицы.

Дидактические  игры  «Умные  стрелки»,  «Транспорт»;  «Собери  знак»  и  т.д.  Иллюстрации  и
предметы,  изображающие  опасные  инструменты.  Наглядно-дидактические  пособия  (из  серии
«Транспорт»).

«Центр  музыки»:  Музыкальные  игрушки  (бубен,  шумелки,  металлофон).  Набор  шумовых
коробочек. Аудиозаписи: детские песенки, фрагменты классических музыкальных произведений.

«Центр - патриотизма»: 
Иллюстрированные  книги  о  родном крае,  фотографии,  символы.  Мини-музеи,  выставки

изделий народных промыслов и ремесел. Символика страны: флаг, герб и т.д.



Образовательная среда в детском саду предполагает специально созданные условия, такие,
которые  необходимы  для  полноценного  проживания  ребенком  дошкольного  детства.  Под
предметно-развивающей  средой  понимают  определенное  пространство,  организационно
оформленное  и  предметно  насыщенное,  приспособленное  для  удовлетворения  потребностей
ребенка в познании,  общении,  труде,  физическом и духовном развитии в  целом.  Современное
понимание  предметно-пространственной  среды  включает  в  себя  обеспечение  активной
жизнедеятельности  ребенка,  становления  его  субъектной  позиции,  развития  творческих
проявлений всеми доступными, побуждающими к самовыражению средствами.

С учётом возможности реализации образовательной программы ДОО  развивающая ППС
соответствует:  требованиям ФГОС ДО;
                            образовательной программе ДОО;
                            материально-техническим 
                            медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО;
                            возрастным особенностям детей;
                            воспитывающему характеру обучения детей в ДОО;
                            требованиям безопасности и надежности.

Определяя  наполняемость  РППС,  следует  помнить  о  целостности  образовательного
процесса и включать необходимое для реализации содержания каждого из направлений развития и
образования детей согласно ФГОС ДО.

РППС  ДОО  обеспечивает  возможность  реализации  разных  видов  индивидуальной  и
коллективной  деятельности:  игровой,  коммуникативной,  познавательно-исследовательской,
двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа
детей,  охраны  и  укрепления  их  здоровья,  возможностями  учёта  особенностей  и  коррекции
недостатков их развития.

В  соответствии  с  ФГОС  ДО  и  ФОП  ДО  РППС  содержательно-насыщенная;
трансформируемая; полифункциональная; доступная; безопасная. Обеспечивает условия для 
эмоционального  благополучия  детей  и  комфортной  работы  педагогических  и  учебно-
вспомогательных сотрудников.

В  ДОО  созданы  условия  для  информатизации  образовательного  процесса.  Для  этого  в
групповых и прочих помещениях ДОО имеется оборудование для использования информационно-
коммуникационных технологий в образовательном процессе.  При наличии условий может быть
обеспечено  подключение  всех  групповых,  а  также  иных  помещений  ДОО  к  сети  Интернет  с
учётом  регламентов  безопасного  пользования  сетью  Интернет  и  психолого-педагогической
экспертизы компьютерных игр.

В  оснащении  РППС  использовано  все  пространство  для   творческой  самореализации
ребёнка и взрослого ( технические игрушки и другое).

Федеральной  программой  предусмотрено  также  использование  ДОО  обновляемых
образовательных  ресурсов,  в  том  числе  расходных  материалов,  подписки  на  актуализацию
периодических  и  электронных  ресурсов,  методическую  литературу,  техническое  и
мультимедийное  сопровождение  деятельности  средств  обучения  и  воспитания,  спортивного,
музыкального,  оздоровительного  оборудования,  услуг  связи,  в  том  числе  информационно-
телекоммуникационной сети Интернет.

ООП ДО позволяет педагогу право самостоятельного подбора разновидности необходимых
средств  обучения,  оборудования,  материалов,  исходя  из  особенностей  реализации
образовательной программы.

Примерный Целевой раздел.перечень Целевой раздел.литературных, Целевой раздел.музыкальных, Целевой раздел.художественных, Целевой раздел.анимационных
произведений Целевой раздел.для Целевой раздел.реализации Целевой раздел.Федеральной Целевой раздел.программы Целевой раздел.(ФОП-33) Целевой раздел.педагоги Целевой раздел.выбирают

самостоятельно Целевой раздел.с Целевой раздел.учетом Целевой раздел.изучения Целевой раздел.материала Целевой раздел.и Целевой раздел.возраста Целевой раздел.детей Целевой раздел.от Целевой раздел.6 Целевой раздел.до Целевой раздел.7 Целевой раздел.лет.
Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки,

заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки.
Русские  народные  сказки.  "Василиса  Прекрасная"  (из  сборника  А.Н.  Афанасьева);  "Вежливый
Кот-воркот" (обраб. М. Булатова); "Иван Царевич и Серый Волк" (обраб. А.Н. Толстого); "Зимовье
зверей" (обраб. А.Н. Толстого); "Кощей Бессмертный" (2 вариант) (из сборника А.Н. Афанасьева);
"Рифмы" (авторизованный пересказ Б.В. Шергина); "Семь Симеонов - семь работников" (обраб.
И.В. Карнауховой); "Солдатская загадка" (из сборника А.Н. Афанасьева); "У страха глаза велики"
(обраб. О.И. Капицы); "Хвосты" (обраб. О.И. Капицы).



Былины. "Садко" (пересказ И.В. Карнауховой/ запись П.Н. Рыбникова); "Добрыня и Змей" (обраб.
Н.П.  Колпаковой/  пересказ  И.В.  Карнауховой);  "Илья  Муромец и  Соловей-Разбойник"  (обраб.
А.Ф. Гильфердинга/ пересказ И.В. Карнауховой).
Сказки народов мира. "Айога",  нанайск.,  обраб. Д. Нагишкина; "Беляночка и Розочка",  нем. из
сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; "Самый красивый наряд на свете", пер. с япон. В.
Марковой; "Голубая птица", туркм. обраб. А. Александровой и М. Туберовского; "Кот в сапогах"
(пер. с франц. Т. Габбе), "Волшебница" (пер. с франц. И.С. Тургенева), "Мальчик с пальчик" (пер.
с франц. Б.А. Дехтерёва), "Золушка" (пер. с франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш.
Произведения поэтов и писателей России.
Поэзия.  Аким Я.Л. "Мой верный чиж";  Бальмонт К.Д. "Снежинка";  Благинина Е.А. "Шинель",
"Одуванчик", "Наш дедушка" (по выбору); Бунин И.А. "Листопад"; Владимиров Ю.Д. "Чудаки";
Гамзатов  Р.Г.  "Мой  дедушка"  (перевод  с  аварского  языка  Я.  Козловского),  Городецкий  С.М.
"Весенняя песенка"; Есенин С.А. "Поёт зима, аукает....", "Пороша"; Жуковский В.А. "Жаворонок";
Левин В.А. "Зелёная история"; Маршак С.Я. "Рассказ о неизвестном герое"; Маяковский В.В. "Эта
книжечка  моя,  про моря  и  про маяк";  Моравская  М.  "Апельсинные корки";  Мошковская  Э.Э.
"Добежали до вечера", "Хитрые старушки"; Никитин И.С. "Встреча зимы"; Орлов В.Н. "Дом под
крышей голубой"; Пляцковский М.С. "Настоящий друг"; Пушкин А.С "Зимний вечер", "Унылая
пора! Очей очарованье!.." ("Осень"), "Зимнее утро" (по выбору); Рубцов Н.М. "Про зайца"; Сапгир
Г.В. "Считалки", "Скороговорки", "Людоед и принцесса, или Всё наоборот" (по выбору); Серова
Е.В. "Новогоднее"; Соловьёва П.С. "Подснежник", "Ночь и день"; Степанов В.А. "Что мы Родиной
зовём?"; Токмакова И.П. "Мне грустно", "Куда в машинах снег везут" (по выбору); Тютчев Ф.И.
"Чародейкою зимою...",  "Весенняя гроза";  Успенский Э.Н.  "Память";  Чёрный С.  "На коньках",
"Волшебник" (по выбору).
Проза. Алексеев С.П. "Первый ночной таран"; Бианки В.В. "Тайна ночного леса"; Воробьёв Е.З.
"Обрывок провода"; Воскобойников В.М. "Когда Александр Пушкин был маленьким";  Житков
Б.С. "Морские истории" (1-2 рассказа по выбору); Зощенко М.М. "Рассказы о Лёле и Миньке" (1-2
рассказа  по выбору);  Коваль  Ю.И.  "Русачок-травник",  "Стожок",  "Алый" (по выбору);  Куприн
А.И.  "Слон";  Мартынова  К.,  Василиади  О.  "Ёлка,  кот  и  Новый  год";  Носов  Н.Н.  "Заплатка",
"Огурцы", "Мишкина каша" (по выбору); Митяев А.В. "Мешок овсянки"; Погодин Р.П. "Жаба",
"Шутка" (по выбору); Пришвин М.М. "Лисичкин хлеб", "Изобретатель" (по выбору); Ракитина Е.
"Приключения  новогодних  игрушек",  "Серёжик"  (по  выбору);  Раскин  А.Б.  "Как  папа  был
маленьким"  (1-2  рассказа  по  выбору);  Сладкое  Н.И.  "Хитрющий  зайчишка",  "Синичка
необыкновенная", "Почему ноябрь пегий" (по выбору); Соколов-Микитов И.С. "Листопадничек";
Толстой Л.Н. "Филипок", "Лев и собачка", "Прыжок", "Акула", "Пожарные собаки" (1-2 рассказа
по выбору); Фадеева О. "Мне письмо!"; Чаплина В.В. "Кинули"; Шим Э.Ю. "Хлеб растет".
Литературные  сказки.  Гайдар  А.П.  "Сказка  о  Военной  тайне,  о  Мальчише-Кибальчише  и  его
твёрдом  слове";  Гаршин  В.М.  "Лягушка-путешественница";  Козлов  С.Г.  "Как  Ёжик  с
Медвежонком звёзды протирали"; Маршак С.Я. "Двенадцать месяцев"; Паустовский К.Г. "Тёплый
хлеб",  "Дремучий  медведь"  (по  выбору);  Ремизов  A.M.  "Гуси-лебеди",  "Хлебный  голос";
Скребицкий Г.А. "Всяк по-своему"; Соколов-Микитов И.С. "Соль Земли".
Произведения поэтов и писателей разных стран.
Поэзия. Брехт Б. "Зимний вечер через форточку" (пер. с нем. К. Орешина); Дриз О.О. "Как сделать
утро волшебным" (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. "Лимерики" (пер. с англ. Г. Кружкова);
Станчев Л. "Осенняя гамма" (пер. с болг. И.П. Токмаковой); Стивенсон Р.Л. "Вычитанные страны"
(пер. с англ. Вл.Ф. Ходасевича).
Литературные  сказки.  Сказки-повести  (для  длительного  чтения).  Андерсен  Г.Х.  "Оле-Лукойе"
(пер. с датск. А. Ганзен), "Соловей" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской),
"Стойкий  оловянный солдатик"  (пер.  с  датск.  А.  Ганзен,  пересказ  Т.  Габбе  и  А.  Любарской),
"Снежная Королева" (пер. с датск. А. Ганзен), "Русалочка" (пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по
выбору); Гофман Э.Т.А. "Щелкунчик и мышиный Король" (пер. с нем. И. Татариновой); Киплинг
Дж. Р. "Маугли" (пер. с англ. Н. Дарузес/И. Шустовой), "Кошка, которая гуляла сама по себе" (пер.
с  англ.  К.И.  Чуковского/Н.  Дарузерс);  Кэррол  Л.  "Алиса  в  стране  чудес"  (пер.  с  англ.  Н.
Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой);
Линдгрен А. "Три повести о Малыше и Карлсоне" (пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С.
"История о том, как Финдус потерялся, когда был маленьким"; Поттер Б. "Сказка про Джемайму
Нырнивлужу" (пер. с англ. И.П. Токмаковой); Родари Дж. "Путешествие Голубой Стрелы" (пер. с
итал. Ю. Ермаченко); Топпелиус С. "Три ржаных колоска" (пер. со шведск. А. Любарской); Эме



М. "Краски" (пер. с франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. "Шляпа волшебника" (пер. со шведск. языка
В.А. Смирнова/Л. Брауде).
Примерный Целевой раздел.перечень Целевой раздел.музыкальных Целевой раздел.произведений Целевой раздел.(ФОП-33.2.) Целевой раздел.от Целевой раздел.6 Целевой раздел.лет Целевой раздел.до Целевой раздел.7 Целевой раздел.лет.
Слушание.  "Колыбельная",  муз.  В.  Моцарта;  "Осень"  (из  цикла  "Времена  года"  А.  Вивальди);
"Октябрь" (из цикла "Времена года" П. Чайковского); "Детская полька", муз. М. Глинки; "Море",
"Белка", муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы "Сказка о царе Салтане"); "Итальянская полька",
муз. С. Рахманинова; "Танец с саблями", муз. А. Хачатуряна; "Пляска птиц", муз. Н. Римского-
Корсакова (из оперы "Снегурочка"); "Рассвет на Москве-реке", муз. М. Мусоргского (вступление к
опере "Хованщина").Пение.  Упражнения на развитие слуха и голоса.  "Бубенчики",  "Наш дом",
"Дудка", "Кукушечка", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "В школу", муз. Е. Тиличеевой, сл.
М.  Долинова;  "Котя-коток",  "Колыбельная",  "Горошина",  муз.  В.  Карасевой;  "Качели",  муз.  Е.
Тиличеевой,  сл.  М.  Долинова.  Песни.  "Листопад",  муз.  Т.  Попатенко,  сл.  Е.  Авдиенко;
"Здравствуй, Родина моя!", муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; "Зимняя песенка", муз. М. Красева,
сл.  С.  Вышеславцевой;  "Ёлка",  муз.  Е.  Тиличеевой,  сл.  Е.  Шмановой; сл.  З.  Петровой;  "Самая
хорошая", муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; "Хорошо у нас в саду", муз. В. Герчик, сл. А.
Пришельца;  "Новогодний  хоровод",  муз.  Т.  Попатенко;  "Новогодняя  хороводная",  муз.  С.
Шнайдера;  "Песенка про бабушку", муз.  М. Парцхаладзе;  "До свиданья, детский сад",  муз.  Ю.
Слонова,  сл.  В.  Малкова;  "Мы теперь  ученики",  муз.  Г.  Струве;  "Праздник  Победы",  муз.  М.
Парцхаладзе; "Песня о Москве", муз. Г. Свиридова.
Песенное творчество.  "Веселая песенка",  муз.  Г.  Струве, сл.  В. Викторова; "Плясовая",  муз.  Т.
Ломовой; "Весной", муз. Г. Зингера. Музыкально-ритмические движения
Упражнения. "Марш", муз. М. Робера; "Бег", "Цветные флажки", муз. Е. Тиличеевой; "Кто лучше
скачет?",  "Шагают  девочки  и  мальчики",  муз.  В.  Золотарева;  поднимай  и  скрещивай  флажки
("Этюд", муз. К. Гуритта); полоскать платочки: "Ой, утушка луговая", рус. нар. мелодия, обраб. Т.
Ломовой;  "Упражнение  с  кубиками",  муз.  С.  Соснина.  Этюды.  "Медведи  пляшут",  муз.  М.
Красева; Показывай направление ("Марш", муз. Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему
("Ах ты, береза", рус. нар. мелодия); "Попрыгунья", "Лягушки и аисты", муз. В. Витлина.
Танцы и пляски. "Задорный танец", муз. В. Золотарева; "Полька", муз. В. Косенко; "Вальс", муз. Е.
Макарова; "Яблочко", муз. Р. Глиэра (из балета "Красный мак"); "Прялица", рус. нар. мелодия,
обраб. Т. Ломовой; "Сударушка", рус. нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова.
Характерные танцы. "Танец снежинок",  муз.  А.  Жилина;  "Выход к  пляске  медвежат",  муз.  М.
Красева; "Матрешки", муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой.
Хороводы. "Выйду ль я на реченьку", рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; "На горе-то калина",
рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова.
Музыкальные игры. Игры. Кот и мыши", муз. Т. Ломовой; "Кто скорей?", муз. М. Шварца; "Игра с
погремушками", муз. Ф. Шуберта "Экоссез"; "Поездка", "Пастух и козлята", рус. нар. песня, обраб.
В. Трутовского.
Игры с пением. "Плетень", рус. нар. мелодия "Сеяли девушки", обр. И. Кишко; "Узнай по голосу",
муз. В. Ребикова ("Пьеса"); "Теремок", рус. нар. песня; "Метелица", "Ой, вставала я ранешенько",
рус.  нар.  песни;  "Ищи",  муз.  Т.  Ломовой;  "Со  вьюном  я  хожу",  рус.  нар.  песня,  обраб.  А.
Гречанинова; "Савка и Гришка", белорус. нар. песня.
Музыкально-дидактические  игры.  Развитие звуковысотного  слуха.  "Три поросенка",  "Подумай,
отгадай", "Звуки разные бывают", "Веселые Петрушки".
Развитие чувства ритма. "Прогулка в парк", "Выполни задание", "Определи по ритму". Развитие
тембрового слуха. "Угадай, на чем играю", "Рассказ музыкального инструмента", "Музыкальный
домик".
Развитие диатонического слуха. "Громко-тихо запоем", "Звенящие колокольчики, ищи".
Развитие восприятия музыки. "На лугу", "Песня - танец - марш", "Времена года", "Наши любимые
произведения".
Развитие  музыкальной  памяти.  "Назови  композитора",  "Угадай  песню",  "Повтори  мелодию",
Инсценировки  и  музыкальные  спектакли.  "Как  у  наших  у  ворот",  рус.  нар.  мелодия,  обр.  В.
Агафонникова; "Как на тоненький ледок", рус. нар. песня; "На зеленом лугу", рус. нар. мелодия;
"Заинька, выходи", рус. нар. песня,  обраб. Е. Тиличеевой; "Золушка",  авт. Т.  Коренева, "Муха-
цокотуха" (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева.
Развитие танцевально-игрового творчества. "Полька", муз. Ю. Чичкова; "Хожу я по улице", рус.
нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; "Зимний праздник", муз. М. Старокадомского; "Вальс", муз. Е.
Макарова;  "Тачанка",  муз.  К.  Листова;  "Два  петуха",  муз.  С.  Разоренова;  "Вышли  куклы



танцевать",  муз.  В.  Витлина;  "Полька",  латв.  нар.  мелодия,  обраб.  А.  Жилинского;  "Русский
перепляс", рус. нар. песня, обраб. К. Волкова.
Игра на детских музыкальных инструментах. "Бубенчики", "Гармошка", муз. Е. Тиличеевой, сл.
М. Долинова; "Наш оркестр", муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского "На зеленом лугу", "Во саду
ли, в огороде", "Сорока-сорока",  рус. нар. мелодии; "Белка" (отрывок из оперы "Сказка о царе
Салтане",  муз.  Н.  Римского-Корсакова);  "Я на  горку  шла",  "Во поле  береза  стояла",  рус.  нар.
песни; "К нам гости пришли", муз. А. Александрова; "Вальс", муз. Е. Тиличеевой.
Примерный Целевой раздел.перечень Целевой раздел.произведений Целевой раздел.изобразительного Целевой раздел.искусства Целевой раздел.(ФОП-33) Целевой раздел.от Целевой раздел.6 Целевой раздел.до Целевой раздел.7 Целевой раздел.лет.
Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан "Золотая осень", "Осенний день. Сокольники",
"Стога", "Март", "Весна. Большая вода"; В.М. Васнецов "Аленушка", "Богатыри", "Иван - царевич
на Сером волке", "Гусляры"; Ф.А. Васильев "Перед дождем"; В.Д. Поленов "Золотая осень"; И.Ф.
Хруцкий "Цветы и плоды"; И.И. Шишкин, К.А. Савицкий "Утро в сосновом лесу", И.И. Шишкин
"Рожь";  А.И.  Куинджи  "Березовая  роща";  А.А.  Пластов  "Летом",  "Сенокос";  И.С.  Остроухов
"Золотая  осень",  З.Е.  Серебрякова  "За  завтраком";  В.А.  Серов  "Девочка  с  персиками";  А.С.
Степанов "Катание на Масленицу"; И.Э. Грабарь "Зимнее утро"; Ю.Кугач "Накануне праздника";
А.К. Саврасов "Грачи прилетели", "Ранняя весна"; К.Ф. Юон "Мартовское солнце"; К.С. Петров -
Водкин  "Утренний  натюрморт";  К.Е.  Маковский  "Дети,  бегущие  от  грозы",  "Портрет  детей
художника"; И.И. Ершов "Ксения читает сказки куклам"; М.А. Врубель "Царевна-Лебедь".
Иллюстрации  к  книгам:  И.Я.  Билибин  "Марья  Моревна",  "Сказка  о  царе  Салтане",  "Сказке  о
рыбаке и рыбке"; Л.В. Владимирский к книге А.Н. Толстой "Приключения Буратино, или Золотой
ключик"; Е.М.Рачев "Терем-теремок".
Примерный Целевой раздел.перечень Целевой раздел.анимационных Целевой раздел.произведений.
В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, бесед и
обсуждений,  использования их элементов в образовательном процессе в качестве иллюстраций
природных,  социальных  и  психологических  явлений,  норм  и  правил  конструктивного
взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта
ребёнка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру.
Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного просмотра и не 
могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время просмотра ребёнком цифрового и
медиа  контента  должно  регулироваться  родителями  (законными  представителями)  и
соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые анимационные произведения требуют
особого внимания к эмоциональному состоянию ребёнка и не рекомендуются к просмотру без
обсуждения со взрослым переживаний ребёнка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально
неодобряемых сценариев поведения на протяжении длительного экранного времени, что требует
предварительного и последующего обсуждения с детьми.
Выбор  цифрового  контента,  медиа  продукции,  в  том  числе  анимационных  фильмов,  должен
осуществляться  в  соответствии  с  нормами,  регулирующими  защиту  детей  от  информации,
причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации (Федеральный закон от
29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ "О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и
развитию"  (Собрание  законодательства  Российской  Федерации,  2011,  № 1,  ст. 48;  2021,  № 27,
ст. 5092).
Для Целевой раздел.детей Целевой раздел.старшего Целевой раздел.дошкольного Целевой раздел.возраста Целевой раздел.(6-7 Целевой раздел.лет).
Фильм "Малыш и Карлсон", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1969.
Фильм "Лягушка-путешественница",  студия  "Союзмультфильм",  режиссеры В.  Котеночкин,  А.
Трусов, 1965.
Фильм "Варежка", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1967.
Фильм "Честное слово", студия "Экран", режиссер М. Новогрудская, 1978.
Фильм "Вовка в тридевятом царстве", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1965.
Фильм  "Заколдованный  мальчик",  студия  "Союзмультфильм",  режиссер  A.  Снежко-Блоцкая,
В.Полковников, 1955.
Фильм "Золотая антилопа", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1954.
Фильм "Бременские музыканты", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Ковалевская, 1969.
Фильм "Ёжик в тумане", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1975.
Фильм "Девочка и дельфин", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Зельма, 1979.
Фильм "Верните Рекса", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Пекарь, B. Попов. 1975.
Фильм "Сказка сказок", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1979.
Фильм  Сериал  "Простоквашино"  и  "Возвращение  в  Простоквашино"  (2  сезона),  студия
"Союзмультфильм", режиссеры: коллектив авторов, 2018.



Сериал "Смешарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 2004.
Сериал "Малышарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 2015.
Сериал "Домовенок Кузя", студия ТО "Экран", режиссер А. Зябликова, 2000-2002.
Сериал "Ну, погоди!", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Котеночкин, 1969.
Сериал "Фиксики" (4 сезона), компания "Аэроплан", режиссер В. Бедошвили, 2010.
Сериал "Оранжевая корова" (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. Ернова.
Сериал "Монсики" (2 сезона), студия "Рики", режиссер А. Бахурин.
Сериал  "Смешарики.  ПИН-КОД",  студия  "Рики",  режиссёры:  Р.  Соколов,  А.  Горбунов,  Д.
Сулейманов и другие.
Сериал "Зебра в клеточку" (1 сезон), студия "Союзмультфильм", режиссер А.
 Целевой раздел.Для Целевой раздел.детей Целевой раздел.старшего Целевой раздел.дошкольного Целевой раздел.возраста Целевой раздел.(7- Целевой раздел.8 Целевой раздел.лет).
Полнометражный  анимационный  фильм  "Снежная  королева",  студия  "Союзмультфильм",
режиссёр Л. Атаманов, 1957.
Полнометражный  анимационный  фильм  "Аленький  цветочек",  студия  "Союзмультфильм",
режиссер Л. Атаманов, 1952.
Полнометражный  анимационный  фильм  "Сказка  о  царе  Салтане",  студия  "Союзмультфильм",
режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984.
Полнометражный анимационный фильм "Белка и Стрелка. Звёздные собаки", киностудия "Центр
национального фильма" и ООО "ЦНФ-Анима, режиссер С. Ушаков, И. Евланникова, 2010.
Полнометражный  анимационный  фильм  "Суворов:  великое  путешествие"  (6+),  студия
"Союзмультфильм", режиссер Б. Чертков, 2022.
Полнометражный анимационный фильм "Бемби", студия Walt Disney, режиссер Д. Хэнд, 1942.
Полнометражный анимационный фильм "Король Лев", студия Walt Disney, режиссер Р. Аллерс,
1994, США.
Полнометражный  анимационный  фильм  "Мой  сосед  Тоторо",  студия  "Ghibli",  режиссер  X.
Миядзаки,1988.
Полнометражный анимационный фильм "Рыбка Поньо на утесе", студия "Ghibli", 

3. Целевой раздел.3 Целевой раздел.Программно-методическое Целевой раздел.обеспечение Целевой раздел.образовательного Целевой раздел.процесса
1. От рождения до школы. Основная образовательная программа дошкольного образования.

Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. –М.: Мозаика –Синтез, 2016.
2. Информационно-коммуникационные технологии в ДОУ. Комарова И.И., Туликов А.В. —

М.: Мозаика-Синтез, 2014
3. Примерное  комплексно-тематическое  планирование  к  программе  «От  рождения  до

школы».  Подготовительная  к  школе  группа.  Под  ред.  Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,
М.А.Васильевой. - М.: Мозаика-Синтез, 2015

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
4. Буре  Р.С.  Социально-нравственное  воспитание  дошкольников  (3-7  лет).  М:  Мозаика-

Синтез, 2014
5. Этические беседы с детьми 4-7 лет. Петрова В. И., Стульник Т.Д. — М.: Мозаика-Синтез,

2014
6. Куцакова ,Л .В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3-7 лет.— М.:

Мозаика-Синтез, 2014.
7. Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3-7 лет). — М.: Мозаика-

Синтез, 2014
8. Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3-7 лет).- М.:

Мозаика-Синтез, 2014
9. Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.:

Мозаика-Синтез, 2015
10.Бордачева И.Ю. Дорожные знаки: Для работы с детьми 4-7 лет.- М: Мозаика-Синтез, 2014.

Образовательная область «Познавательное развитие»
Развитие познавательно-исследовательской деятельности

11.Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников.— М.: Мозаика-Синтез,
2014

12.Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников.
- М.: Мозаика-Синтез, 2014

13.Крашенинников  Е.Е.,  Холодова  О.Л.  Развитие  познавательных  способностей
дошкольников. - М.: Мозаика-Синтез, 2014



14.Павлова Л.Ю.- Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром. М:
Мозаика-Синтез, 2014

15.Шиян О.А. развитие творческого мышления.  Работаем по сказке (3-7 лет).  М: Мозаика-
Синтез, 2014

Ознакомление с предметным окружением и социальным миром
16.Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением подготовительная к

школе группа.- М.: Мозаика-Синтез, 2014
Формирование элементарных математических представлений
Методические пособия

17.«Раз-ступенька, два-ступенька» Л.Г.Петерсон - М.: Ювента, 2012 г.
Ознакомление с миром природы
18 Соломенникова О.А.-  Ознакомление  с  природой в  детском саду подготовительная  к  школе
группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2014

  Целевой раздел.Рабочая Целевой раздел.программа
 Целевой раздел.«Духовно-нравственного Целевой раздел.развития Целевой раздел.и Целевой раздел.воспитания Целевой раздел.

личности Целевой раздел.гражданина Целевой раздел.России»

 Целевой раздел. Целевой раздел.приложение Целевой раздел.к Целевой раздел.образовательной Целевой раздел.Программе
 Целевой раздел.МБДОУ Целевой раздел. Целевой раздел.д/с Целевой раздел.№ Целевой раздел.33 Целевой раздел.для Целевой раздел.детей Целевой раздел. Целевой раздел.6-7 Целевой раздел.лет
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1. Целевой раздел.Целевой Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел.раздел

1.1.Пояснительная записка
1.2 Принципы и подходы реализации программы по духовно-нравственного 
развития и воспитания личности гражданина России
1.3. Планируемые результаты освоения Программы 

2. Целевой раздел.Содержательный Целевой раздел.раздел
2.1. Приемы, методы, формы реализации программы
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2.3.Содержание тематического планирования материала
2.4. Взаимодействие с семьями воспитанников 
2.5 Традиции образовательного учреждения
2.6.Организация развивающей предметно-пространственной среды

3. Целевой раздел.Организационный Целевой раздел.раздел

3.1. Методическое, материально - техническое обеспечение программы
3.2      Методическая литература   
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1. Целевой раздел.ЦЕЛЕВОЙ Целевой раздел.РАЗДЕЛ

1.1. Целевой раздел.Пояснительная Целевой раздел.записка
Рабочая программа  духовно-нравственного развития и воспитания личности

гражданина  России новый документ,  который  МБДОУ  д/с  № 33  разработало  на
основании  изменений Президента в Федеральном законе «Об образовании №     273-  
ФЗ  в  Российской  Федерации»     от     31.07.2020  №     304-ФЗ  .  Закон  дает  право,
образовательному  учреждению  самостоятельно  разрабатывать  и утверждать
программу  духовно-нравственного  развития  и воспитания   (п. 1 ст.  12.1
Федерального  закона  от 29.12.2012  № 273-ФЗ)  и   определять  структуру
и содержание  данного  документа.  Целевой раздел. Рабочая  программа  духовно-нравственного
развития  и  воспитания  личности  гражданина  России является  частью
образовательной программы ДОУ  и разработана на основе: 

 Концепции  духовно-нравственного  развития  и  воспитания  личности   гражданина
России  в  сфере  общего  образования  (далее  –  Концепция)  в  соответствии  с
 Конституцией  Российской  Федерации,   Законом  Российской  Федерации  «Об
образовании»,  на  основе  ежегодных  посланий  Президента  России  Федеральному
собранию  Российской  Федерации. Концепция  духовно-нравственного  воспитания
личности  гражданина  России  –  документ,  разработанный  как  основа  реализации
ФГОС с целью определения методов, форм, содержания воспитания и выделение
его, как приоритетное направление в образовании.
Концепция  Целевой раздел. является  Целевой раздел. методологической  Целевой раздел. основой  Целевой раздел. разработки  Целевой раздел. и  Целевой раздел. реализации
федерального  Целевой раздел. государственного  Целевой раздел. образовательного  Целевой раздел. стандарта  Целевой раздел. общего
образования. Она  представляет  собой  ценностно-нормативную  основу
взаимодействия  общеобразовательных  учреждений  с  другими   субъектами
социализации  –  семьей,  общественными  организациями,  религиозными
объединениями, учреждениями дополнительного образования,  культуры и спорта,
средствами массовой информации..
Цель  такого  взаимодействия  –  обеспечение  условий  для  духовно-нравственного
воспитания подрастающего поколения.
 Парциальной  программы  Зеленовой  Н.Г.,  Осиповой  Л.Е.  «Мы  живём  в
России» по гражданско-патриотическому воспитанию дошкольников Москва- 2016.
Содержание  Программы  определено  на  три  года,  но  при  необходимости
корректируется  в  соответствии  с  реальными  изменяющимися  событиями  жизни.
Программа   построена  с  учетом  возрастных  и  психологических  особенностей
дошкольников, учитывает тенденции модернизации российского образования.
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Таким  образом,  духовно-нравственное  развитие  и  воспитание  обучающихся
является  первостепенной  задачей  современной  образовательной  системы  и
представляет собой важный компонент социального заказа для образования.
Социальный  заказ  образованию  устанавливается  в  следующей  системе
фундаментальных  социальных  и  педагогических  понятий,  а  также  отношений
между ними:

 нация ―  государственно-территориальная  и  политико-правовая
общность, существующая на основе общих политических, историко-культурных и
духовно-ценностных   характеристик  и  общего  самосознания.  Такой  общностью
является многонациональный народ Российской Федерации, который представляет
собой  многоэтничную гражданскую нацию,  включающую   этнические  общности,
которыми   в  России  могут  называться  «нации»  (в  этнокультурном  и  социально-
политическом  смыслах),  национальности  и  народы.  Двойное  использование
категории нация (в общегражданском и этнокультурном значении) не противоречит
конституционному  положению  «мы,   многонациональный  народ  Российской
Федерации»,  означая,  что  Россия  есть  национальное  государство,  а  ее  народ
представляет собой нацию наций;
 национальное  Целевой раздел. государство  Целевой раздел. – Целевой раздел.государство  с  общей,  контролируемой
центральной властью, хозяйственно-экономической основой, с общей территорией,
с  общими  историко-культурными  ценностями   жителей  страны.  Российская
Федерация  -  национальное   государство,  имеющее   разнообразный  этнический  и
религиозный  состав  населения  и  отличающееся   большой  региональной
спецификой;
 национальное  Целевой раздел. самосознание  Целевой раздел. (идентичность) –  разделяемое  всеми
гражданами представление о своей стране,  ее народе,   чувство принадлежности к
своей  стране  и  народу.  Основу  национальной  идентичности  составляют  базовые
национальные ценности и общая историческая судьба;
 формирование  Целевой раздел. национальной  Целевой раздел. идентичности –  формирование  у  личности
представления  о  многонациональном  народе  Российской  Федерации   как  о
гражданской нации и воспитание патриотизма;
 патриотизм – чувство и сформировавшаяся позиция верности   своей стране и
солидарности  с  ее  народом.  Патриотизм  включает  чувство  гордости  за  свое
Отечество,  малую  Родину,  т.е.  город  или  сельскую  местность,  где  гражданин
родился и воспитывался.  Патриотизм включает  активную гражданскую позицию,
готовность к служению Отечеству;
 гражданское  Целевой раздел. общество  Целевой раздел. – Целевой раздел. общество,  способное  к  самоорганизации  на  всех
уровнях, от местных сообществ  до общенационального (государственного) уровня,
активно  выражающее  свои  запросы  и  интересы  как  через  свободно  и
демократически избранные органы власти и самоуправления, так и через институты
гражданского общества, к которым относятся, прежде всего, общественные группы,
организации  и  коалиции,  а  также  формы  прямого  волеизъявления.  Гражданское
общество обладает способностью защищать свои права и интересы как через власть
и закон, так и путем контроля над властью и воздействия на власть и на правовые
нормы.  Гражданское  общество  обязательно  предполагает  наличие  в  нем
ответственного  гражданина,  воспитание  которого  является  главной  целью
 образования;
 многообразие Целевой раздел.культур Целевой раздел.и Целевой раздел.народов Целевой раздел.– Целевой раздел.культурное многообразие, существующее
в  стране  и  в  мире  в  целом.  Для   России  это   существование,  диалог  и
взаимообогащение  всех  культурных  потоков  (или  слоев):  общенациональной,



общероссийской  культуры  на  основе  русского  языка,  этнических  культур
многонационального  народа  Российской  Федерации   и  глобальных  или  мировых
культурных  явлений  и  систем.  Культурное  многообразие  и  свобода  культурного
выбора являются условием развития, стабильности и гражданского согласия;
 межэтнический  Целевой раздел.мир  Целевой раздел.и  Целевой раздел. согласие  Целевой раздел.– Целевой раздел.единство  в  многообразии,  признание  и
поддержка  культур,  традиций  и  самосознания  всех  представителей
многонационального народа Российской Федерации, гарантированное равноправие
граждан  независимо  от  национальности,  а  также  политика  интеграции,
предотвращения  напряженности  и  разрешения  конфликтов  на  этнической  или
религиозной  основе.  Межэтнический  мир  включает  политику  толерантности,  т.е.
признания  и  уважения  культурных  и  других  различий  среди  граждан  страны  и
проживающих в ней граждан других стран;
 социализация  Целевой раздел. – Целевой раздел.усвоение  человеком  социального  опыта  в  процессе
образования  и  жизнедеятельности  посредством  вхождения  в  социальную  среду,
установления социальных связей, принятия ценностей различных социальных групп
и общества в целом, активного воспроизводства системы общественных отношений;
 развитие  Целевой раздел. – Целевой раздел.процесс  и  результат  перехода  к  новому,  более  совершенному
качественному  состоянию,  от  простого  к  сложному,  от  низшего  к  высшему,  к
некоей степени духовной,  умственной зрелости,  сознательности,  культурности и
пр.
 воспитание  Целевой раздел. – Целевой раздел.педагогически  организованный  целенаправленный  процесс
развития  обучающегося  как  личности,  гражданина,  освоения  и  принятия  им
ценностей, нравственных установок и моральных норм общества;
 национальный  Целевой раздел. воспитательный  Целевой раздел. идеал ―  высшая  цель  образования,
нравственное  (идеальное)  представление  о  человеке,  на  воспитание,  обучение  и
развитие  которого  направлены усилия  основных субъектов  национальной жизни:
государства,  семьи,  школы,  политических  партий,  религиозных  объединений  и
общественных организаций;
 базовые  Целевой раздел. национальные  Целевой раздел. ценности –  основные  моральные  ценности,

приоритетные нравственные установки,  существующие в культурных,  семейных,
социально-исторических,  религиозных  традициях  многонационального  народа
Российской  Федерации,  передаваемые  от  поколения  к  поколению
и обеспечивающие успешное развитие страны в современных условиях;
 духовно-нравственное  Целевой раздел. развитие  Целевой раздел. личности –  осуществляемое  в  процессе
социализации  последовательное  расширение  и  укрепление  ценностно-
смысловой сферы  личности,  формирование  способности  человека  оценивать  и
сознательно выстраивать на основе традиционных моральных норм и нравственных
идеалов отношения к себе, другим людям, обществу, государству, Отечеству, миру в
целом;
 духовно-нравственное  Целевой раздел. воспитание  Целевой раздел. личности  Целевой раздел. гражданина  Целевой раздел. России –
педагогически организованный процесс усвоения и принятия обучающимся базовых
национальных  ценностей,  имеющих иерархическую  структуру  и  сложную
организацию.  Носителями  этих  ценностей   являются  многонациональный  народ
Российской  Федерации,  государство,  семья,  культурно-территориальные
сообщества,  традиционные  российские  религиозные  объединения   (христианские,
прежде всего в форме русского православия, исламские, иудаистские, буддистские),
мировое сообщество.

Ценности  личности  формируются  в  семье,  неформальных  сообществах,
трудовых,  армейских  и  других  коллективах,  в  сфере  массовой  информации,



искусства,  отдыха  и  т. д.  Но  наиболее  системно,  последовательно  и  глубоко
духовно-нравственное развитие и воспитание личности  происходит в сфере  общего
 образования,  где  развитие  и  воспитание  обеспечено  всем  укладом  жизни
образовательной организации. Образованию отводится  ключевая  роль в  духовно-
нравственной  консолидации  российского  общества,  его  сплочении  перед  лицом
внешних  и  внутренних  вызовов,  в  укреплении  социальной  солидарности,  в
повышении уровня доверия человека к жизни в России, к согражданам, обществу,
государству, настоящему и будущему своей страны.

Определяя цель  и  задачи,  актуальные  для  нашей  дошкольной  организации
педагоги опирались  на   –  ФГОС  ДО (ч.  5  и     6   п.  1.6  ФГОС  ДО), положение
Концепции  духовно-нравственного  развития  и воспитания  личности  гражданина
России и Федеральный закона №     273-ФЗ  . Целевой раздел.
Цель:  Целевой раздел.Формирование  общей  культуры  личности  детей,  в том  числе  ценностей
здорового  образа  жизни,  развития  их социальных,  нравственных,  эстетических,
интеллектуальных,  физических  качеств,  инициативности,  самостоятельности
и ответственности ребенка.
Для Целевой раздел.достижения Целевой раздел.этой Целевой раздел.цели Целевой раздел.необходимо Целевой раздел.решение Целевой раздел.следующих Целевой раздел.задач:
 формирование представлений о России как о родной стране, о Москве как о 

столице России;
 формирование толерантности, чувства уважения к другим народам, их 

традициям:
  формировать духовно-нравственное отношение к природе родного края и 

чувства сопричастности к ней.
 развивать чувства ответственности и гордости за достижения своей страны;
 воспитание любви и уважения к истории своей семьи,  к своему родному 
краю, своей малой родине на основе приобщения к  культуре и традициям;
 воспитание патриотизма, уважения к культурному прошлому России 
средствами эстетического воспитания: музыка, изодеятельность, художественное 
слово;
  воспитание гражданско-патриотических чувств посредством изучения 
государственной символики России, области, города.

1.2 Целевой раздел.Принципы Целевой раздел.и Целевой раздел.подходы Целевой раздел.реализации Целевой раздел.программы Целевой раздел.по Целевой раздел.духовно-нравственного
развития Целевой раздел.и Целевой раздел.воспитания Целевой раздел.личности Целевой раздел.гражданина Целевой раздел.России

В основу реализации программы положены следующие принципы:
 принцип  Целевой раздел. личностно-ориентированного  Целевой раздел. общения  Целевой раздел.-  индивидуально-
личностное формирование и развитие морального облика человека.
В процессе обучения дети выступают как активные исследователи окружающего
мира вместе с педагогом, а не просто пассивно перенимают его опыт. Партнерства,
соучастие  и  взаимодействие  –  приоритетные  формы  общения  воспитателя  с
детьми; 
 принцип  Целевой раздел. тематического  Целевой раздел. планирования предполагает  подачу  изучаемого
материала  по  тематическим блокам:  родная  семья,  родной город,  родная  страна,
родная природа, культура;
 принцип  Целевой раздел. наглядности –  широкое  представление  соответствующей
изучаемому  материалу  наглядности:  иллюстрации,  фотографии  памятников,
пейзажей, достопримечательности;

file:///C:/Users/%D0%A1%D0%B2%D0%B5%D1%82%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B0/Desktop/%D0%97%D0%90%D0%92%D0%95%D0%94%D0%A3%D0%AE%D0%A9%D0%98%D0%99/%D0%94%D0%B8%D1%80%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%BE%D1%80%20%D0%9D%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%8F/%D0%A0%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%87%D0%B8%D0%B5%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D1%8B/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D1%8B%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5%202023-2024/_blank
https://e.stvospitatel.ru/npd-doc?npmid=99&npid=902389617


 принцип  Целевой раздел. последовательности –  предполагает  планирование  изучаемого
познавательного материала последовательно (от простого к сложному) чтобы дети
усваивали знания постепенно, в определенной последовательности;
 принцип Целевой раздел.занимательности – изучаемый материал должен быть интересным,
увлекательным  для  детей,  этот  принцип  формирует  у  детей  желание  выполнять
предлагаемые виды заданий, стремиться к достижению результата

Положением  Федерального  закона  № 273-ФЗ,  воспитание   определено  как
деятельность,  направленная  на развитие  личности,  создание  условий  для
самоопределения  и социализации  обучающихся  на основе  социокультурных,
духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм
поведения  в интересах  человека,  семьи,  общества  и государства,  формирование
у обучающихся  чувства  патриотизма,  гражданственности,  уважения  к памяти
защитников  Отечества  и подвигам  Героев  Отечества,  закону  и правопорядку,
человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения
к культурному  наследию  и традициям  многонационального  народа  Российской
Федерации, природе и окружающей среде.Пункт 2 ст. 2 Федерального закона № 273-
ФЗ определил,  что дошкольное  образование  направлено  на формирование  общей
культуры,  развитие  физических,  интеллектуальных,  нравственных,  эстетических
и личностных  качеств,  формирование  предпосылок  учебной  деятельности,
сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста.

Содержание Программы определяется на учебный год, с учетом возрастных
особенностей  детей  от  4  до  7  лет,  но  при  необходимости  корректируется  в
соответствии с реальными изменяющимися условиями.

Программа строится  с  учетом возрастных и психологических  особенностей
дошкольников,  учитывая  тенденции  модернизации  российского  образования.
Воспитание  патриотических  чувств  у  детей  в  этом  возрасте  –  одна  из  задач
нравственного воспитания, включающая в себя воспитание любви к близким людям,
к  детскому  саду,  родному  городу,  краю.  Приобщение  детей  к  элементарным
общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми.

Чувство  Родины  начинается  с  восхищения  тем,  что  он  видит  перед  собой
малыш,  чему  он  изумляется  и  что  вызывает  отклик  в  его  душе.  Впечатления,
пропущенные, через детское сердце играют огромную роль в становлении личности
патриота.

С младенчества ребенок слышит родную речь. У каждого народа свои сказки,
и все они передают от поколения к поколению основные нравственные ценности:
дружбу, добро, трудолюбие. Сказки, загадки, пословицы формируют начало любви
к своему народу, своей  малой Родине. Каждый день в детском саду должен быть
наполнен радостью, улыбками, добрыми друзьями, веселыми играми. Воспитание
чувства  привязанности   к  родному  городу,  детскому  саду,  родной  улице,  семье
начинается с формирования фундамента, на котором будет расти – чувство любви к
отечеству.  

1.2. Целевой раздел.Планируемые Целевой раздел.результаты Целевой раздел.освоения Целевой раздел.программы
Результатом  данной  программы  является  обеспечение  социально-

воспитательного эффекта: воспитание будущего поколения, обладающего духовно –
нравственными  ценностями,  гражданско  -  патриотическими  чувствами,
уважающими культурное, историческое прошлое своего города. 
- Ребенок проявляет чувство привязанности к своему дому, детскому саду, друзьям в
детском саду, своим близким;
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-  ребенок  проявляет  чувство  любви  к  своему  родному  краю,  к  своему  городу,
культуре и традициям;
- ребенок имеет представление о своей  малой родине;
-  ребенок  проявляет  чувство  уважения  к  культурному  прошлому  своего  города
средствами  эстетического  воспитания:  музыка,  изодеятельность,  художественное
слово;
-ребенок  проявляет  гражданско-патриотическое  чувство  через  изучение
государственной символики РФ.

Результаты программы духовно-нравственного развития и воспитания можно
отследить  по  оценке  знаний   по  трехбалльной  шкале:  1  балл  -  низкий  уровень
знаний, 2 балла - средний уровень знаний, 3 балла - высокий уровень знаний.

Результаты отслеживаются по критериям оценки уровней знаний и навыков
детей  по  программе  духовно-нравственного  развития  и воспитания   раз  в  год  в
конце учебного года по диагностике. Показатели развития дошкольников разделены
на блоки : родная семья, родная природа, родной город, родная страна, культура.

2. Целевой раздел.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ Целевой раздел.РАЗДЕЛ
2.1. Целевой раздел.Приемы, Целевой раздел.методы, Целевой раздел.формы Целевой раздел.реализации Целевой раздел.программы

Для реализации Программы используются  разнообразные  приёмы  и  методы:
 словесные:   беседа,  объяснение,  познавательный  рассказ,  художественное
слово, педагогическая драматизация, объяснение, пояснение;  
 наглядные:  картины, схемы, образцы, рисунки;
 метод  наблюдения:  онлайн  экскурсии,  прогулки,   наблюдения,
рассматривание,  показ образца,  показ способов выполнения и др.;
 игровые: дидактические,  развивающие,  подвижные;
 метод проблемного обучения (ситуация): самостоятельный поиск решения на
поставленное задание;  
 практические методы: упражнения,  эксперименты и др.;
 создание  эмоционального  настроения:  использование  музыкальных
произведений, применение атрибутов для украшения, сюрпризных моментов.
Реализация Программы предполагает использование  разнообразных форм:
 осуществление организованной образовательной деятельности;
 проведение онлайн экскурсий;
 организация целевых прогулок;
  совместная деятельность педагога с детьми.

   Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел.
 Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел. Целевой раздел.2.2. Целевой раздел.Характеристика Целевой раздел.детей Целевой раздел.дошкольного Целевой раздел.возраста

и Целевой раздел.их Целевой раздел.психологические Целевой раздел.особенности Целевой раздел.
Дошкольное  детство  -  важнейший  период  становления  личности  человека,

когда  закладываются  нравственные  основы  гражданских  качеств,  формируются
первые  представления  детей  об  окружающем  мире,  обществе  и  культуре.  В
дошкольном возрасте чувства господствуют над всеми сторонами жизни: ребенок
переживает то, что с ним происходит и им совершается, он определенным образом
относится к тому, что его окружает, переживание этого отношения к окружающему
составляет сферу чувств и эмоций ребенка. Чувства ребенка - это отношение его к
миру, к тому, что он испытывает и делает в форме непосредственного переживания.

К концу дошкольного детства внешние чувства все чаще становятся мотивами
поведения  ребенка.  Посредством  чувств,  происходит  регуляция  поступков,



действий,  желаний  ребенка  сообразно  установленным  этическим,  эстетическим
требованиям общества.

Эмоции  играют  важную  роль  в  регуляции  детской  деятельности,  в
становлении ценностных ориентаций и отношений. Результаты деятельности детей
и взаимоотношения между ними способствуют актуализации эмоций, сложившихся
ранее в опыте ребенка, а также перестройке или возникновению новых социальных
эмоций.  Ребенок  в  дошкольном возрасте  постигает  значение  этических  эталонов
через  рассудочное  эмоциональное  общение  со  взрослым  или  другим  ребенком.
Этические  эталоны  выступают  в  качестве  взаимосвязанных  полярных  категорий
добра  и  зла.  Нравственное  развитие  ребенка  в  большей  мере  зависит  от  того,
насколько  у  него  развита  способность  соотносить  свои  действия  с  этическими
эталонами.

Дошкольный возраст, как возраст формирования основ личности, имеет свои
потенциальные  возможности  для  формирования  высших  социальных  чувств,  к
которым относится и чувство патриотизма. Чтобы найти верный путь воспитания
многогранного чувства любви к Родине, сначала следует представить, на базе каких
чувств  эта  любовь  может  сформироваться  или  без  какой  эмоционально-
познавательной основы она не сможет появиться. Если патриотизм рассматривать
как привязанность, преданность, ответственность по отношению к своей Родине, то
ребенка еще в  дошкольном возрасте  надо научить  быть привязанным к  чему-то,
кому-то, быть ответственным уже в любом своем, пусть маленьком, деле. Прежде
чем человек будет сопереживать бедам и проблемам Родины, он вообще должен
приобрести  опыт  сопереживания  как  человеческого  чувства.  Восхищение
просторами  страны,  ее  красотой  и  богатством  возникает,  если  научить  ребенка
видеть  красоту  вокруг  себя.  Прежде  чем  человек  сможет  трудиться  на  благо
Родины, он должен уметь добросовестно и ответственно выполнять любое дело, за
которое берется.

Базой  патриотического  воспитания  является  нравственное,  эстетическое,
трудовое,  умственное  воспитание  маленького  человека.  В  процессе  такого
разностороннего  воспитания  зарождаются  первые  ростки  гражданско-
патриотических чувств.

Дети  6-7 лет  социальные  нормы  и правила  поведения  начинают осознавать,
у них уже начинают складываться обобщенные представления о том, как надо (не
надо)  себя  вести.  Поэтому  дети  обращаются  к сверстнику,  когда  он не
придерживается норм и правил, со словами «так не поступают», «так нельзя» и т.п.
Как правило, к 7 годам дети без напоминания взрослого здороваются и прощаются,
говорят «спасибо» и «пожалуйста», не перебивают взрослого, вежливо обращаются
к нему. В этом возрасте у детей появляются представления о том, как положено себя
вести девочкам, и как — мальчикам. 

К  7  годам  у  детей  возрастает интерес и потребность в общении, особенно
со  сверстниками,  осознание  своего  положения  среди  них.  Ребенок  приобретает
способы взаимодействия  с  другими людьми.  Использует  речь  и  другие  средства
общения для удовлетворения разнообразных потребностей. Лучше ориентируется в
человеческих  отношениях:  способен  заметить  эмоциональное  состояние  близкого
взрослого, сверстника, проявить внимание и сочувствие. 

В игровой деятельности появляются ролевые взаимодействия. Они указывают
на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры
роли могут меняться. В этом возрасте начинают появляться постоянные партнёры
по  игре.  В  общую  игру  может  вовлекаться  от  двух  до  пяти  детей,  а
продолжительность совместных игр составляет в среднем 15-20 мин.



Ребенок  начитает  регулировать  свое  поведение  в  соответствии  с  принятыми  в
обществе нормами; умеет довести начатое дело до конца (соорудить конструкцию,
убрать игрушки, правила игры и т. п.)  -  проявление  произвольности.

В познавательном развитии 4 летних детей характерна высокая мыслительная
активность. 

7-ми летние дети интересуются причинно-следственными связями в разных
сферах жизни (изменение в живой и не живой природе, происхождение человека),
профессиональной деятельностью взрослых и др., то есть начинает формироваться
представление  о  различных  сторонах  окружающего  мира,  ребёнок  осознанно
воспринимает  произведения  художественно-изобразительно-музыкального
творчества, легко устанавливает простые причинные связи в сюжете, композиции и
т.п., эмоционально откликается на отражённые в произведении искусства действия,
поступки, события, соотносит увиденное со своими представлениями о красивом,
радостном, печальном, злом и т.д. У ребёнка появляется  желание делиться своими
впечатлениями от встреч с искусством, с взрослыми и сверстниками. Продолжает
развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность
и  произвольность.  Дети  могут  самостоятельно  придумать  небольшую  сказку  на
заданную тему.

Дошкольник 6-7 лет  отличаются высокой активностью.  Это создаёт новые
возможности  для  развития  самостоятельности  во всех  сферах  жизни.  Развитию
самостоятельности  в  познании  способствует  освоение  детьми  системы
разнообразных  «исследовательских»  действий,  приёмов  простейшего  анализа,
сравнения. 

Трудовая  деятельность   способствует  формированию  ценностно-значимых
качеств личности: стремление помочь товарищу, радоваться его успехам; бережно и
уважительно относиться к результатам чужого труда.

2.3.Содержание Целевой раздел.тематического Целевой раздел.планирования Целевой раздел.материала
Реализация работы по гражданско-патриотическому воспитанию строится на

основе парциальной программы «Мы живем в России» Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е.
по  изучаемым  тематическим  блокам.  Программа  рассчитана  на  три  года  и
предназначена для работы с детьми средней, старшей и подготовительной школе
группах   дошкольного  учреждения. Программа  предполагает  подачу  изучаемого
материала  по  тематическим  блокам,  что  способствует  эффективному  усвоению
детьми знаний о своей стране, родном крае, помогает им устанавливать взаимосвязь
между  событиями  и  явлениями.  Все  предлагаемые  темы  связаны  между  собой
логически и вместе представляют собой целостную картину сведений о России.

Родная Целевой раздел.семья. Мир ребенка начинается с его семьи, впервые он осознает себя
человеком -  членом семейного сообщества.  В рамках этого блока дети получают
знания  о  своем  ближайшем  окружении,  семье,  у  них  воспитываются  гуманные
отношения к своим близким, уточняются представления детей о занятиях, именах
близких людей, семейных историях, традициях.

Родной Целевой раздел.город. Дети получают краеведческие сведения о родном городе,  об
истории его возникновения, его достопримечательностях, промышленности, видах
транспорта городских  зданиях  и  учреждениях,  трудовой  деятельности  людей,
деятелях культуры, знаменитых земляках. Воспитывается гордость за свою малую
родину, желание сделать ее лучше.

Родная  Целевой раздел. страна. На  занятиях  этого  блока  дети  получают  географические
сведения о территории России, в средней группе знакомятся с государственными
символами  России:  герб,  флаг,  гимн.  В  старшей  и  подготовительной  группах,



расширяют  представление  о  значении  государственных  символов  России.
Воспитывается уважительное отношение к гербу, флагу, гимну РФ. Дети знакомятся
со столицей нашей Родины - Москвой и другими городами России, знаменитыми
россиянами. Формируются представления о том, что Россия - многонациональная
страна  с  самобытными,  равноправными  культурами,  формируются  основы
гражданско-патриотических чувств: любовь, гордость и уважение к своей стране, ее
культуре, осознание личной причастности к жизни Родины.

Родная  Целевой раздел. природа.  Любовь  к  родной  природе  -  одно  из  проявлений
патриотизма. При ознакомлении с родной природой дети средней группы получают
сначала  элементарные  сведения  о  природе  участка,  детского  сада,  затем
краеведческие  сведения  о  природе  и,  наконец,  э  старшей  и  подготовительной
группах - общие географические сведения о России, природе родного края, реках,
растениях,  лекарственных  травах,  животном  мире.  Воспитывается  умение
эстетически  воспринимать  красоту  окружающего  мира,  относиться  к  природе
поэтически, эмоционально, бережно, желание больше узнать о родной природе.

Родная Целевой раздел.культура, Очень важно привить детям чувство любви и уважения к
культурным ценностям и традициям русского народа. На занятиях этого блока дети
знакомятся  с  устным  народным  творчеством:  сказками,  былинами,  потешками,
праздниками и обрядами, народным декоративно-прикладным искусством. Педагоги
формируют  у  детей  общее  представление  о  народной  культуре,  ее  богатстве  и
красоте, учат детей любить и ценить народную мудрость, гармонию жизни.

Основное  содержание  парциальной  программы  дополнено  разным
практическим материалом, который поможет педагогу в работе с детьми : народные
приметы, пословицы и поговорки, авторские дидактические и подвижные игры.

2.3. Целевой раздел.Календарно-тематический Целевой раздел.план Целевой раздел.для Целевой раздел.детей Целевой раздел.6 Целевой раздел.- Целевой раздел.7 Целевой раздел.лет

Сентябрь
Дата Тема

недели
Программное Целевой раздел.содержание Работа Целевой раздел.с Целевой раздел.детьми

Сентябрь
2-я

неделя
Мир вокруг

нас
Формировать у детей 
представление о мире, разных 
странах мира, России, себе, 
как о полноценных граждан 
России. Воспитывать в детях 
гражданско-патриотических 
чувств

Занятие, беседы о разных 
странах и их жителях. 
Чтение стихов, скок 
авторов разных стран. 
Знакомство с глобусом. 
Дидактические игры 
«Иностранец», «Кто в 
какой стране живет».
Подвижные игры разных 
стран  

3-я
неделя

Разноцветны
е люди

Воспитывать уважительное, 
дружелюбное отношение 
детей к людям разных 
национальностей. Развивать 
коммуникативные 
способности. Продолжать 
формировать у детей 
представление о мире и 
разных странах, о жителях их 
общности и различиях. 

Занятие, беседы, чтение  
литературы о разных 
национальностях. 
Фотовыставка «Разные 
люди». Рисование   
«Разные люди».
Дидактические игры 
«Иностранец»,  
Подвижные игры разных 
стран  



Доказать сходство все детей в 
мире независимо от их нации.

4-
неделя

Наша страна
Россия

Формировать в воображении 
детей представление о России,
как о родной стране, 
воспитывать чувство любви к 
своей Родине, закрепить 
название родной страны 
«России»

Занятие, беседы о Родине,
чтение пословиц и 
поговорок. 
Рассматривание 
иллюстраций с разными 
климатическими зонами 
России. Выставка 
рисунков « Моя Родина»

Октябрь

1-я
неделя

Как жили
славяне

Познакомить детей с историей
возникновения Руси, с 
жизнью наших предков, с 
условиями быта и культурой

Занятие, беседы об 
историческом прошлом 
России, чтение русских 
былин, пословиц  
поговорок о Родине. 
Знакомство с русским 
народным костюмом и 
предметами русского 
народного быта. Выставка
поделок из природного 
материала.

2-я
неделя

Богатыри
земли

русской 

Обобщить знания детей об 
истории возникновении Руси, 
познакомить с русскими 
былинными богатырями, кто 
из предков защищал нашу 
землю. Воспитывать чувство 
восхищения подвигами 
русских  богатырей. 

Занятие, беседы о русских
богатырях, чтение былин 
и легенд, русские 
народные подвижные 
игры. Театрализованная 
деятельность и 
изобразительная 
деятельность.

3-я
неделя

Русские
народные
промыслы

Закрепить и обобщить знания 
детей о русских народных 
промыслах, средствами 
эстетического воспитания, 
формировать чувство 
восхищения творения 
народных мастеров.

Занятие, беседы о о 
русских народных 
промыслах, русские 
народные  подвижные 
игры. Игры с 
дымковскими, 
богородскими, 
филимоновскими, 
калининскими, 
каргопольскими, 
игрушками. 
Изодеятельность. 
Рассматривание образцов 
народных предметов 
промысла  украшение 
росписью 
семикаракорская 
керамика.

4-я Климатичес Обобщать знания детей о Знакомство с 



неделя кие зоны климатических зонах РФ, 
чувство гордости за 
необъятные просторы нашей 
Родины. Побуждать детей 
восхищаться красотой родной 
природы.

географической картой 
России. Дидактическая 
игра 
«Узнай по описанию», 
«Чьи припасы», «У кого 
какой дом», «Чей хвост, 
чья голова»

Ноябрь
1-я

неделя 
Какие

народы
живут в
России

Познакомить детей с разными 
народами, населяющими РФ. 
Воспитывать уважительное, 
доброжелательное отношение 
к многонациональной 
культуре нашей Родины. 
Закрепить и обобщить знания 
детей о народах, населяющих 
Россию: русские, татары, 
чуваши, чукчи, мордва. 
Побуждать уважительно 
относиться к культуре разных 
народов, любоваться образцом
народно-прикладного 
творчества.

Занятия, беседы о 
многонациональной 
России, рассматривание 
иллюстраций, 
фотографий. Чтение 
художественной 
литературы. 
Прослушивание 
фольклорных 
музыкальных 
произведений. 
Подвижные игры разных 
народов РФ.

2-я
неделя

Русский лес
– чудесный

лес

Уточнить и систематизировать
знания детей с растительным 
и животным мире русского 
леса. Побуждать детей 
восхищаться красотой родной 
природы. Воспитывать 
патриотические чувства.

Занятия, беседы о жизни 
животных в степи, 
рассматривание 
иллюстраций.  
Дидактические игры: «С 
какого дерева листок», 
«Узнай какой домик», 
«Чей хвост, чья голова». 
«Зеленая аптека»

3-я
неделя

Что такое
заповедник?

Познакомить детей с 
назначением природных 
заповедников, «Красной 
книги», воспитывать бережное
отношение к природе, 
патриотические чувства

Занятия, беседы о 
заповедниках России, 
рассматривание 
иллюстраций с 
изображением редких 
животных. Рисование на 
тему «Красная книга 
России» 

4-я
неделя

Голубые
реки России

Познакомить детей с 
названиями крупных рек 
России: Волга, Лена, Обь, 
Енисей, Ангара, Дон, озеро 
Байкал. Формировать 
понимание значения воды дл 
жизни всего живого. 
Побуждать детей бережно 
относиться к природным 

Занятия, беседы о России,
озерах и реках. 
Рассматривание карт и 
иллюстраций. Чтение 
стихотворений о жизни 
речных обитателей. 
Рисование карт с 
изображением рек и озер 
и речных обитателей.



богатствам России 
Декабрь

1-я
неделя 

Жизнь
людей на

севере

Познакомить детей с 
особенностями жизни людей 
на Севере с природными 
условиями, погодой, 
животным и растительным 
миром, занятиями коренных 
жителей. Формировать 
чувство уважения к жизни и 
труду людей в тяжелых 
климатических условиях.

Занятия, беседы о жизни 
северных народов, 
рассматривание 
иллюстраций, 
фотографий. Чтение 
стихотворений, 
художественной 
литературы. 
Тематическое рисование.

2-я
неделя

Государстве
нные

символы
(флаг,

гимн)России
.

Закрепить знания детей о 
государственных символах 
РФ: гимне, флаге.  
Формировать уважительное 
отношение к государственным
символам, понимание того, 
что государственные символы 
призваны объединять людей, 
живущих в одной стране.

Занятия, беседы о 
государственных 
символах России, 
рассматривание 
изображений, 
прослушивание гимна, 
наблюдение на каких 
зданиях можно увидеть 
государственные 
символы. 

3-я
неделя

Государстве
нные

символы
(герб)

Закрепить и обобщить знания 
о символическом значении 
герба. Показать тесную связь 
современной государственной
символики с фольклором и 
народным декоративно-
прикладным искусством.

Занятия, беседы о 
символическом значении 
герба РФ, рассматривание
изображений 
государственного герба. 
Дидактическая игра 
«Узнай наш герб»

4-я
неделя

Что значит
быть

гражданино
м? Права и

обязанности
гражданина

РФ

Уточнить представления детей
России, как о родной стране. 
Воспитывать гражданско -
патриотические чувства, 
уважение к государственным 
символам России. Объяснить 
понятия «гражданство», 
«гражданин».

Занятия, беседы о правах 
и обязанностях 
гражданина РФ, 
знакомство с 
Конституцией России. 
Дидактическая игры 
«Узнай наш герб», «Узнай
наш гимн»

Январь

2-я
неделя

Знаменитые
россияне

Познакомить детей со 
знаменитыми россиянами,  
своими делами и подвигами, 
прославившими страну. 
Сформировать понимание 
значимости их деятельности 
для страны.

Занятия, беседы о 
знаменитых россиянах,   
рассматривание 
фотографий знаменитых 
соотечественников, 
прослушивание 
литературных 
произведений, стихов

3-я
неделя

Знаменитые
спортсмены

Рое

Познакомить детей со 
знаменитыми спортсменами в 
разных видах спорта. 

Занятие, беседы о 
российском спорте, 
рассматривание 



Формировать уважительное 
отношение к их спортивным 
достижениям. Подчеркнуть, 
что такие люди- настоящие 
граждане своей страны. 
Объяснить детям, что значит 
слово патриот

иллюстраций из журналов
и газет, просмотр 
презентаций.
Спортивные подвижные 
игры на. 

4-я
неделя

День
рождение

города
Новошахтин

ска

Продолжать прививать 
любовь к родному городу: к 
людям труда, шахтерской 
славы.

Занятие, беседы о родном 
городе. Тематический 
праздник. 

Февраль

1-я
неделя 

Главный
город нашей

страны

Уточнить значение детей о 
столице Р.Ф.Формировать 
представление о Москве как о 
главном городе России. 
Познакомить детей с 
историческими и 
современными 
достопримечательностями 
столицы России. Побуждать 
детей восхищаться ее 
красотой. Воспитывать 
гражданско-патриотические 
чувства

Занятие, рассматривание 
иллюстраций, видео с 
достопримечательностями
, выставка детских 
рисунков

2-я
неделя

История
Московског

о Кремля

Познакомить детей с 
историческим прошлым 
Москвы, с тем, как строилась 
Москва, кто ее основал, чем 
занимались ее жители. 
Подчеркнуть историческую 
значимость древнего русского 
города для России. 
Воспитывать патриотические 
чувства. Побуждать детей 
восхищаться красотой Кремля

 Рассматривание 
иллюстраций, занятие. 
Чтение литературных 
произведений. Рисование 
на тему «Древняя 
Москва». Выставка 
детских рисунков на тему 
«Московский Кремль»

3-я
неделя

Города
России 

Познакомить детей с такими 
городами РФ, как Санкт-
Петербург, Новгород и 
т.д.Формировать 
представление о том, что 
Россия- огромная страна. 
Воспитывать чувство 
гордости за свою родную 
страну

Занятие, рассматривание 
видео и презентаций с 
видео городов «Золотое 
Кольцо России», города – 
Герои. Чтение 
литературных 
произведений о городах.

4-я
неделя

День
защитника
Отечества

Формировать чувство 
уважения с Вооруженным 
силам России, к подвигу 

Праздник «День 
защитника Отечества», 
изготовление для пап и 



наших соотечественников по 
защите Родины

дедушек подарков, 
рассматривание 
иллюстраций с 
изображением разных 
видов войск.

Март
1-я

неделя 
Мамин

праздник
Воспитывать добрые, нежные 
чувства к своим мамам, 
познакомить детей с 
женщинами, в разные годы, 
прославившими нашу страну в
области искусства, науки, 
спорта, космоса.

Утренники. Изготовление 
подарков. Оформление 
фото выставки 
знаменитых россиянок. 
Фотовыставка или 
рисунки на тему»Моя 
мама»

2-я
неделя

Масленица Средствами эстетического 
воспитания познакомить детей
с народными традициями, 
встречи весны, познакомить с 
образцами русского народного
поэтического фольклора 

Развлечение, беседы о 
символическом значении 
блинов, чучела 
Масленицы. Ручной труд.

3-я
неделя

Малая
родина. За

что мы
любим свой

город

Уточнить представление детей
о родном городе. 
Формировать понимание 
«малая родина». Воспитывать 
гражданско-патриотические 
чувства. Закрепить значение 
детей о 
достопримечательностях 
родного города. Формировать 
гражданско-патриотические 
чувства. 

Тематическое рисование 
города. Оформление 
фотовыставки «Я в 
родном городе». 
Дидактическая игра «Что 
в родном городе есть»

4-я
неделя

История
возникновен

ия герба
родного
города 

Закрепить и обобщить знания 
детей о символе родного 
города- гербе. Формировать 
уважительное отношение к 
гербу и его символическим 
значением. Воспитывать 
гражданско-патриотические 
чувства.

Видеоэкскурсии по 
родному городу. 
Викторина «Что, о чём».

Апрель

1-я
неделя 

Флора и
фауна

родного
края

Уточнить представление детей
о животном и растительном 
мире родного края

Рассматривание картин и 
иллюстраций, гербария, 
презентаций по 
содержанию темы.

2-я
неделя

Знаменитые
земляки

Познакомить детей со 
знаменитыми земляками, 
людьми, которые своим 
трудом способствуют 
процветанию города, с 

Беседы и просмотры 
фильмов о знаменитых 
земляках. Посещение 
музея на поселке им. 
М.Горького



участниками ВОВ. 
Воспитывать уважение к их 
труду и подвигам, желание 
быть на них похожими 

3-я
неделя

Многонацио
нальная
родина

Формировать представление о
том, что в родном городе 
дружно живут люди разных 
национальностей. 
Формировать понимание того,
что все люди одинаковы и 
равны

Беседы о 
многонациональной 
Родине, рассматривание 
костюмов. Чтение 
художественных 
произведений поэтов 
разных национальностей

4-я
неделя

День
Победы

Обобщать и 
систематизировать знания 
детей о подвиге наших 
соотечественников в годы 
ВОВ. Воспитывать 
патриотические чувства

Возложение цветов к 
мемориалу воинов 
павшим в ВОВ. Участие 
на параде. Украшение 
окон. Рисование «День 
Победы».

Май

2-3
неделя

Диагностика Обследование детей на 
определение знаний по 
программе

Беседы с детьми. 
Заполнение 
диагностических листов.

2.4. Целевой раздел.Взаимодействие Целевой раздел.с Целевой раздел.семьями Целевой раздел.воспитанников
Взаимодействие  с  родителями  отражает  содержание  взаимодействия  с

семьями воспитанников по решению задач:
 налаживание конструктивного общения педагогов с родителями; 
 привлечение родителей к организации интересной и полезной деятельности

дошкольников;
 повышение  педагогической  грамотности  по  гражданско-патриотическому

воспитанию.
Предполагаемые Целевой раздел.формы Целевой раздел.мероприятий Целевой раздел.с Целевой раздел.родителями Целевой раздел.в Целевой раздел.образовательном
учреждении:

  родительские собрания/совещания/конференции;
  опрос родителей по заданной тематике или о предстоящей акции; 
 вовлечение родителей в сотрудничество с педагогическим коллективом ОО 

(добровольные объединения), обоюдная демонстрация искренней 
заинтересованности и принятия согласия сторон;

  презентация результатов сотворчества детей и родителей; 
  информирование законных представителей, актуальность, лаконичность, 

понятность представляемой информации; 
 беседы, консультации, дистанционные консультации, онлайн -конференции,  

тактичность в общении с родителями в социальных сетях и мессенджерах;
 творческие  соревнования  способствуют  художественно–эстетическому

развитию ребенка,  которое  предполагает  развитие  предпосылок  ценностно-
смыслового восприятия произведений искусства (словесного,  музыкального,
изобразительного),  мира  природы;  становление  эстетического  отношения  к
окружающему миру;



 праздники благотворно влияют на развитие психических процессов ребенка: 
памяти, внимания; создают прекрасную атмосферу для развития речи ребенка,
для закрепления знаний, полученных на различных занятиях; способствуют 
его нравственному воспитанию, развитию социально-коммуникативных 
навыков.

 фольклорные мероприятия могут пересекаться с праздниками, но существенно
отличаются от остальных воспитательных мероприятий детского сада тем, что
направлены на раскрытие социокультурных ценностей нашего народа, 
знакомство детей с отечественными традициями и праздниками, 
многообразием стран и народов мира, их обычаями.

2.5. Целевой раздел.Традиции Целевой раздел.образовательного Целевой раздел.учреждения
  проведение Дня именинника по группам;
  участие воспитанников в  праздниках и развлечениях, проводящихся в 

детском саду (День шахтера,  День рождение города,  День освобождение 
города от фашистских захватчиков,  День Победы, 23-февраля, Масленица)

 возложение цветов к мемориалу войнам павшим в ВОВ; 
  участие в  муниципальных и региональных акциях;
 участие во всероссийских конкурсах детского рисунка;
 участие в муниципальных творческих фестивалях;  
 помощь при оформлении музыкального зала к проведению мероприятий;
 изготовление необходимых атрибутов для праздников;
 участие в онлайн акциях на патриотическую тематику

2.6.Организация Целевой раздел.развивающей Целевой раздел.предметно-пространственной Целевой раздел.среды

 В  федеральном  государственном  образовательном  стандарте  дошкольного
образования  подчеркивается,  что  развивающая  предметно-пространственная
среда является важным фактором  при реализации программы.  Содержание
развивающего  пространства  должно  быть  направлено  на  реализацию
возрастных потребностей дошкольников.

 Для реализации рабочей программы в ДОУ созданы:
 - уголок по гражданско-патриотическому воспитанию  «Моя Родина-Россия» 

(иллюстрации с символикой РФ, художественная литература, карта России, 
наглядные пособия); 

 - шапочки медведя, лисы, волка и др. животных для  проведения подвижных 
игр; 

 - уголок «Мир книги» (произведения по гражданско-патриотическому 
воспитанию);

 - дидактические, подвижные игры по гражданско-патриотическому 
воспитанию.

3. Целевой раздел.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ Целевой раздел.РАЗДЕЛ
Для  плодотворного  творческого  процесса   большое  значение  имеют

материально – технические условия, созданные на базе ДОУ и методическая
литература.   Непосредственно  образовательная  деятельность  проходит  в
групповых комнатах, музыкальном зале, мини музее «Горница»

3.1. Целевой раздел.Материально-техническое Целевой раздел.обеспечение
В каждой группе есть:



 дидактические пособия и игры, способствующие гражданско-
патриотическому развитию детей;

 наглядные пособия: детская художественная литература, портреты детских 
писателей, подборка иллюстраций для восприятия текста, карточки для 
занятий, плакаты с изображением государственной символики России, карта 
России и т.п.
Технические Целевой раздел.средства Целевой раздел.обучения:

  телевизоры;
  ноутбук и (CD и аудио материал);
 экран, музыкальный центр.
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  Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. «Мы живем в России». Гражданско-
патриотическое воспитание дошкольников. –М.: Скрипторий 2003, 2016 г. 

   Петерсон Л.Г. «Мир открытий». Методические рекомендации к   
организации образовательного процесса ДОУ в соответствии с примерной 
основной общеобразовательной программой «Мир открытий».- М. : 
Цветной мир. 2012.

  Ю.А.Алексеев, М.Н.Зуев «Моя Родина- Россия». Пособие  о 
Государственных символах России, - М.: «Триада- фарм», 2002.

 А. Я. Данилюк, А. М. Кондаков, В. А. Тишков  проект «Концепция 
духовно- нравственного развития и воспитания личности гражданина 
России в сфере общего образования»  Рос. акад. образования. ― М.: 
Просвещении, 2009.

 Н.М. Сертакова, Н.В.Кулдашова «Патриотическое воспитание детей 4-7лет на 
основе проектно исследовательской деятельности»  Волгоград: Учитель, 2016.

  А. Я. Данилюк А. М. Кондаков В. А. Тишков «Концепция духовно-
нравственного развития и воспитания личности гражданина России», Москва 
«Просвещение» 2009. 
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